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 شكر وتقدير

عد    سا ي  ساماوس   كسا د  ،  سا ا نلله    ا سا    ،  دعد سإم  ن   ا      عد  ،    امد سا  ا لله 
أح ن     قا   ،  وسلأعوس    شهو سا  ف صن   ،  وسلأد  ساد  ا     ن اب  ،  سا لا  عدى  فأ   ه   سلأ و  
 ن فضده سا رن    عدىسا  ا لله عدى    أمع   ه    ،  الله ك ن و  ا  دشأ ا  دكن      ش   ،  مظ  

،   وأع ما  عدى إما ز ه س ساع ا سا ي سح  به عب  ل  ن ساعب  ست    ،  وساعد  ساوفرن  ،    ساكارن
  عده  الله خ اص  او هه ساكني . 

   قا  اه ا سانة ا  سن   ،  وذاا صع  ً  وساه  وهاى  ،  فه ً  ظنوف ً   ،  فضد الله     ن  سن  فدولا
ف  مق سلا ا وك     ،  وف ح اه  سبوس ه  ،  واكن ولله سا  ا فما د ن اه  سةب  ه  ،  ينسه   أو نى سااو   

سا ا ل س ش  وك ن فضا الله    ،  ح ب ه  عرا  سا ين  سانة ا  كوكب   ن سلاعلا   اه ا  د ن  نف  سن 
ف  ساباسد  س ما    اشكن ساا يا ساى سة  ذي و عد     ،  وإ  سل سااا   عدره   ،  اس  ساشكن ساره  إة

  ، ساف ضا سااك و     ا عبا ساف  ح عاول حفظه الله و ع ا سا ي م اع  ة ا   شنف سشنسفه عدره 
 ف  س      ة ا   ه ا.     مص ئ ه وب ن عط ئه كبرن سلا ن سا ي ك ن اعظ 

ا رر   ،  فررلا حررا اد مرراين ،  ررن سةرر   ل ساا  عرر ت  اشرركن ساررى سلاةرر   ل سا  ك رررن   و ررهك رر  س 
أو أ ضى وق ً   ن قنير   ، ب ل  هاسً  أو ، وشكني و مايني اكا  ن قا  مص  ً  ،  قا وا  ن  ها 

 فا ى الله ساا  ع عا  عظ   ساا س .  ، أو  عرا عدى إما ز ه ا سانة ا 
 ، خ اررا ك دررو   ا قشرر  هرر ا سانةرر ا  سارراك و  ساف ضرراقرربلا و  فضررلا ك رر  س و رره   اشرركن ادرر ين 

 خرن.فا سه   الله كا  ، إبنسه   سا صني وسااك و  ساف ضا 
ةررن   عدررى  شررا عه  و  رر عا ه  أ لأفررنس  عظرر   شرركني وس  ارر م   أةرراان ألا إلا د ررعا  و 

 عارر  خرررن اللهه  و رر س  ،   و رره   اشرركن وسا مرراينأوا ررن م ررر ه  ةررهوسً ،  ارر . وساررى هرريلا     عررً  
  ساا س .
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 الجداولفهرس 

 44 .................................................................... (: خص ئص ساعرا  سااد وغنسف  1 اول )

ا صرفوف  س  بر ط كرا فمرنل  رن  (Pearson Correlation(: م  ئج  ع  ا سلا  ب ط برنةرون )2 اول )
 46 ......................................... فمنست  ا لات سا دوث سااف    ع ساا    ساكد   اد ا ل. 

ا صررفوف  س  برر ط    رر  كررا  (Pearson correlation(: م رر ئج  ع  ررا سلا  برر ط برنةرون )3 راول )
 47 .....................................  ا ل  ن  ا لات سا دوث سااف    ع ساا    ساكد   اد ق  س.

 48 ..................................    طنيم  سلا   ق سااسخد  (:  ع  لات سااب ت ا ق  س سا دوث سااف 4 اول )

 49 ................................... (:  ع  لات سااب ت ا ق  س سا دوث سااف    طنيم  سا ا ئ  سااصف   5 اول )

 50 ................ سااف   (: سا  ك سا ع  ا ف  ساا سة  سا  ا   ا  ايا      سا وسفم  عدى  ق  س سا دوث6 اول )

سا دروث سااف ر  اراى  ا  ر وى ير  وسلأوزسن ساا رب   (: سا  وةط ت سا   ب   وسلام نسفر ت سا ع    7 اول )
 53 ............ عرا   ن ساطدب  ساعنب  ن  اطم  ساام  سااس ةرن ف     ع  سا درا و   ع  بئن سا بع

( اد عررنف عدررى سافررنوق برررن Independent- Sample t-test( م رر ئج سخ برر   )ت( )8 رراول )
  وةررط ت  مررايني ت ساطدبرر  ساعررنب  ررن  اطمرر  ساامرر  سااس ةرررن فرر  ساا  عرر ت سإةررنسئرد   

 55 .................................... غرن ساااس.وسافد طرا   ا   وى سا دوث سااف   اايه   بعً  ا  

نب  ررن  اطمرر  ا مرراينست ساطدبرر  ساعرر(: سلأعرراس  وسا  وةررط ت سا  رر ب   وسلام نسفرر ت سا ع   يرر  9 رراول )
ساام  سااس ةرن ف  ساا  ع ت سإةنسئرد   وسافد طرا   ا   وى سا دوث سااف ر  ارايه   عر ى 

 56 ........................................................................ سا   وى ساا سة  ا  غرن

( اد عرررنف عدرررى سافرررنوق بررررن One Way Anova( م ررر ئج   دررررا سا بررر ين سلأحررر  ي )10 ررراول )
  وةررط ت  مرراينست ساطدبرر  ساعررنب  ررن  اطمرر  ساامرر  سااس ةرررن فرر  ساا  عرر ت سإةررنسئرد   

 57 .........................  دوث سااف   اايه   ع ى ا  غرن سا   وى ساا سة .وسافد طرا   ا   وى سا

برررررن   وةررررط ت ( اد م  مرررر ت سااا ئ رررر  سابعادرررر  ادفررررنوق Scheffe(: م رررر ئج سخ برررر   شرررر ف ه )11 رررراول )
إةررنسئرد   وسافد ررطرا    مراينست ساطدبرر  ساعررنب  ررن  اطمرر  ساامرر  سااس ةرررن فرر  ساا  عرر ت س

 58 ...................................... ى سا دوث سااف   اايه   ع ى ا  غرن سا   وى ساا سة  ا   و 

( اد عررنف عدررى سافررنوق برررن Independent- Sample t-test( م رر ئج سخ برر   )ت( )12 رراول )
ةررنسئرد   طمرر  ساامرر  سااس ةرررن فرر  ساا  عرر ت سإوةررط ت  مررايني ت ساطدبرر  ساعررنب  ررن  ا  

 59 ..................................... وسافد طرا   اا    سا دوث سااف   اايه   بعً  ا  غرن ساا  ع .

طمر  ا مراينست ساطدبر  ساعرنب  رن  ا(: سلأعاس  وسا  وةط ت سا   ب   وسلام نسفر ت سا ع   ير  13 اول )
ع ت سإةنسئرد   وسافد طرا   ا   وى سا دوث سااف ر  ارايه   عر ى ساام  سااس ةرن ف  ساا  

 60 .........................................................................  عال سا نسك   ا  غرن سا



   خ
 

( اد عرررنف عدرررى سافرررنوق بررررن One Way Anova( م ررر ئج   دررررا سا بررر ين سلأحررر  ي )14 ررراول )
امرر  سااس ةرررن فرر  ساا  عرر ت سإةررنسئرد   طمرر  سا ت  مرراينست ساطدبرر  ساعررنب  ررن  ا  وةررط

 61 .......................... وسافد طرا   ا   وى سا دوث سااف   اايه   ع ى ا  غرن سا عال سا نسك  .

( اد عررنف عدررى سافررنوق برررن Independent- Sample t-testت( )( م رر ئج سخ برر   )15 رراول )
  وةررط ت  مررايني ت ساطدبرر  ساعررنب  ررن  اطمرر  ساامرر  سااس ةرررن فرر  ساا  عرر ت سإةررنسئرد   

 62 .......................... وسافد طرا   ا   وى سا دوث سااف   اايه   بعً  ا  غرن سا  ا  سلا    ع  .

سا دررروث سااف ررر   ا  ررر وى وسلام نسفررر ت سا ع   يررر  وسلأوزسن ساا رررب   وةرررط ت سا  ررر ب   (: سا  16 ررراول )
ارراى عرارر   ررن ساطدبرر  ساعررنب  ررن  اطمرر  ساامرر  سااس ةرررن فرر     عرر  سا درررا و ا لا رره 

 63 .................................................................و   ع  بئن سا بع،  ن ب   ا زا  ً 

سا اكررررن ادهويرررر   لام نسفرررر ت سا ع   يرررر  وسلأوزسن ساا ررررب   ا ارررر ل ت سا  رررر ب   وس: سا  وةررررط(17 رررراول )
سا ضرر  ي  وسإةرر  ل إارهرر  ارراى عرارر   ررن ساطدبرر  ساعررنب  ررن  اطمرر  ساامرر  سااس ةرررن فرر  

 65 .....................................................................    ع  سا درا  ن ب   ا زا ً .

سا اكررررن ادهويرررر   ا  وةررررط ت سا  رررر ب   وسلام نسفرررر ت سا ع   يرررر  وسلأوزسن ساا ررررب   ا ارررر ل(: س18 رررراول )
سا ضرر  ي  وسإةرر  ل إارهرر  ارراى عرارر   ررن ساطدبرر  ساعررنب  ررن  اطمرر  ساامرر  سااس ةرررن فرر  

 66 .................................................................    ع  بئن سا بع  ن ب   ا زا ً .

سا عدررق   ا ظرر هن  (: سا  وةررط ت سا  رر ب   وسلام نسفرر ت سا ع   يرر  وسلأوزسن ساا ررب   ا ارر ل19 رراول )
فرر     عررر   ساشرركد   سلأ اب رر  ارراى عرارر   ررن ساطدبرر  ساعررنب  ررن  اطمرر  ساامرر  سااس ةرررن

 67 ............................................................................ سا درا  ن ب   ا زا ً .

سا عدررق   ا ظرر هن  (: سا  وةررط ت سا  رر ب   وسلام نسفرر ت سا ع   يرر  وسلأوزسن ساا ررب   ا ارر ل20) ول ررا
ساشكد   سلأ اب   ااى عرا   ن ساطدب  ساعنب  رن  اطمر  ساامر  سااس ةررن فر     عر  بئرن 

 68 ............................................................................. زا ً . سا بع  ن ب   ا

سا  اررررر غرررررن  (: سا  وةررررط ت سا  رررر ب   وسلام نسفرررر ت سا ع   يرررر  وسلأوزسن ساا ررررب   ا ارررر ل21ول )ا رررر
 اطمرر  ساامرر  سااس ةرررن فرر     عرر  سا درررا  سا وضرروع  ارراى عرارر   ررن ساطدبرر  ساعررنب  ررن

 68 ...................................................................................  ن ب   ا زا ً . 

ا  اررررر غرررررن س لام نسفرررر ت سا ع   يرررر  وسلأوزسن ساا ررررب   ا ارررر لةررررط ت سا  رررر ب   وس(: سا  و 22 رررراول )
سا وضوع  ااى عرا   ن ساطدب  ساعنب  ن  اطم  ساام  سااس ةرن ف     ع  بئن سا بع 

 69 ...................................................................................  ن ب   ا زا ً . 

سا وضرروع   ارراى  وسلام نسفرر ت سا ع   يرر  وسلأوزسن ساا ررب   ا ارر ل  ب (: سا  وةررط ت سا  رر 23 رراول )
 70 ................. عرا   ن ساطدب  ساعنب  ن  اطم  ساام  سااس ةرن ف     ع  سا درا  ن ب   ا زا ً . 

سا وضرروع   ارراى  سلأوزسن ساا ررب   ا ارر ل(: سا  وةررط ت سا  رر ب   وسلام نسفرر ت سا ع   يرر  و 24 رراول )
 71 ............. عرا   ن ساطدب  ساعنب  ن  اطم  ساام  سااس ةرن ف     ع  بئن سا بع  ن ب   ا زا ً . 



   د
 

  ساعرنب  رن  مراينست ساطدبر( ا  وةرط ت MANOVA(: يبرن م  ئج   دررا سا بر ين سا  عرا  )25 اول )
وث سااف ر  طم  ساام  سااس ةرن ف  ساا  ع ت سافد طرا   )   ع  سا دررا( ا  ر وى سا در ا

 72 ............. اايه   بعً  ا  غرنست )ساااس، سا   وى ساا سة ، سا عال سا نسك  ، سا  ا  سلا    ع  (

ا ماينست ساطدبر  ساعرنب  رن  اطمر  ساامر  وسا طأ سا ع   ي    ت سا   ب   سا عاا(: سا  وةط26 اول )
سااس ةرن فر  ساا  عر ت سافد رطرا   )   عر  سا دررا( ا  ر وى سا دروث سااف ر   بعرً  ا  غررن 

 73 ......................................................................................... ساااس

برررررن   وةررررط ت ( اد م  مرررر ت سااا ئ رررر  سابعادرررر  ادفررررنوق Scheffe(: م رررر ئج سخ برررر   شرررر ف ه )27 رررراول )
 مررراينست ساطدبررر  ساعرررنب  رررن  اطمررر  ساامررر  سااس ةررررن فررر  ساا  عررر ت سافد رررطرا   ا  ررر وى 

 75 .............................................. سا دوث سااف   اايه   ع ى ا  غرن سا   وى ساا سة  

برررررن   وةررررط ت ( اد م  مرررر ت سااا ئ رررر  سابعادرررر  ادفررررنوق Scheffeف ه ) ئج سخ برررر   شرررر (: م رررر28 رررراول )
  عررر   مررراينست ساطدبررر  ساعرررنب  رررن  اطمررر  ساامررر  سااس ةررررن فررر  ساا  عررر ت سافد رررطرا   ) 

 76 ............................... سا درا( ا   وى سا دوث سااف   اايه   ع ى ا  غرن سا عال سا نسك  

 مراينست ساطدبر  ساعرنب  رن ( ا  وةرط ت MANOVA(: يبرن م  ئج   دررا سا بر ين سا  عرا  )29 اول )
 اطمررر  ساامررر  سااس ةررررن فررر  ساا  عررر ت سإةرررنسئرد   )   عررر  بئرررن سا ررربع( ا  ررر وى سا دررروث 

 ارررر  سااف رررر  اررررايه   بعررررً  ا  غرررررنست )ساارررراس، سا  رررر وى ساا سةرررر ، سا عررررال سا نسك رررر ، سا 
 77 ....................................................................................سلا    ع  ( 

ا ماينست ساطدبر  ساعرنب  رن  اطمر  ساامر  (: سا  وةط ت سا   ب   سا عاا  وسا طأ سا ع   ي 30 اول )
سااس ةررررن فررر  ساا  عررر ت سإةرررنسئرد   )   عررر  بئرررن سا ررربع( ا  ررر وى سا دررروث سااف ررر   بعرررً  
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 ملخص الدراسة  

هررافع ساا سةرر  ساررى سا عررنف عدررى   رر وى سا درروث سااف رر  عاررا ساطدبرر  ساعررنب  ررن  اطمرر  
سافررنوق فرر    رر وى سا درروث  وسلاةررنسئرد  ، و عنفرر سافد ررطرا    ين يا ةررون فرر  ساا  عرر ت ساامرر  سارر

 سا نسك رررررر ، سا  ارررررر  اا سةرررررر ، ساا  عرررررر ، سا عررررررالس ساارررررراس، سا  رررررر وى   غرررررررنست )سااف رررررر   بعررررررً  ا
فررر    ررر وى سا دررروث سااف ررر  بررررن ساطدبررر  ساعرررنب  رررن  اطمررر  ساامررر  فررر   (، وسا م  مررر سلا    ع ررر 

 د   )   ع  بئن سا بع( وساا  ع ت سافد طرا   )   ع  سا درا(.ساا  ع ت سلاةنسئر

بئرن سا ربع و   عرر  ساامر  سااس ةررن فرر     عر   و كرون  ا  رع ساا سةر   رن طدبرر   اطمر 
( ط ابرً  وط ابر   رن 485( ط ابً  وط اب . س   عرا  ساا سةر  فك مرع )1124سا درا وساب اغ عا ه  )

. و ررر   طررروين  ق ررر س سا دررروث سااف ررر  ساطبق ررر  مررر  ساعشررروسئ   كرررلا سااررر  ع رن و ررر  سخ    هررر    اطني
 إارهرر ، سا عدررقإةرر  ل ن ادهويرر  سا ضرر  ي  وسسا اكررهرر  ) ( فمررنل فرر  أ بررع  ارر لات 70 كررون  ررن )سا

 . (سا وضوع ، سافوضوي غرن  سلأ اب  ، سا  ار   ا ظ هن ساشكد   

اطدبررر  ساعررنب  رررن وسظهررنت م ررر ئج ساا سةرر : أن   ررر وى سا درروث سااف ررر  ارراى عراررر   ررن س
نت ساا رر ئج كر ن   وةررطً . ك ر  أظهرر سافد ررطرا   وسإةررنسئرد   اطمر  ساامرر  سااس ةررن فرر  ساا  عر ت 

ظهرنت فرنوق  سا كو ، ك اك ساااس، اص اح  وى سا دوث سااف    ع ى ا  غرن ف   و و  فنوق  
 .وساا م   سلأواىف     وى سا دوث سااف    ع ى ا  غرن سا   وى ساا سة  اص اح 

ك ررر  ظهرررنت فرررنوق فررر    ررر وى سا دررروث سااف ررر  اررراى ساطدبررر  ساعرررنب  رررن  اطمررر  ساامررر  
سافرنوق فر    ر وى  ساا  ع ، وك مرع ع ى ا  غرن   سافد طرا   وسإةنسئرد  سااس ةرن ف  ساا  ع ت 

( اا  عرررر  2.67 م بررررا ) (3.40)سا درررروث سااف رررر  اصرررر اح    عرررر  بئررررن سا رررربع    وةرررر  ح رررر ب  
  ررر وى سا دررروث سااف ررر  اطدبررر  عرررنب ساامررر  سااس ةررررن فررر  ساا  عررر ت  فررر و رررو  فرررنوق و سا دررررا. 

ساطدبررر  ساررر ين  عرررااه  سا نسك ررر   سا نسك ررر ، اصررر احن سا عرررال  عررر ى ا  غرررر سافد رررطرا   وسإةرررنسئرد  
  مبول. 

ك اك  وصدع ساا سة  إاى عا  و رو  فرنوق ذست  لاار  إحصر ئ   فر  ساا  ر  ساكد ر  اد دروث 
امررر  سااس ةررررن فررر  ساا  عررر ت سإةرررنسئرد   وسافد رررطرا    رررن  اطمررر  سا ساطدبررر  ساعرررنب سااف رر  اررراى 

 .ا  غرن سا  ا  سلا    ع    ع ى 
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ارراى عرارر   ررن ساطدبرر  ساعررنب  ررن  و ا لا رره سا درروث سااف رر    رر وى  م  مرر   أظهررنت م رر ئجو 
أن   ررر وى سا دررروث كررر ن   وةرررطً  فررر      سا دررررا وبئرررن سا ررربع اطمررر  ساامررر  سااس ةررررن فررر   ررر  ع

  فرر  سا نكرر  سلأول سا اكررن ادهويرر  سا ضرر  ي  وسإةرر  ل إارهرر   ارر ل  كرر ي  :  و رر  ت ، رنساارر  ع 
ارراى  اد اكررن ادهويرر  سا ضرر  ي  وسإةرر  ل إارهرر   رر ب  بدررغ سا  وةرر  سا حرررر ، ن ع رساارر فرر  كد رر  

كررر ن سا  وةرررر   برا ررر ، (3.12ساطدبررر  ساعرررنب  رررن  اطمررر  ساامررر  سااس ةررررن فررر     عررر  سا دررررا )
 رررن  اطمررر  ساامررر  سااس ةررررن فررر     عررر  بئرررن سا ررربع سا اررر ل اررراى ساطدبررر  ساعرررنب  سا  ررر ب  ارررافس

(3.96.) 
ف     ع  سا درا    وةر  ح ر ب  اى ساطدب  ا  ف  سا نك  ساا م   وضويساف و     ا ل   

     وةرر   سا عدررق   ا ظرر هن ساشرركد   سلأ اب رر   رر   فرر  سا نكرر  ساارر م   ارر ل برا رر ، (2.67بدررغ )
    ع  بئن سا بع.  طدب  ساعنب ف دا( 3.80ح  ب  )

اعرنب فر   ارر اراى اطدبر  س  فر  سا نكر  سااسا عدق   ا ظر هن ساشركد   سلأ اب ر       ا ل  و 
   سافوضرروي   رر   فرر  سا نكرر  ساا اررر  ارر ل برا رر ، (2.52 عرر  سا درررا    وةرر  ح رر ب  بدررغ )  

    ع  بئن سا بع. ( ادطدب  ساعنب  ن  اطم  ساام  سااس ةرن ف  3.20   وة  ح  ب  )
، ساارر  ع رن  فرر  كد رر  سا  اررر غرررن سا وضرروع  فرر  حرررن  رر   فرر  سا نكرر  سانس ررع  ارر ل   

ساطدبررر  ساعرررنب  رررن  اطمررر  ساامررر  سااس ةررررن فررر     عررر  سا دررررا  اررراى( 2.39)ح ررر ب      وةررر 
اررراى ساطدبررر  ساعرررنب  رررن  اطمررر  ساامررر    اررر ل مف ررره كررر ن سا  وةررر  سا  ررر ب  ا برا ررر ، (2.39)

 (.2.65ن ف     ع  بئن سا بع )سااس ةر
وس شرر  ست مرراوست و   ضررنست  عمررا وكرر ن  ررن سهرر  سا وصرر  ت بارر   عدررى م رر ئج ساا سةرر  

س ررا     برر    ررن، سلا   رر ع طدبرر   ك ف رر    مرررق ساصرر   سااف رر   وسا ك رر  سا وو شرر ت ا وع رر 
 يارر  و ب رر ، سلا ا  ررع سا ضرر  للادارر ب   ضررنو ل سلامف رر ح وسا ف عررا س و بصرررنه ، سااف رر سا درروث 

طدبررر  ساا  عررر ت  و وع ررر ، و م اررررام عدرررى سلاعرررلا  سعطررر   صرررو ل وسضررر   عرررن  م ف اررر  وع  س اررر  
 .   سا دو لا     طن وة ئا سلاع 

 ساعنب  ن  اطم  ساام .  سااف  ، ساطدب سا دوث  :مفتاحيةكلمات 
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Abstract: 

This study aimed to know the Psychological Pollution among Arab Students from the 

Negev Studying in Palestinian and Israeli Universities, and to know the differences in 

the level of psychological pollution according to variables (gender, academic level, 

university, grade point average, and social status), and a comparison of the level of 

pollution Psychological level between Arab students from the Negev region in Israeli 

universities (Beersheba University) and Palestinian universities (Hebron University). 

The study population consists of students from the Negev region who studied at 

the University of Beersheba and the University of Hebron, and they number (1124) 

students. As for the study sample, it was (485) male and female students from both 

universities, and it was chosen in a simple random way. A psychological pollution 

scale consisting of (70) items was developed in four areas: (denial of and defamation 

of civilization identity, attachment to foreign formal aspects, subjective intransigence, 

anarchism). 

The results of the study showed that the level of psychological pollution among 

a sample of Arab students from the Negev region studying at Israeli and Palestinian 

universities was moderate. The results also showed that there were differences in the 

level of psychological pollution attributable to the gender variable, in favor of males, 

as well as differences in the level of psychological pollution attributed to the variable 

of the educational level in favor of the first and second years. 

Differences also appeared in the level of psychological pollution among Arab 

students from the Negev region studying in Israeli and Palestinian universities due to 

the university variable, and the differences in the level of psychological pollution in 

favor of the University of Beersheba with an average score of (3.40) compared to 

(2.67) for the University of Hebron. And the presence of differences in the level of 

psychological pollution for Arab Negev students studying in Israeli and Palestinian 

universities due to the variable of the GPA, in favor of students whose GPA is 

acceptable. 

The study also found that there were no statistically significant differences in 

the overall degree of psychological pollution among Arab students from the Negev 

region studying at Israeli and Palestinian universities due to the variable social 

situation. 

The results of a comparison of the level of psychological pollution and its fields 

among a sample of Arab students from the Negev region studying in the universities 

of Hebron and Beersheba showed that the level of pollution was average in the two 

universities, and they came as follows: The field of "denial of cultural identity and 

abuse of it" in the first position in both universities, where the average The arithmetic 

mean of denying the cultural identity and insulting it among Arab students from the 

Negev region studying at the University of Hebron (3.12), while the arithmetic mean 
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for the same field among Arab students from the Negev region studying at the 

University of Beersheba   (3.96.)  

 The field of "anarchism" came in the second place among students at the 

University of Hebron with an average score of (2.67), while the second place came in 

the field of "attachment to foreign formal aspects" with an average score of (3.80) for 

Arab students at the University of Beersheba. 

The field of "attachment to foreign formalities" came in the third position 

among Arab students in the University of Hebron, with an average score of (2.52), 

while the field of "anarchism" came with a mean (3.20) for Arab students from the 

Negev region studying at the University of Beersheba. 

 While in the fourth place came the field of "subjective intersex" in both 

universities, with an average of (2.39) among Arab students from the Negev region 

studying at Hebron University (2.39), while the mean for the same field was among 

Arab students from the Negev region studying at the University Beersheba   (2.65.)  

One of the most important recommendations based on the results of the study 

was to work to promote the positive, social, religious and moral values derived from 

our original Islamic history among students that contribute to building society, and 

avoid negative values harmful to the individual and the community in which he lives. 

And translating the behavior into reality, holding seminars, lectures, instructions and 

workshops to educate students about how to achieve mental health and social 

adaptation, in order to fight psychological pollution, and make them aware of the need 

for openness and positive interaction with foreign civilization, the media must give a 

clear picture of our culture, customs and traditions, and educate university students 

about the dangers of the means Polluted media, and negative use of social media. 

Key words: psychological pollution, Arab students from the Negev region. 
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 ل والفصل الأ 

 مشكلة الدراسة واسئلتها 

 المقدمة  

سا ا  عر ت  سا  ئال فر  ام ف   وسلا    ع   وسافكني سا ا  ع ت سا ع صنل   ا غررنست سا    أ ن

،  سشرراين وكبرر   سا ررن شررنسئح سا ا  ررع  ررن سطفرر ل وشررب ب و وهرر س يرراعكس عدررى    ررع  ، سلاخررنى 

دا  رررً  فررر  إ أوبهررر ا سا غرررررنست ةررردبً   ي رررأ ن رررن سا ا  رررع سلام ررر م   سً وسا ا  رررع ساعنبررر  كومررره  ررر  

هرر  فئرر  ساشررب ب  كومهرر  سافئرر    ررأ نسً واعررا سهرر  سافئرر ت  ،سااوسمرر  سلا    ع رر  وساام ف رر  وسا ضرر  ي 

 وسافكررن ساعرروا   فرر ن هرر ا سا غررررنست  وارر س ،اهرر     رر مبا سفضررا صرراع اسلاكاررن  يا   ك رر  وفع ا رر  

)سا نسهمر (   ه ر   سمه  ف   نحد  ع نير  وخ ص    و    ة ه  ، ب ب هيلا  ساش  ةدبً  ف  فكن     ي ن

   رر م  ررن هرريلا  ساشررب ب ساررى فهرر  ووعرر  فرر  ك ف رر  سا ع  ررا ذست خصرر ئص و غررررنست  يا   ك رر  

وسشرب   سا   ر ت وسا  طدبر ت ساا  ئ ر  اهر ا سا نحدر   طنيمر  ،  ع سا غرنست ف  سابرئ  سا   طر  بهر 

 (  2001) سبو  ف ، وسلاغ  ،  ص    .

   وسز دررر ، سلا   ررر ع وةررر ئا سلا صررر ل  وسم شررر  ، سا عنفررر سن سا مرررا  سا كاوارررو   وسلامفاررر   

  ر  ،  سا ا  عر ت ساغنب ر    اا   ق  سا ا  ع سافد طرا   إ نعدى   نأحا  سلاز  ت ك ً  وموعً  

سلامررا  م  وضرع  ،  سلافررنس  ك يرر  ل حرال سامدرق وسا ررو ن عارا دا ب رر  وةردب   إ  ر  آذاررك  ن ر  عدرى 

فئررر   لا ةررر    عارررا  ،  وضرررع  سا عنفررر  ساام ف ررر  وسلا    ع ررر ،  سلاةرررني وسا فكرررك  ، سلا   ررر ع 

ومبعررا  ،  سدا ب   هرر  مأخر  هار  كرر ن لابرا  ررن   سةر  هرر ا سا  غررنست  ررن سا ر  م ح ررى   ررن، ساشرب ب 

  ( 2018) سا عب  ،  .ك ف   ةدب   ه  ف     ع  وسم  سا   لعن 
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   رر اكررا  رر  هررو  ايررا وحضرر  ي  سا غرررن وسلامارر سب  و رررا ساررىلا يو ررا ارراى ساشررب ب   برر  

س ي يرررا  رررن ح اررر  وهررر   ررركً    ا عررر يرن ساايا ررر  وسلا    ع ررر  وساام ف ررر  سقرررا سا  س رررً  و   داعدهررر  سح  مررر 

، وسلا   ر ع سا ك   سااف       ا   ندشعنون  وب ا  ا  لا سلاغ نسب سلا    ع  وساام ف  عااه 

 ساهوير ار  دصردوس سارى  نحدر  سضرطنسب  إذس هر س  ر وي  ه ،  مى أ صبح هوي ه  ساام ف   ف    وب اك

  .(2017، وسا لاهرن،  خوساال)

يررا س . وقررا ياظررن إاررى سا  رر ل ساا  ع رر  عدررى أمهرر  ف ررنل حن رر  فرر  سا غررررن وسا طرروين ادطدبرر 

ف اط ار  ساار  ع  ساعنبر  عارا    ،    عر ت س اب ر ف     أووطاه        ع ت ساطدب  ساا  عرون ف   

و رررع هررر س فهررر  ي رررأ نون   اام فررر ت  ساامررر ف  سإطررر  مفرررس  فررر  كون عنب ررر  ةررر  يرررا س فررر     عررر 

سطر  سً  م ف رً  وس    ع رً   سلا اب ر      عاا   يا س ف     ع  س اب   فر ن اهر ا ساا  عر أ  ،  خنى سلأ

وسفكر   وها   باس ح ا  ساصنس  برن  ر  د  دره  رن هوير   م ف ر    ،  د  د  عن  م ف ه وهوي ه ساام ف  

ساطدبر  بر اك   رأ نيو ب  ئ و اظو   ق   ه  ن  م ف  ساا  ع  سلا اب   وفد رف ه  س ار ا ساطدبر  وقرا 

هرر س ةرر كواو    ساام ف رر  اصرر اح ساام فرر  سلا اب رر  ويعبررن عررن   رررن فرر  هرروي هرفرر  سحرراسث  غ ويبرراس 

 .(2017 ، سا دوث سااف   )و ياست 

وياطبررق ساوضررع سا رر بق عدررى  ا وعرر  ساطدبرر  ساعررنب  ررن  اطمرر  ساامرر  سارر ين يا ةررون فرر  

فرر  كارررن  ررن ع  ا  ررع  رر  ع   مرر ف  د  درر  ي فرر عدون  رر فهرر ، وسلا اب رر ساا  عرر ت سلاةررنسئرد   

 و ررن، اهرر ساق   رر   سا اظو رر ، ساقرر  ، وسا رردوك  سافكنيرر   سلام رر ط، سادغرر حرررر   ررن،  مرر ف ه  وسمرر  

سا دوث سااف   برن طدبه يا ةون ف    ف ها  ك مع سافكنل اه س ساب ر ف  سحاسث مو   ن سا م  م  

 ع ت سافد طرا  . ساا  ع ت سلاةنسئرد   وطدب  يا ةون ف  ساا  
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وخطرررنل ،  وبارر   عدررى  رر  ةرربق فرر ن هرر ا ساظرر هنل سااف رر   سلا    ع رر  ظرر هنل حايارر    ا ررً  

وبارر    عنفرر   رراى سم شرر  ه   ررن س ررا ،  س    ع ررً  و م ف ررً     رر م ساررى ساا سةرر  وساب ررر وسا  درررا 

بررررن ساشرررب ب  وسا رررا  رررن سم شررر  ه ،  س شررر  د  علا  ررر  اد  ف ررر   رررن زيررر  ل هررر ا ساظررر هنل  برررنس ج

 سا  عد رن ف  ساا  ع ت   د   وخ    ً .

  وأسئلتها مشكلة الدراسة 
سم م اهر   رن  ا  رع ساررى  وع د رر ، و نبروي س   ر ع   إطر  ظر هنل سا دروث سااف ر  فرر     راث 

  رب  سلامف ر ح وساعوا ر  بررن س رن ةرها وةرنيع   سخا سا ا  ع مف ره  يخن ن فن     أو،    ا ا  ع  

 أكارنطدبر  ساا  عر ت هر   واعراوسلأفرنس ، ساا  عر ت ساظر هنل عدرى  رن هر ا أ   د   يو سا ا  ع ت  

عررن عاررا   يا ةررون فرر     عرر ت ذست  م فرر     دفرر    صرر  وخ   ظرر هن سا درروث سااف رر  فئرر   ررأ نس

 سا غررنست هر ا   وس هر  سةر  ع ب  . سلا أن م ب  كبرنل  رن ساشرب ب ساار  ع  غررن قر   ل عدرى م ف ه 

وس ع   سي ،   ا ا   ع  م ف ه  وهوي ه  ساام ف    اا ح    ب  عه  وسا ع  ا،   م ف ه   سااخرد  عدى  

 وهرر س، سلاخررنين وم رر   فكرررنه  وعلاقرر  ه   ررع  لأم رر ط ةرردوكه س رر   ةرردب   فرر  بارر   ش صرر   ه  

خطررنل  و  ب  سمعك ةر ت  ،   ي ن ه ا ساظ هنل ا س  سا ا  ع،ساا   سلا    ع    سخا  ياعكس عدى  

 عررن عدى ساصعرا ساق    وسلاخلاق  وسلا    ع  وسااف  . عاا ساطدب  ساا  

سابكرر او يوس     نحد رر  وبكرروم  إحرراى ط ابرر ت  اطمرر  ساامرر    ةررع فرر     عرر  فد ررطرا 

ي أ نون با    كبرنل   اام ف    ، ألاحظ طدب  آخنين يا ةون ف     ع ت إةنسئرد    ،  وسا     رن

ن لأو ،   ن    ارر   ررن سلاغ ررنسب سااف رر  وسلا   رر ع  دشررعنو   رر  داعدهرر   ،  سا رر ئال فرر  ساا  عرر 

ساا  عرن        داعا  ، ساعنب  اه  سطن  م ف   وفد ف      د  عن    ع ا    سلاةنسئرد   ا  ع سا

ساعنبرر  ولا دم اعررون   اعرر  ست وساقرر   وسم رر ط سا فكرررن فرر   سا ا  ررع ،   ررن عررنب ساامرر  لا ي مبدررون 

 . وسلا    ع  وساام ف   ك فه سااف  ا كبرن وه س   ا  ، ف ه سا ي دعش
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 الإ     عن سلأةئد  سي   : ، وةعع ساا سة بنزت فكنل و ن خلال ه ا سا لاحظ ت 

 اسئلة الدراسة  

ساا  عر ت  يا ةرون فر  ن  اطم  ساامر  وسار ين عنب ساطدب  ساسااف   ااى      وى سا دوث      .1

  ؟سافد طرا   وسإةنسئرد  

 دررروث سااف ررر  بررررن ساطدبررر  ساعرررنب  رررن  اطمررر  ساامررر  ساررر ين هرررا هاررر   فرررنوق فررر    ررر وى سا .2

 ساارراس، سا  رر وى  اد  غرررنست:يا ةررون فرر  ساا  عرر ت سلاةررنسئرد   وساا  عرر ت سافد ررطرا   وفمررً  

  سلا    ع  . سا نسك  ، سا  ا   ساا سة ، ساا  ع ، سا عال

اعررنب  ررن هررا هارر   سخرر لاف فرر    رر وى سا درروث سااف رر  و ا لا رره ارراى عرارر   ررن ساطدبرر  س .3

 )و   ع وساا  ع  سلاةنسئرد     سا درا(  )   ع ساا  ع  سافد طرا       اطم  ساام  سااس ةرن ف 

 سا بع(؟بئن 

 اهداف الدراسة  

 عدى: هاف ساا سة  ساى سا عنف 

يا ةررون فرر   ساامرر  سارر ينسااف رر  عاررا طدبرر  ساعررنب فرر   اطمرر     رر وى سا درروث سا عررنف عدررى  .1

 رد  .سافد طرا   وسلاةنسئساا  ع ت 

 اطمر  ساامر   بعر  ا  غررنست  ساعرنب  رنسااف ر  اراى طدبر     ر وى سا دروث  عنف  سافرنوق فر   .2

 (.سلا    ع   سا نسك  ، سا  ا  ساا سة ، ساا  ع ، سا عال )ساااس، سا   وى 

سا م  مرر  فرر    رر وى سا درروث سااف رر  برررن ساطدبرر  ساعررنب  ررن  اطمرر  ساامرر  سارر ين يا ةررون فرر   .3

  وسلاةنسئرد  . ساا  ع ت سافد طرا  
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 اهمية الدراسة  

  ك ا  ا : اه  وه سااظني وسا طب م   سإط  ف   سه    ساا سة   بع 

 نظرية الاهمية ال

 سا  ا  :و   اا ف  سااوسم  

يا ةررون فرر  ساا  عرر ت سارر ين وهرر  فئرر  ساشررب ب ساارر  ع   ادا سةرر   ظهررن سلاه  رر  فرر  ساعرارر  •

طدبرر   ررن ساسااف رر  ارراى  سا درروث    ر وى  م  مرر   ل و   ررساا سةرر   وهرر ا ،وسإةررنسئرد  سافد رطرا   

 .ذست  م ف رن    دف رنعنب ساام  ف     ع رن    دف رن 

 ساام   طدب   نساااى وآ   ا سا دوث سااف      عنف    ه   ض   ه ا ساا سة   عاسً  عنف ً  ف    •

 ساام ف  .و   طن ه ا ساظ هنل عدى هوي ه   ، 

سا درروث سااف رر  ارراى  اررع  و  اساا سةرر ت سا رر   ساب حارر  امدر عدرر  هرر ا ساا سةرر  ح رر    رأ   سه  رر  •

  ساام (. ) ا طقو   ع  ا طق سااسخا سافد طرا   ،  طدب  ساا  ع ت ف   اطم  ساام  

 الاهمية التطبيقية 

  سا  ا  : ظهن سلاه    سا طب ق   ف  سااوسم  

وفر  كرا  ار طق ساراسخا  ،  ف   اطمر  ساامر   سا ا  ع ساعنب  فرا ه ا ساا سة  سام ئ رن عدى  •

وغررن  ساا  ع ك ف    وس ه  ظ هنل سا دوث سااف   عاا ساشب ب  عن  ساب ر  سافد طرا  ف   

وك ف   وضع بنس ج س ش  د  وق ئ   وعلا    اظ هنل سا دوث سااف ر  اراى ساشرب ب ،    ساا  ع   

 . اطم  سااسخا سافد طرا ف  

قبررا دبرر  سااس ةرررن فرر  ساا  عرر ت سلاةررنسئرد   دطا وضررع بررنس ج  وع رر  فرررا م رر ئج هرر ا ساا سةرر   •

 رر ا ي نست ساام ف رر  وسا   فظرر  عدررى هرروي ه   سا ررأ نعررا   ةررنسئرد  ، فرر  سإ خررواه  ادا  عرر ت 

 ساا  ع  . اس    سة ه   ساام ف   عدى
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 لأ ررنس ،  قررا   رر عا هرر ا ساا سةرر  فرر  فرر ح سا ارر ل اا سةرر ت سخررنى عدررى طدبرر  عررنب ساامرر   •

 سلا رن، سا  ر مبا قدرق، ساامر  ساام ف ر  اطدبر  عرنب   )ساهوير سخرنى  ارا      سة ت عدى   غرنست 

 (.سااف  

ا  ف رر   ررن  ،   أ ررا ساب حارر  سن  فرررا م رر ئج هرر ا ساا سةرر  فرر  س ررنس  بنمرر  ج س شرر  ي علا رر  •

دكررون   رر وى  وسارر ي،  سلاةررنسئرد   س رر   سا درروث سااف رر  عاررا ساطدبرر  سااس ةرررن فرر  ساا  عرر ت 

 ع ا . سا دوث سااف   عااه 

د كن سن  فرا م  ئج ه ا ساا سة  سا نشاين ف  سا اس س ساعنب   ف  ساام  ساى  وع ر  ساطرلاب  •

ا رروعر ه   ،  غرنهرر   ررن ساوةرر ئا سلاخررنى  أومشررنست  أو ررن خررلال حصررص سلا شرر   ساا عرر  

  اايه .اعا  ساوضوح ف  سا دوث سااف   وسمعك س س   ا سا دب   

 فرضيات الدراسة  

فرررر    وةررررط ت  سحصرررر ئ   عاررررا   رررر وى ساالاارررر   ست  لااررررهذ لا  و ررررا فررررنوق  •

عررنب ساامرر  سارر ين يا ةررون فرر  ساا  عرر ت   ررنث سااف رر  ارراى عرارر   ررن ساطدبرر     ر ت سا دررو 

  سافد طرا  . وساا  ع ت ، سلاةنسئرد  

بررررن   وةرررط ت  لا  و رررا فرررنوق ذست  لااررر  سحصررر ئ   عارررا   ررر وى ساالااررر   •

 دررروث سااف ررر  اررراى عراررر   رررن طدبررر  ساعرررنب ساررر ين يا ةرررون   اا  عررر ت سافد رررطرا      ررر ت سا

 سا نسك ررر  وسا  اررر  وسا عرررالسااررراس وساا  عررر  وسا  ررر وى ساا سةررر  )ا  غررررن  وسلاةرررنسئرد    عررر ى 

 سلا    ع  (.

برررررن   وةررررط ت  لا يو ررررا فررررنوق ذست  لاارررر  سحصرررر ئ   عاررررا   رررر وى سااسارررر   •

 رر  برررن ساطدبرر  ساعررنب فررر   اطمرر  ساامرر  سارر ين يا ةررون فرر  ساا  عررر ت    رر ت سا درروث سااف

 .) م  م ( ه  سخنى  سلاةنسئرد    نوساا  ع ت  ه   سافد طرا    ن
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 مصطلحات الدراسة  

ح ارر  حرراوث خدررا فرر  مظرر   سابرئرر  سااف رر    :مررهأسااف رر    ( سا درروث 2010)  برر    عررنف 

و كررون ، ا رررف فرر   وسزمهرر  و ك فهرر   ررع وسقعهرر  سافوضررى وسا ررأ رن س      ررب، خ    رر  فعررا عوس ررا 

 وسا دو (. )سافكنسافوضى م  ا  عنض   اد اسخا سا  صا برن  ظهني سا   وى 

عب  ل عن سح  س  سخد   أمه: سا دوث سااف    (,Fairbrother  2002) فرنبنسذ  وعنف

   ا . مبو يا ج عاه   صو ست وسفك   وةدوك  ت غرن  ،  دص حبه ح اه سمفع ا   ح  ل

فررنس  عرارر  أ  د صررا عدرهرر   ررساكد رر  سا ساررا   ت   نسئ ررً :   وةرر إويعررنف سا درروث سااف رر  

 ساا سة .هاسف ه ا أ عا ه ساب حا  ا  مرق أ  سااف   سا ي ق  س سا دوث  ساا سة  عدى

( كردرو  14,000و بدرغ   ر ح  ساامر  ) ، فد رطرنهرو سام ر  ساااروب   رن   : اطم  ساام  

اه  ساكارن  ن ساقب ئا وساعش ئن سلاوا   ، و   ر  ساامر    ا خهر  ساصر نسوي   ن  نبع ، وسا    مط

وقدرر  ةررموط سلا ررنسب وسا برر ين ساكبرررن  ررن حنس  رر  سادرررا وسااهرر   وسم فرر ب سانطوبرر  ، وعررا   رران 

 ( 2015) ساه يا ، .  160وقنسه   10عنب ساام  

 حدود الدراسة 

   عرر  بئررن ن  اطمرر  ساامرر  سارر ين يا ةررون فرر   رر سافد ررطرارون  ساطررلاب ساعررنب  سابشررني :سا رراو  

 .(2020 –  2019 ) ادع   سا دراسا بع و   ع  

  ادر سافد رطرا     ساا  عر ت  سا ربع، ادر  فر     عر  بئرن ساا  ع ت سلاةنسئرد      سا ك م  :سا او   

 سا درا. ا  ع  

 ( . 2020  – 2019 ) ساع   ساا سة  سا   م  :سا او   

 اطمررر  ساامررر  ساررر ين  ساعرررنب فررر   ررر وى سا دررروث سااف ررر  اررراى طدبررر    عنفررر سا وضررروع  : سا ررراو  

   م  م (. وه  )  سة  ،  ساا  ع ت سلاةنسئرد   وساا  ع ت سافد طرا   يا ةون ف 
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 الفصل الثاني 

 الإطار النظري 

 مفهوم التلوث النفسي  

 يا  ن سا عنيف ت اد دوث سااف   و ن أه ه :ا عها   سا

حرراوث خدررا فرر  مظرر   سابرئرر   ح ارر  أمررهسااف رر   سا درروث  (2011) ومبررار ، الشمسرريعرررف 

و ك فهر   ،  ساش ص  فعا عوس ا خ        رب  سافوضرى وسا رأ رن سا ررف فر   وسزمهر   سااف    عاا 

 )سافكرررن ظهرررني    ررروى  نو كرررون سافوضرررى م  اررر  غنضررر   اد ررراسخا سا  صرررا برررر ،  وسقعهررر   رررع

 (.وسا دو 

سا رراخلات سا رردب   سا رر    ا وعرر   ررن كومرره سا درروث سااف رر  (2018تعرررف نعمررة )بينمررا 

هوي ه  سا ض  ي  سا عبرنل عرن بار   س   ر ع  عدرى س  راس  ساروطن.   أصاي با ه  سافن    ا أ رن ف   

 و صرنف  ه وس سئره  سافن  و دي ن عدى ة    سا وسا ع ماست وساق  وهو عب  ل عن   خدا ف  سلافك   

 ي ي  ه ساى سلام نسف.  سلا    ع  و 

باوع ره  سا ردوك  ت سا   و ر خد    ن  أمه:سا دوث سااف   (  2018)  عرف سليمانوايضا  

و  و  سفعرر ل م  ارر  عررن ،  وسا رر   كرون عبرر  ل عررن سةر ا   ت  ،  ذارك سا  رر   سارر ي  نعرن  ف رره، 

 ح   ه.و ي ن عدى  اني ت ،   ا  شوه ت فكني  و ش عن ةدب    ع ني ساط

سلاةر     وساعراوسن و  ن سا     ح ا    ع ب  اسا دوث سااف    (2018) ايضا الزعبيويعرف  

سلاما  م سلا    ع  برن سافئ ت سلا    ع   م  ا   وضع ساعلاق ت سلا    ع     ةو     ي ي ساى
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 ن سا ف ه   ذست ساعلاق   نب وهو دع سا ا  ع.ة طنل  عض سافئ ت عدى  نسك  سامول وسا دط  ف  

 وذاك لا  ب طه   اص   سااف    سا   ي   ع به . ،  ساكبرنل  ش ص   سافن  

ح اررر   رررن سا ررر  ن وسارررنفض ادوسقررررع   ع بررر  ا  سا دررروث سااف ررر   ف عرررنف (2017)مررررا ميررررر  أ

سا صررنف  أو،  ف رره سارر ي دعرر ش و م اررراا سا ا  ررع  كررا خصوصرر   ه و فررض عرر  ست سا ضرر  ي 

سمره ير م ص    عارى، سا ا  عل وسا   ا  اكا ساق   وسلاصول وسلأمظ   سا   د ا ه  و ي غرن سا  

  ف ه.ع  ست وق    ع  د  اد ا  ع سا ي دع ش 

 عرنب سافررن  اد دو رر ت سا     رر   أمرره (2017)وعرررف الخوالررد  والتلاهررين التلرروث النفسرري 

 ويع برن، سااف ر خرلال ساضرغ    ري ن عدرى ةردوكه وسمفع لا ره  رن وسا ر ، به سا   لا د كن سا  ك  

سا درروث سااف رر  ظرر هنا  عبررنا عررن ح ارر  سةرر ع    ساش صرر   خررلال ةررعره  ساررى  ررا رن ساافرروس  ررن 

لا  ك ف  ب دروث سابرئر   فأمه كون ساافس حرا     دوث   عن،  و دوياه   و ه  وسصواه   عا سف   ه   

 سا   ل.با ة دوث كا  ع م  

سا رررأ رنست  أمررره عبررر  ل عرررنالباحثرررة التلررروث النفسررري  بنررراءً علرررر التعريفرررات السرررابقة تعررررف

،  ساشر ص   ا ةربه اهوير وه  غرن  ،  ي با ه  سافن   وسا  ، به  نغوب ساوسا غرنست سا دب   وغرن 

 رري ي ساررى  وسا رر ، ف ررهغرررن  مبوارر  عاررا سا ا  ررع سارر ي دعرر ش ، سا رر   كررون ولا ساعرر  ست وسا م ارررا 

  ف ه.  وسلا    ع  اد ا  ع سا ي دع ش ف خدا ف  ةدوكه وفكنا  ن سا اظو  ساام

 الفلسفي للتلوث النفسي   الإطار

ذاررك ساوسقررع  فرهرر  سافررن .سارر ي دعرر ش  سا ا  ررع وسابرئرر وسقررع  سااف رر   ررنت فكررنل سا درروث   سخرر

  ساظر هنل.  طدر  سا فكررن  صرو ل  اطق ر  فر  هر ا  حا ه . ةدب   و ف ق  سم ش   ظ هنلسا ي دشها  
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فرر  فكررنل   سا درروث سااف رر    هررو  اطررق وسقعارر  سارر ي مع شرره فرر  سا ا  ررع  وسا اطررق سارر ي مع  رراا

 .(2015، عدوسن، )ةد  ن سافد طرا 

ا ررر ت د كرررن أو سن اهررر  قضررر   ذست  ررر و  و  برررا، فرررنس  رررن  ن فكرررنل سا دررروث سااف ررر  اررر   رررأت إ

سا ر  يخ سار ي يوضرح  عارى سا طرو  سا ضر  ي  ذارك،  طرو  سافكرنل أصرا   يخ فر   سع ب  ه    ا   

  (2004،    ا ) سلا  :وفق ساشكا  و نسحدهم  م  لاس

ولا  ةررنا ، وسا رر   شرر ا ساعرر ا   أ ،   ا شررنل ع ا  ررهظرر هنل سا طررنف هرر  ظرر هنل  التطرررف: ان .1

فررر   عنيفررر ت سااف ررر     ام ررر ، سااف ررر  سا طرررنف  رررن ساا ح ررر   سخرررن. م صرررن عدرررى قطرررن  ون 

الاةرر ا    سا رر   ا ررنف  دوبً  ةررس  ع برر   سا طررنف  ل و  اررل ينكرر  عدررى و سلأ سلا ارر ا، س ارر هرن

وسن سا ردو  ، سن سا دو  سا  طنف ةردو  شر ذ   ى ن  ى( و سا   ك  )طهفما عنف    وسدا ب ً .ةدبً   

 .(2006، )ة ا  سا ع ال ةدو  ةوي 

 عاى سا كويا ت  سا    شكا وه ،  ا  ع ت   سصول  م ف ه   ابع  ع بن سا مدراد   التقليدية: .2

 سموسعرره سا ررر  ين  كرررا رررفهرر  غ ابررً   ررر   ررنفض سا غر اررر س، و ارر سا اررى فرر  سافكرررن سلام رر م  و سلأ

سا دمررر ئ  د كرررن فهررر  ةررردو  سلافرررنس   اررر اك،   ا  او دررر ي  رررر   ا اهررر  سا رررروي  ك ررر ، وسا عاررروي 

 (. 2009ع س  ، وسخنون ، )  لا ح  و و ه  سلا    ع  أو  لاة ا   ساى سة منس  خص ئص 

ن اهررر  ةررر  ت  شررر نك  بررررن سا مدرادررر  إ (D. Lemer)يرررنى  سمرررررا ارنمررر  الانتقاليرررة:  .3

وسغدربه   رن سار ين  ،  غد  سفنس ه  دف منون اد عد   وسا عبررن عرن  سيهر أ ن ألا  إ  ،  وسا اس  

 (.Augros, 1984)   ه  نوس ساى  ان كبرنل  ،  ف  قنى  أووااوس ف   ان صغرنل 

 و رن، سا ا  رع مرا   سا اس ر   ع برن س ا هرً   و يرً  د رعى سارى سن (Berk)بررن  يرنى  الحداثة: .4

 سا نسفر .ساعدر  عدرى  وةردط ، سالامظر  عدرى  وسااظر  ، سااهاساعما عدى  سا اس   ه  ا ة  ت  
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سن سا نسحررا سا بكررنل اد اس رر  حصررا فرهرر  ظهررو   ايررا وح ةرر  اشرركا  ررن  (Hall)ويررنى هررول 

 ت واكرررون سا ا  عررر  سلاة ةررر .سافن درر  كررر ن فرهررر   وضرررو  سافررن  وساهويررر  سافن دررر  هرررو سا  ررو  

  رر   عررا  ررن ساصررع  سن د رر فظ ساارر س  إح رر س  وحررا  ،  ن سا ررنيعرسا ايارر    ررر ت  رر ا غر

 .(Augros, 1984) بهوي ه

 فض سلاةس  وسدض ، سااما     عا سا اس   حنك  فكني   مو  عدى   عا  نحد  الحداثة:ما بعد  .5

عدرهرر  هرر ا  سدضرر  سا  ررد  ت سا رر   مررو  و ررنفض ، سا ايارر سا رر   نكرر  عدرهرر  سا ضرر  ل ساغنب رر  

ن عصرن سا اس ر  قرا إوعاراه   ،و  ط هر  زهر  و  اعدى سلاقا  رنى سن سار  ن قرا   أو،  سا ض  ل

 ا  ررع  ايررا ين كرر  عدررى سةررس  ايررال غرررن  دررك  اق رر  أ  ه رر عررا سا اس رر   و رر ،   افعرراسم هررى 

،   )عط ررر  Lyotardظهرررو  ك ررر ب ارو ررر   وخصوصرررً   عرررا ساررر ي عنفهررر  سا ا  رررع ساغنبررر  

2008).  

 ر   برا، ساباروير  أممر ب  وبر  عدرى أو هر  سحراى  راس س سافد رف   سا ر  ظهرنت فر    ة:يكالتفكي .6

 لأمهر   ع  در وق  هر  ،  ع يرنهر    فرض أكارنكن ل فعا عدى ساباروي  واكن  ر    سمش   سا فك ك  

و ررررنفض ،  ررررنفض فكررررنل سلاةرررر س  وسدضرررر ،  يا رررر  أوادعملام رررر  وادكد رررر ت ةرررروس  ك مررررع    درررر  

و ررر كن سافد رررف  سا فك ك ررر  و رررو  سح ررر س   برررع اررراى  وسااوسبرررع.لاق ررر  خسا ن ع ررر  سافكنيررر  وسلا

سع برر   سن سلافررنس  ارر س اررايه  سفكرر      ررر ل و  ب رره و ا ررا   حررول  ررن  عدررى، بهرروي ه سلافررنس  

 عرا  ) ط ر ن ف اهوي  سم     شكا عبن سلام نسط ف  مم ش ت   ساهوي .حول  عاى    أودكومون  

 ،2017 . ) 

سا رراخلات سا رردب   سا رر  ي با هرر  سلافررنس   هررو  ا وعرر  رر ا دوث سااف رر    ارردع النفسرري:التلرروث  .7

هرروي ه  سا ضرر  ي  سا عبررنل فرر  بارر   س   رر ع   أصرراويكررون اهرر   ررأ رن فرر   ،  وفكررنسً( )ةرردوك ً 

ادهويرر  سا ضرر  ي   )سا اكررن :س عرر  ا فرر  سا صرر ئص سلا  رر   و ررن، سارروطنس  رراس    ا شررن عدررى
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 سافوضررروي (، سا وضررروع غررررن  سا  ارررر ، سلا اب ررر ساشررركد    نه  ا ظررر  سا عدرررق، سارهررر وسلاةررر  ل 

 .(2017، )ط  ن

 سباب التي تؤدي الر التلوث النفسي  الأ

سا شركلات سا ر   وس ره سا ا  عر ت فر  ساوقرع سا ر ا    أكبرن  سابط ار   رن ع برن  شركد     البطالة: .1

سلا رر    ن رركارررن  كررن سامررول سن سابط ارر   رري ي ساررى وي ،  اهرر وخ صرر  فرر  سامط عرر ت سا ضررني  

عايرررا  رررن سااوسمررر  سلا    ع ررر  سااوسمررر  سلاق صررر  د  سارررى  ز و   اررر وسا ررر ، سافرررن  سا ررردب   عدرررى 

  وسلا ا   وسا ا وي .

بررررن صرررفوف ساشرررب ب  شررركا  د رررور فررر  حررر ل سةررر  نس  سا ية ررر ت  وب رررب    سيرررا سابط اررر 

 س عر  :ف   لا    اا     ه خطو  فإن سا نبوي   مبول سعاس  كبرنل  ن ساشب ب ف  ساكد  ت وسا ع ها 

، ساوسقررعسا ا  ررع و سا   ةرر   ررن حرررر سن سابط ارر  برررن ساشررب ب  رري ي ساررى عرر اه  عررن  لا سابعررا أو 

سلا   ررر ع   رررن حررررر شرررعو ه    ا ن ررر ن  وسابعرررا ، ا  ك ررر ساامررر  فررر  ساررراظ  وسا ية ررر ت  وفمررراسن

ق صررر  ي لاس وسابعرررا ، سلا   ررر ع  ررري ي سارررى ح اررر   رررن سا  درررا  وسا ررر   وسلامطررروس  وساع اررر وسا ررر س 

س عررر    أخطرررندع برررن سابعرررا سلا   ررر ع   رررن  سلاق صررر  ي.وساررر ي ي  ارررا فررر  ح اررر  سانكرررو  وساك ررر   

 رررافع ساعررر طدرن عرررن ساع رررا سارررى ح رررا ساعم ئرررا وسلافكررر   سا ضررر  ل  سمهررر  قرررا سي  سااف ررر :سا دررروث 

  ئس شرركا عرر  لًا قويرر  اررافع سافررن  م ررو سلام ررنسف وس  كرر ب سااررن  وأمهرر ، ف ررهدعرر ش  اد ا  ررع سارر ي

 ررري ي سابط ارر  ساررى سا رررو ن سارر ي دعررا باسدرر  فمررراسن سافررن  ا وسزمرره سااف ررر   وقررا  ،  سا رردب وسا فكرررن 

  .(2012، مف    )ساب     ي ي سابط ا  ساى سضطنس  ت   ا اك، وساف رواو  

سن  ن ررر  ساطبمرر ت سلا   رر ع  سارر ي ي عررنب ساررى  الاجتماعيررة: فرري الطبقرراتعرردم الترروا ن  .2

 غرررنست س    ع رر  ةررنيع  قررا يرري ي ساررى سمه رر   سا   ةررك  أو   ع رر   سسز رر   إ ررنسلاضررطنسب 
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سن ساضرروس   وسا عرر يرن سا رر    كرر  سا نس رر  سلا   رر ع  فررر   سذ ، وسامرروسمرنسلا   رر ع  وسارراظ  

 عررا   رر ، سلا   رر ع د اررا باسدرر  سلاضررطنسب اد نس رر   وهررو، ساباسدرر سا ا  ررع  صرربح  رري نل فرر  

عرررن سا  ررر ل سلا    ع ررر  وب ضرررطنسب   ً  لاخ فررر    رررا يا  ذارررك  أخررر  هررر ا ساضررروس   وسا عررر يرن 

 سا ا ظ .سا نس   سلا    ع  مكون سزس  مو   ن سا غرن سلا    ع  دطدق عد ه سا غررن غرن 

 مرن  سا ك مر   سذ ، سز  ت وع  ل    يا ج ه س سااو   ن سا غرن ف  سا ا  ع ت سا    ع م   ن 

، ساعد رر سا  صرررا  أوسااهررا سا برر ول  أوساكفرر  ل  طسلا    ع رر  ادفررن   يشررنست لا علاقرر  اهرر   شررن 

    ر  سامرنس   أودكرون  رو  ا سلاق صر  ي  كرأن، ف  ر  سن  ك م  سافن   من  ساى  يشن وسحا    با

  .(2008، )ش  ل اه وسا    أووكومه    وب  عد ه 

دع بررن ضررع  سلامررا  م سلا   رر ع  برررن ساطبمرر ت سلا    ع رر   الاجتمرراعي:ضرر ا الانرردما   .3

سافئررر ت عدرررى  نكررر  سامرررول وسا ررردط  فررر   وضرررع  عرررض    رررن ساعوس رررا سا ررر   ررري ي سارررى هررر وفئ 

سافئر ت  وحن ر ن، ساارنول  مر  وةر طن ه  عدرى  سارى، ساضرع ف ح  ب ساطبمر ت    سا ا  ع عدى

  اه  دعض سلاخنى  اه  و   ع  عض سافئ ت   موق وس    زست  عرا  وحن  ن سافئ ت سلاخنى 

اررراى سافئررر ت  وساعررراوسنح اررر   رررن سا ررر   وسلاةررر      ي سارررى   ي ، سا ررر   ررر وسلا   ررر زست سا مررروق 

)مع   ,  وسا  ني  ح ا  سافوضى  وسش ع ، سلا    ع    سا  ن  عدى سااظ    و ن ،سا  نو    

2018).  

 رررن سا فرررا سإشررر  ل هاررر  سارررى سن سلاز رر ت سا ا  ع ررر   ررري ي سارررى زيررر  ل  المجتم يرررة:الا مرررات  .4

سن سلاز ر  سا ر  د رن بهرر  سا ا  رع قرا   يرا  رن ساضررغوط  ىسا دروث سااف ر  و ب ر  دعرو  ذاررك سار

ةري ن ذاك عدى  عض سهاسفه سا       سا   خط  اه  ف  وقع   وب ا بع  ،  سافن  سا       ااى  

دصرع  عد ره بدوغهر    ر  دعنضره إحبر ط وعرا  سانضر  عرن ح   ره و  ر  ي يرا  رن  سذ ،  ضرى
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فر  وسقررع سلا رن   عرنب هر  سلاخررنى   شرال سلاز ر  سا ا  ع ر  سن  صرر    سلاةرا   سلا   ر ع

 ساى ساضع  سذ ة كون غرن ف عد  ف   ع  سافن  وهو يوس ه سعب   سا   ل وصعوب ه . 

وا رر  ك مررع  صرر    سلاةررا   سلا   رر ع  فرر  وقررع سلاز رر ت بهرر س سا رر ل فرر ن سافررن  ة شررعن 

ن سلاز رر ت  فرر رر  عررا  قا  رره عدررى سارر  ك  فرر   اني  رره وبهرر س سا عاررى  و ررن، سا  رر ل فمرراسن  عاررى 

يه ارر   رررن هررر ا فئررر  ساشرررب ب سذ  و ررر ، سا ررردو سا ا  ع رر   رررن سا  كرررن سن  بعرررر عدررى سضرررطنسب 

ةررر كون وطررر ا سلاز ررر ت سا ا  ع ررر  سشرررا  رررن  ق ررر  سافئررر ت ساع نيررر  سلاخرررنى ةررروس   درررك سا ررر  فررر  

ين ررع سة ةرر  ساررى سن سا نحدرر  ساع نيرر  سا رر  د ررن بهرر  ساشررب ب هرر   وذاررك، سا  ررأخن ا صرر  انشررا 

د رررعون فرهررر  بررراأب سارررى   مررررق سحلا هررر  وط وحررر  ه  بررر  ن  سذ ، ضرررغوطسا ررر ل  نحدررر    عررر طب 

  .(2015 ،عدوسن، ةد   ن) ق  ة 

 كون ساعوا ر  ع د ر    طب مه. أو عا   عا ساش   ع ا   سلام ش   ف   اسا   العولمة:  -5  

س    عرا ساشر      .ف وساامذاك سااوسم  سلا    ع    وي بع، ة  ة     ، لو سلأسق ص  د  ف  سا م   

و   ررا  ساعرر ا .ا   درر   ول  ل و سا  اررفرر   أو فهو رر   أو وا رر  فمررا دعارر  غ ابرر   عررا ساشرر    ا ةررب  

سزسحر  سةروس  وحروس     را ل بررن   رع، و وس ر ساعوا   ا كون ع د     كر  وةر طنل ووضرع قروسمرن 

  (  2012) بدم ة   ،  سابعض.سااول وبعضه  

 رات سلا    ع ر  سا فر علات س    ع ر  ع ا  ر  أو   ع  ساامر ف     ساعوا   وعبن  ظهنه  سلا

سه     سلافنس  فره  يا ما  ن  م ف  ه  سا  د   ساى ساام ف    عدع ، وسا ا  ع ت    سيال برن ساشعوب  

فر  خصر  ذارك إشرك ل  روهني بررن  م اررا  وسحرا ع ، وةردب  ت    فره   ن سدا ب  ت    كا،  ساع ا   

، بدم ةرررر  ) وساعصرررنم .سا اس ررر   إطرررر  ساام فررر ت سااخردررر  فررر   وبرررررن،   سلاصررردو م فررر ت ساشرررعوب 

2012). 
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   عرر   رر  ساررى  أو،  رر سا عررنب اام فرر   أودعررنف  رر لاق لا  ساامرر ف  ويشرررن سا طب ررع سام ررني 

وي شرر كا سلاةرر لاب سارر ي دفنضرره سا طب ررع سام ررني  سخررنى. م فرر   أوع د رر  غرر و  مررو  بهرر     عرر  

سا ا  رع  سخرا  أوساا  عر   أووفر  ح ار  دارا فرهر  مف ره   ساامر ف :   لا  اضنو ل  رع ظروسهن سلاقر 

هارر  و ررن  سا عهرو ل.عررن ح   رره  أو م فرر  سخررنى    در  عررن  م ف رره سلاصرد    أوغ ر   ح رر ل سخرنى 

  . س  م ف ً ساى ذاك سلام  ن بوصف   ه  نً  ياظن

ى خدرق ظرر هنل ساغنبرر  اررسو رن هارر  يلاحرظ سن سا غررررنست سا ر  د ررا ه  ساعر ا  سا ع صررن  ري ي       

 إ  س و رن س را   را يا .سعاس  سا غ نبرن ساام فررن    سيا يو    عا يرو  عدرى م رو   وسن،    ساام ف    

 برراس سلاةرر لاب سارر ي دعرر ى ساررى سلاقرر لا  ساامرر ف  دارر  عدرارر  سن مشررنح ساعلاقرر ت سا رر   مررو  برررن 

   .(2017، ساام ف  )و ياست سا   ل وسااظ   

سا اياررر   أو ع برررن وةررر ئا سلاعرررلا  ةررروس  ك مرررع سا مدرادررر    ا دفررر ز  الملوثرررة: وسرررائل الاعرررلام -6

، وسا ا  رعكبررن فر   شركرا سابار   سلا  سكر  وسا عنفر  ادفرن   اهر  إ رن، سلا    ع ك وسقع سا وسصا 

  .(2014، )كاع ن سا ا  ع ت اه  ساما ل عدى  غررن ةدو  سلافنس  وسم  ط  وب ا  ا 

  ررأ رناهرر   سلا    ع رر  سا رر  ية رر   ررن  ية رر ت سا اشررئ   برر   ع   دع ررا  وأصرربح سا دفرر ز

، د ر ه  فر   كروين ش صر   سلام ر ن  ار  طفوا ره   سذ ،  سا ا  رع ت سافن  وعدرى   كبرن عدى ةدوك

خرلال  ر   باره سافضر ئ  ت  رن برنس ج   رن، وسلافك  ،  ساق  ،  سا دو سم  ط      ك    ه    د وذاك  

ك مرع  ةروس ، و ار  ب عبرن  ر     دره هر ا سابرنس ج  رن خبرنست  ي دمى ساطفرا طنيمر  س  سكره اد  ر ل

حررر ةر ه   سلا .وسفرال  رن  ا  عر ت و م فر ت    در  عرن  م فر    أوم  ع   ن  ا  عه سلاصد   

، ساعنب ر سا طو  ساه ئرا فر  وةر ئا سلاعرلا  وسلا صر ل فر  سا غرررنست ساام ف ر  سا ر   شرهاه  ساراول 



18 
 

سا   ل عدى  عر يرن سارنوح  وطغع ، وةدوكهم  ن ساعنب  لاسسمعك ع ه ا سا غرنست عدى ح  ل    وقا 

  .(2016، ح دف  ) وسلا    ع سلام لال وساف    ساام ف   فع ، وسلاخلاق

غررن  ب شرنل سارى  أووعبن سلاعلا  سا ضدا هرافع سابرنس ج سلاعلا  ر  ساغنب ر   طرنق  ب شرنل 

و   ت  هرراف ساررى سضررع ف او خررلال مشررن سيرراي  ررن، ساا   رر  شرركرا ساا ررق ساق  رر  اشررعوب سارراول 

ساشرروسها عدررى ذاررك ك رر ب ساررنئ س سلا نيكرر  سلاةرربق م ك ررون  و ررن، سلاخررنى سلاعررنسف وساام فرر ت 

  حنب(.بلا  )مصن عاوسن 

خدق  م ف   ض  ل ااى ساشب ب   ادى ف  سلام   ب وساعر ش    عى ساىسن وة ئا سلاعلا   

سلاةر ار   رن   ر طن سلامر لاق م رو  اعد ره هر   برا  اطروي   طر بق  رع سا ا  رع    بايد  لا أة ار   

  .(2011، و م ف ه ) و  ع يرن سا ا  ع  ع ني   وةدو    دك  ت ش ذل   ا فى ساا

ساقر    وعدرى، ساشرب ب عدرى ةردو   فر  سا رأ رنكبرن  اه   و سلا    ع    شبك ت سا وسصاسن  

وس ا هر ت ةردب   وسفكر     سم ش   ةدوك  ت ةدب   و با  قر  عبن،  وساايا  وساام ف  وساهوي  وسا  د    

  .(2014، )ساط    سلا    ع  شوه    ا فى  ع سا   ق 

اررررى فرررر  سابارررر   و سا د رررر  سلأ  ع بررررن سلاةررررنل المضررررطربة:التنشررررئة الاجتماعيررررة الاسرررررية  -7    

 و  ارى  رن خرلال و دك    سلام  ن  ع  فره وخبنس ره وةردوك   ه سلا    ع ر  سلأ  حرر ،  سلا    ع 

ةردب   غررن  أو سدا ب ر ،  نبوير  رن خرلال  ر  ي عرنب اره  رن  اررنست  وذارك ،لن سلاة يو ده     سا ي

باو ه    ه  ف   كوين  لا رح ش صرر ه سا س  ر    وسا  ،  ساا  ئ     نسحدهسا اشئ  سلا    ع   خلال  

وع د ر  سا اشرئ  سلا    ع ر    رعى سارى سعراس  سافرن  اكر   ساع  ر .ش صر ه    إط  وسلا    ع   ف   

و ن    فهر   ك ربه سا عر يرن وسلايرايواو   ت ،   سلا    ع   سا  ئال ف  سا ا  ع    ي  ق  ع سااظ 

  .(2011)حلاول،  سا     و  سااظ  سلا    ع   سا  ئال ف  سا ا  ع
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، ادفرررن  فررر    ايرررا سلا ا هررر ت سااف ررر   وسلا    ع ررر    هررر         و  اهررر   ا اشرررئ  سلا    ع ررر سسن 

 حررررر ، وساا  عررر  ط  اد ررردو  سلا   ررر ع  ادفرررن   ضرررسلا ا هررر ت  ع برررن   رررا ست  و هررر  و  وهررر ا

  وسلاقوسل. اعكس ف  سا دو  وسلافع ل 

، سانع درررر سلاه رررر ل وممررررص    ضرررر ن:سن سا اشررررئ  سلا    ع رررر  سا  طئرررر  وسا ضررررطنب  وسا رررر  

سن سامصرررو   وسم رررنسفه .فرر   اررروح سلابارر       رررب  ، سا ع  درر  وةرررو ، وسا رر طنل، وسام رررول، وسا  ررد 

  س  ررا  ع مررر ل ارراى ساشرررب ب    ارررا فرر  سلاغ رررنسب وسافرررن أو ئ  سلا    ع ررر  قرررا شرراوسلاضررطنسب فررر  سا 

وسن سا اشئ  سلاةرني  سا ضرطنب   ع برن  رن  وساوطا .سافكني وساعم ئاي وضع  سلام     سا   ة   

، سن سلاةررنل سا فككرر   واررا ةرردوكً  لا س    ع ررً  ارراى سلابارر    حرررر ، سااف رر   رربب ت سا درروث  أبررنز

   .(2017. )و ياست  سا دب غرن  ب شن م   سا دو   أو ب شن  او شاع فره   شك

 سلبية للتلوث النفسي  البعاد الأ

  سه ه :عايا  ن سلامعك ة ت سا دب   اظ هنل سا دوث سااف    ن ها   

 التنكر للهوية الثقافية والاساء  اليها  .1

شررررنل عو وطرررن دعررر ش ف ررره وسهرررا  اررره، غررررنا  رررر ا عرررن  ويررر  خ صررر   ررره يو رررا اكرررا سم ررر ن ه

وكررا هرر ا  اعدرره ، و ا  ررع وسفكرر   و ع مرراست و رر  يخ وعرر  ست و م ارررا وسه    رر ت وس ا هرر ت وقرر   

ساعوس را هويرر    ع برن هرر اساوقررع مف ره  وفر ، سلاخررنى ي  رر  عرن غرررنا  رن سلافررنس  فر  سا ا  عر ت 

ررق فر   عوسلا  راس  سا هو سااب ت سافن  وهوي  سا ا  ع سا ي يا    سا ه. و   د ر  ه ا سا ص ئص 

   ررر  هرر ا  ك رر ، سلا رر لأمهرر   سةرر   طب ع ررً  فرر  كراوم هرر  وهوي هرر  عررن غرنهرر   ررن  ،   رر  يخ سلا رر 

سا ص ئص   لاة  نس ي  وسلام م ل عن طنيق سلا ث سلا    ع  ساى سلا   ل سام         يوفن اه  

 ن فرر  سمكرر    ررمسارهرر  و ه رر    هررا سلا سمك  هرر  وسلاةرر  لارر  أو    سن، وسلاةرر  نس فررنا سلاح فرر ر 
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هوي رره سا ضرر  ي  فأمهرر  لا بررا سن  طفررو عدررى ةررطح صرر حبه   كشرر  زيفرره ارر اك سب رراس   ررن و هرره 

    .(2012، )طنس    ش عناوسم ه    طب ع  

دع بن سا اكن ادهوي  سا ض  ي  وفماسن ساشعو    لام      ن سلا ع   سا   ة    ظ هنل سا دوث 

 اشرر  عاررا سلام رر ن  ارر  سن  وقررا ، هرر سن وح ررى يو ارر    ررظرر هنل  و ررو   ارر  قررا  سلام وهرر ، سااف رر 

سن دعنف    هرو  و ا فر   ولا، ذس هدشعن سلام  ن   اض    ف  سا ا  ع لا د  عاا عدى سن دفه  

وعارررا   دكرررون   ررر ا ا  ع.يررروفن ساظرررنوف وسافرررنا سا ررر    ررر عاا عدرررى س بررر ت ق   ررره  ولا، سا  ررر ل

 وي مرق،  ع  د رهذكر  ا وي  رن  سم ر مر ه ويعرال فر    ا موي، ادفن  سا ا  ع  د منسط ً  وي  ح سا ني  

 ص ا ه ف ن هر س دمروي وي يرا وب  رول سارى ةردو  ي ا را فر  سا ر  وساعطر   وسا ضر     رن س را 

هر س يري ي  ح ر ل  درئر    إحب طر ت فر ن ويعر ش،   ردوب ك مع حني ره  إذسساوطن وساعكس ص  ح  

  .(2018، )سا عب  سلام    ن  ش عن سا ساى  اكنا ادهوي  سا ض  ي  وسإة  ل ساره  وفم

  الاجنبية(الثقافات  )تقمصالتعلق بالمظاهر الشكلية الاجنبية  .2

 حرا ر ، سااف ر سا ر   روفن سا ار ل سا صر  لاح   ا ر  سلاصر     ر ا دوث   اهر  سا  صر    وه   

فر  كرا  سارى    ك  هر  وي رعى، بهر ي    سلا اب    ظ هنا سا   د  وسا عاوي    ا  ر  م ر ذم دم راي 

 فر  رول،   ارهسا را سار ي لا دغرر  عرن  ساى،   رلا ه وطب ع ،  فكرنا وسة ار  ، و ش عناةدوك   ه  

   وحره فر  فضر  ست سا ظر هن ساوقرع سار ي  هر فر ، وطاره  أوحرا س  ساى   ا  ر ل ف ره  ا  عره  

 .(2018، وسا لاهرن، خوساال) سلا اب  ساشكد   

ساعرر  ست    طرر بق  ررع ررن سا رردوك  ت سا رر  لا  نرررقررا د ررعى كارررن  ررن ساشررب ب ساررى ساق رر    كا

ساى سلاما سب م و سا ظر هن ساغنب ر  وساراعول  د عون ه  و ، اد ا  عوسا م ارا وسا ع يرن وساق   ساعد    

خطررن ةرر طنل  دررك ساام فرر ت سلا اب رر  عدررى سافكررن  أحررا ولا د فررى عدررى  سم شرر  ه .ساررى  مدررراه  وساررى 
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سا مدرا   وسفع ذاك وعن، سلاخلاق  عدى ش صر ه  وق  ه    وسا دو  و   يد ق به   ن  أ رن ةدب 

سامررا ل  وسا ن رر ن وعررا ، سا رروي وسارراعول سا رره  رر  هررو   عدررق سة ةررً   أةرر ار  سا اشررئ  سلاةررني  غرررن 

عدرررى سشرررب   سا   ررر ت وساشرررعو   ررر اظد  وسا  رررر  سا ا  عررر  وسا درررا سا  صرررا فررر  علاقررر  سا ف عرررا 

  .(2018،  و   طه )سا عبوسلام ا   برن سافن  

سةرر ع  ل ساا رر ذم ساشرركد   سلا اب رر  و مبدهرر   غررض سااظررن عررن  حرر   هررو  ادهويرر سا اكررن  سن 

 وهررو دعارر  ، سا  رر ه  أوسارر م ص  أوسا وحررا   صررطدح، فنويررا  مررص ف  رر   سا ا  ررع.وسقعر هرر  فرر  

ساطنيمرر  سا رر  بهرر   سمهرر ، سارر ست  ا ررع خصرر ئص شرر ص  رر  طبمررً  ا رردو  شرر ص سخررن فرر   سخررا 

 وفر ، ساوساراينل سلا رن  رع أو ي وحرا ساطفرا  إذس، سلأم    ن ساهو ا اخا ض ن ع د  ت ق  ب عا ساط

 ساطفرررا.وسخلاق ررر ت سلامررر  عارررا  ا صررربح  اررا، هرر ا ساع د ررر  د رررم  سةرررم طً   سخد رر  سخلاق ررر  و ررراده  

،  شرر هرنزع رر   س   أووسارر م ص لا دم صررن عدررى سلامررا  م فرر  ش صرر   سفررنس  س خررنين  ررن س طرر ل 

دكرون اراى سافرن    بر   فمرا ، س نهر  غدوب  عدى  أو  م  ساى  م ص ش ص  ت ضع ف  حسد  ا    سم  

 (  2010ةنح ن ، ) سا م  قوي    اعم ب سا س   م شئ  عن شعو  

  الموضوعي(غير  )التخنثالتنميط الجنسي الخاطئ  .3

دطدق  عارى سا ا ر   عدرى كرا فرن  ي صرنف   رلاف  وقعر ت سا ا  رع اارو   ا ره سا لاحرظ 

اربن ى سار كن  صرنفً  س  ر   ر ا   ع وساسبرا  إذس  ف رالاً ،  ةردف ً سااو  سلا   ر ع  سا  را  اره    ف  لا  أو

الإمررر ث وغرنهرر   رررن  أقررنب  ررر ين ب يارر   أوس  ررراى     ررً   أو ،  وسبرراس  سا نومرر  وسا ارررا سا برر اغ ف رره

 ن رر، سةرر نس  ا  ً سظهررنت سلاماررى  صررنفً   إذسةررراعع بهرر س ساوصرر  وسا رر ل مف رره   ف مرره، سلاةرر ار  

  .(2004)   ا، برواو    أوحرر سن ه ا سا صنف ت  كون غرن   أ نل  عوس ا ف رواو    
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 اررن سلام ر ن هرو  وسن، سااراس   رع ساار س هر  فر  سلاصرا  ار ئرو   سن،  فنويرا وقا سف نب  

 ر  د راث  عرا ذارك هرو   رد  طرنف وسحرا  رن هر ا   وسن،  ارىو سلأ ا ئ  ساااس فر  س وس ا سااارا ر   

 ويظهررن، دكبررع سن ساطررنف سا  رر طن عد رره لا ياعررا  كد ررً  وسم رر   غرررن، سلاخررننف طرراسااا ئ رر  عدررى س

 ابررع فر  ع د ر  ساا رو  أوسضرطنسب    ع ب  هر  م  ار  ظهو  سااا ئ ر  سااا ر    سا دا سا ي ي ساى  

 ساارا .يي ي ساى سلاخف ق ف  كبع سلا ن     ، سااا  

دمو وس ب غرررن  ا ره   رن خرلال  نيعاا  عض سلاش  ا سا   سلاخرنل  سيوم ف    سم شنوقا  

 مدررا  أو، (سو ساعكرس كن سارى سمارى ررن سااراس هرو سن ي  رول سار  ر غ  ) مصرا س نس  ع د    نسح    

سا شركد  هرو سم رنسف فر    اررا ساطفرا اهوي ره  و روهن     صر  ح.سا كن  صنف ت سلاماى وساعكرس  

عن  غرن  سب   وهو،  اا ه   ب ة ار  سا دو   سا ن س لالا ي مبا   اا و   وهو،  ساطب ع  سااا     

 مدرررررا ساارررراس سلاخررررن و  اررررا صررررف  ه و  ب  رررره ساررررى   ةرررر  نس   وي ررررعى، ساطب ع رررر   رررراا وهوي رررره 

، )عر  ف  ر  ن هر ا سا شركد  عاراه  با رب   كبررنل  وساشرب ب   نحدر  سابدرو  وسا نسهمر     وف ،  وسة اربه

   .(2014، وعب س

 الفوضوية  .4

ا  اكرا ساقر   وسلاصرول وسلامظ ر  سا ر  د را ه    ر عاى سا صرنف غررن سا  ريول وسا وه    

و ع بررن ةرر    ررن ةرر  ت سا نحدرر  ساغوغ ئ رر  سا رر  ك مررع ةرر ئال قبررا ظهررو  سا ضرر  ست  سا ا  ررع.

سااها وساظلا  م  ا     ب ساعما سا اظ  ادمروسمرن  ساف    وشرو  يشنسً لاة ف  ل  و عا ،  سلام  م  

 وخ صرر ، ساشررب ب سم شرر  سً عاررا  أكاررنضررى هرر  و فسن ظرر هنا سا سا مرروق.وسا شررنيع ت سا رر   ضرر ن 

يدا  ساشب ب ساى     ةه سافوضى  رن س را   مررق ذس هر    وقا ،  وحن  نسا ين دع مون  ن ضغوط  

 و رن، سا نيع سن سافوضوي   ظهن ف  سا ا  ع ت م  ا  اد غرنست سلا    ع   وساام ف     و أكراه .
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وةر ئا   و ، سلا    ع ر سا اشرئ   ضع ، ي سلاةن ضع  سا   ةك  ظهو ه :سلاةب ب سا ي د  ساى  

 .(Chaham, 1999) سا كن  اطم وطب ع   وساهانل، سا دب سلاعلا  

 ،  و  رراث فنويررا عررن سافوضررى  ررن خررلال س  ب طهرر  سا ب شررن  رر ا كون سااف رر  سابرراسئ  ساهررو

وفشرا  ىح اه ضرع  سلامر  سلاعدر وف ،   اوسقعوسن ه س سام   لا ي بع اد اطق ولا لأخلاق ولا يه   

 سافوضرى.سلام  ف  سحاسث ح ا   وسفق برن  ط ار  ساهرو ومروسه  سلامر  سلاعدرى فر ن هر س يري ي سارى 

دع برن ساظرا هرو  هرا ساغنسئر   لان، فنويرا وقا طنح يومج  فهو  ساظا وهرو دشربه  فهرو  ساهرو عارا 

سمروس    سا روسم   ساباسئ   وي اا ساا مر  سا رروسم   رن طب عر  سلام ر ن سار ي هرو   ريول عرن ظهرو 

  (.2017وسلأفك   )و ياست، سا دو  سافوضوي وسا ش عن سا ابوذل س    ع   

 مراحل الاصابة بالتلوث النفسي  

  سا  ا : نسحا الإص      ا دوث سااف   سا بن ج وه  عدى ساا و  أ بعها   

سا بن ارر  سا رر  د ررن بهرر   ي  و سا أةرر رر    ررن خررلال سلاحرراسث  النفسررية:مرحلررة يميررر  الا مررة  .أ

د ررب  اهرر ا    رر ، ساصررنس خلااهرر  يرر   س خرر ل سا ا  عرر ت سا مصررو ل فرر   وس رر   ررن   ررن فرن ،اس

  سا دب .سا ا  ع ت سا   ن سااف   

ساهررراف  رررن هررر ا سا نحدررر  هرررو خفرررض ساط قررر   والروحيرررة:مرحلرررة اسرررتنزاف الطاقرررة النفسرررية  .ب 

ع سخرررن لا  ررر سارررى  ا و ررر و ا وسم   ئرررهسا عاويررر  ادفرررن  وفرررك س  ب طررره ب س ررره و ا  عررره وس ضررره 

  اه.ي ا ة  

    ر   ويكرون ، مف ر ه ا سا نحد  قا دكون سافن  ف  ح ا  فنس   ف   المزيفة:مرحلة الحاجات   .م

،   اوعر ،   ن ر ساى سشب   سارامص واكرن  ر  ي روفن اره هرو سا   ر ت   يفر  وح رى ارو ك مرع 

 ويكون سافن  ف  ح ا  ا مبا سي ش  .  عرب ، غنيب 
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سن يرر    رروفرن سا   رر ت سا  يفرر  ادفررن  وبفمررا  وسزمرره ويكررون عدررى   عررا  المعررو :مرحلررة الادرا   .   

ويمررو   فهرر  سا نيرر  عدررى سمهرر   و ا اهرر : صرربح  ا ك  رره  عو رر   حرررر ، سااف رر سةرر عاس  ا درروث 

ساغ درررر    ررررو   وسن، كررررن سلاةرررر هلا   وسن،  رررراسسا رررر   وسن،  د منسط رررر سا  ررررن   وسن،   ررررر  

   را ، )  ا  در ة  ة  وساافر ق   وساك ب ،  عبو د   ساط ع   وسن،   ع صنلسااع  ل    وسن،  ساوةرد 

2004  ).  

 النفسي   سلوكية للتلوث مظاهر 

 سا ررر  خلااهررر و رررا  ا وعررر   رررن سا ظررر هن سا ررردوك     ه سارررى سمررر (2017)  سااوس  ررر دشررررن 

هرر ا سلاعررنسب عدررى  فكرررن سافررن  وةرردوكه  و ظهررن، سافررن  د رر ال عدررى و ررو  سا درروث سااف رر  ارراى 

  و اه :

 رررن بررراسئا  بوضرررع  ا وعررر سافرررن  وةررر ئا سا ا  رررع وسهاسفررره  دعاررر   فرررض  سرررري:فنالالتمرررررد  .1

ادام فر  سا ر ئال وسابار  ست  سدضر   فرض ، سا ا  رعسلاهاسف وساوة ئا سافنع ر  غررن سا مبوار  فر  

  وسا  ن .سلا    ع   وساب ر عن  بايده  بوسحال  ايال عن طنيق سااو ل 

ةررر   ه  و رررن، هررر  دكسا ررروف  رررن سا  ررر ل  وسدضررر ، سا ررروت سا ررروف  رررن  وهرررو الوجرررودي:القلرررق  .2

مرررر  ج عررررن سافررررنس  وسلاحبرررر ط  وهررررو، وسا رررر س  ا دررررا  وساشررررعو ، وسالا عاررررىسلاح رررر س  رررر افنس  

   ساو و ي.

 ع بن  ن ساعوس ا سا      عا سافن  عدى عا    مرق سافن  اوظ ئفه سلاة ة   ف    الاندفاعية: .3

 صا   سلاش  ا سا ين  وي كن .سا دو سدض   ن ب   ضع  سافن  عدى ضب    وه ، سا   ل

 وعرررا ، سلاخرررنينعرررا    مررررق وظ فررر  ساعلاقررر ت  رررع  هررر :ارررايه  سماف ع ررر  سارررى خ رررس فئررر ت 

  سا  يوا  .وسااو ل وساعاوسن وعا     ا  وساغض  ، سا ست  ماين  و شويه، سا  ط  
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  ااسخد ررر  وسا     ررر   ون  فكررررن كررر ف   شررررن سارررى ساا عررر  م رررو سلاةررر ا    اد اررررنست س وهررر  

شرررعو  عرررا  سانسحررر   ينسفمهررر ،   طررر   و ون ، وسا ررردو ا  ن ررر ت وساا ررر ئج سا  ن بررر  عدرررى سافعرررا   

)عبرا  ساامص ف  ساما ل عدرى سا اظر   سار س   اافكر   وسلافعر ل وسلامفعر لات  وسدض ،  سلام ب او ش ع  

  .(2014،  ساو اي،  ساه  ي

سا دو  سا ي لا ي ا ة   ع  وهو ، وسمفع ا  ً غرن م ضج س    ع ً   ً  دع بن ةدوك الفج:السلو    .4

 لا   وسفق  ع سا ع يرن سا ا  ع  . ي عدق سافن  بام ف ت  حرا   وخ ص  ،سافن  ساع  ست وسا م ارا 

وساب رررر عرررن  سامرررول وسلاةررر غلالهررر  ساشرررعو    ا ررر طنل عدرررى سلاخرررنين عرررن طنيرررق  الانانيرررة: .5

دررق سلا ررن   ا افعرر  ع سا رردط  بوصررفه  غ درر  وا  ررع وةرررد  و مررر   سلاخررنين بارر ً  عدررى  رراى 

وسمشغ ل سافرن  ب س ره با  ر   و افع ه .وسا صد   سا  ص   غض سااظن عن  صد   سلاخنين 

 وساعرراس و اشرر  سلام م رر   ررن سا ارر فس سا و ررو  برررن سلافررنس  سارر ي  ارر ج عارره ساع ارر   ،    طنفرر 

  .(2014، )عد 

ن  عرررن سلاحررراسث وساظرررنوف فررراهررر  سا فررر ه   وسا ع مررراست سا ررر  ي با هررر  س اللاعقلانيرررة:الافكرررار  .6

وسدض  ه  عب  ل عن  ا وع   سا اطم .سا       وسا    ن ع مشأ ه  ساى سا عد  سا بكن غرن 

،  وضروع  و ع برن غررن  ،  ع ساوسقع سافعد  اا و   ا ة    ن سلافك   وسا ع ماست سا   لا  

ع ساوصرول لا   ر ط  سارى  ر   و  رعى،  سلأخنينو ب اظ   سلا و  سا ن بط    ا ست و ن ب        ر 

هرر ا سارر ست  ررن قرر   و ع مرراست   رر  داعدهرر   رر  ك  فرر    رر     دررهوسا صررنف   و رر   ه ، سا رر

  .(2011، سقاس ه  ) اد 

عدى  و ع  ا  ،  ي با ه  سافن   ا وع   ن سلافك   سا  طئ  وغرن سا اطق   وسا     وه  سدض 

عدرى ساظرن وسا ابريست وسا ب اغر   و ن خص ئصه  سمه   ع  را   ،     وقع ت و ابيست و ع    ت خ طئ 

 سن رررنى   (Corey)ووسضررر ع كرررو ي  ادفرررن .وسا هويرررا با  ررر  لا   فرررق  رررع سلا ك مررر ت ساعمد ررر  
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 وس  ر ذ ، سا ر طفسا شكلات سااف    وفق سااظني  سا عنف    كون م اه ع د  ت شر ئع   رن سا فكررن 

رر  بررن  ر  هرو ر  ا ر  سافشرا  رن س،  ن ع  ت غرن ص     باررع عدرى  عدو ر ت غررن صر     

  (.2017)و ياست،  وسقع خ  ا  و   هو 

 النظريات التي تتعلق بالتلوث النفسي  

سا درررروث سااف ررر    ا  درررررا وسا ف ررررن  شرررركا  ب شررررن  ف ررررنت  فهرررو و رررا مظنيرررر ت   رررا   لا 

   سا طنق ساى سااظني ت سا  كواو    لأ نس   م  ب ت براه   اد نوم ب صو  مظني   واكن،  و  ا  

   سا  ا : وض ح  فهو  سا دوث سااف   عدى ساا و   د ه  ف

 الولاء:نظرية 

سلاا رر س  سلاخلاقرر     سااظنيرر  ساررى رراعو هرر ا و  هرن، وكرر وس  هرر ا سااظنيرر  هرر  كرر  ن  أبررنز ررن 

فررررن  وساا  عرررر  س ارررر ا  عضرررره  سارررربعض     ب طه رررر   رررر لأ ب وساقرررر   وسلاصررررول وسا صرررررن سابرررررن 

واه س ف ن ساولا  دعكس خط     ق  ً  ينب  ح  ر ت سافرن   .ت وساع  سسا ش ن  وسلاهاسف سا اشو ل 

  ا ك فئرر ت  أوس ررن و  ط عر  سلأ أوهرر ا سا ر   لا  ررأ    فرنب سامررول  وسن، ساعد ر     ر ت سا ا  ررع 

وسن هر ا سااظنير   نكر  عدرى  سافرن .سا وسف  با  أ    ن خلال سا ع ي  سا س   سا ي دشرعن  ره   أو

ا هرر ت وسا رردوك  ت سلادا ب رر  سا  ررر ل اد رر  وسلاع رر سز وسابرر ل  سه  رر  سا شرر عن وسلاح ةرر س وسلا

وسن  فهرو   ساعر  .وساع ا عدرى  طروين ساوسقرع  أفضرا صرو ل خا ر  ادصر اح ، وساعط   وسا ض     

بدا وين ب   أو ية    أوسافن  يا    ساى    ع   عرا   سن، سلام    ساولا  لا ي ط بق  ع  فهو  

سلام  ر   سلادار ب   ويعرا  سامبرول. أوسدا ب    ن سانفض  أون ةدب   ع سلا سمه قا د  ا  ش  ،     ه

سلام  ررررر   سافعررررر ل ساررررر ي ي طدررررر  سا ضررررر    وسااصرررررنل و وح سا بررررر   ل اداهررررر  سا ررررر  يا  ررررر   هرررررو 

 . (Kushman, 1992)ساره 
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وقا سشرن سارى  ا وعر   رن سلاعرنسب وسا غررنست سا ر   ظهرن عدرى ةردو  سافرن  وسا ر  د كرن 

    ي  :و  ادع  ، الال عدى و و  سا دوث سااف   ة ن خلااه  سلا

 ررر  د ررر ى  أوساامررر   ررر اافس  وضرررع ، وسا دررراسلاح ررر س  ررر افنس  وسالا عارررى وساشرررعو    ا رررأس  .أ

 ساو و ي.  امدق 

  اغضرررر   وساشررررعو ، وسا م ارررررا سلاا رررر س   رررر اموسمرن وساعرررر  ست  وعررررا ، ساقرررر  ساا عرررر  ساررررى  فررررض  .ب 

 سااف  .      دصطدح عد ه   ا  ن و وسلاة     س

لا ي ا ةرر   ررع ساعرر  ست وسا م ارررا وخ صرر  حرا رر  ي عدررق  وسارر ي، سمفع ا رر ً سا رردو  غرررن ساا ضررج  .م

  ا  ع  ا .سافن  بام ف ت  لا  ا ا   ع  ع يرن 

 سا دب  .سلامفع لات  و ع اا ، ساافسوه  عا  ساما ل عدى ضب   سلاماف ع  : .   

 سالاعملام ررر سا ع مررراست  لاع ررراسل.سو سلام رررنسف م رررو سا ررردب   وسا عصررر  وسابعرررا عرررن ساوةرررط    .ه

 .(2011 ، اد )

 نظرية التحليل النفسي 

 ارن عدرى عمرال آ ك   اما :  ,Adler) 1937 – 1870 (دلرنظرية علم النفس الفردي لآ

سصرب ع  عنوفر  عدرى   ر وى  لأمهر ، سافرن ي ع بن  ن سه  سك شر ف ت عدر  سارافس   سا  ،  ساامص 

خدر     رع  ويو را ، س  ر  ه فر    كارنلون هر س سا صرطدح  ا سن سطب   مف ررن د     ح ى،  ساع ا 

عمررال سارررامص  ررراعو ساررى بررر ل  اهرررو ست خ صررر  ب فررروق  سن شرررعو سً  ل و   ررسم رر ط سا ررردو  سا ررر  

،  رااحاكرن ساطرنق سا ر  د ر  ا ه   ارا هر س سافرن  ارن   اهر .إخف    ش عن سارامص سا ر  دعر م  

 ه عدى سقا   مف ل و د هو ،  وس هه   اسسانغ   ن هاف سافن  هو سا فوق عدى سا ص ع    عدى

ارر  حق ق رر  اد غدرر  عدررى ساعقبرر ت وساصررعوب ت سا رر   ع ررنب و     مرره ساشررعو   رر ا فوق  ون برر ل س

غررن قر   ل عدرى  وأمهر ، هرافح ى او سما  مظنم  ساى   و  سفع اه  فأما  قا مظرن سمهر  برلا   طنيم .
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ساوصرول  ا  و    منى سمه   شغواون  فعاا   م  كن  ن فه ه  فأما  ةو   واكن،  سا وق    رن  

 وهرر   وضررعه .فمرراوس سلا ررا فرر   غررررن  واكرراه ،  لائ ررون   ررأمه ساررى ح ارر  د كررن اهرر  فرهرر  ساشررعو  

لا يا بون    لأمه ، سا طأهو    وه س،    امولعاا   شعنوس   اضع  خدموس  وسق     ح اه    اشعو   

 أحررا ذاررك سا ظهررن سا سئر  لا دماررع  ن سن كر وح ررى،  لائ رر  وأكارنقررول  أكاررنح ررى دصرب وس  أمف ره 

  .(2005، س ان ) ةوسه 

هرر ا  و كرون ، وسلاةر ار  ي كرن سا عبررن عررن عمرال سارامص وسامصررو   رألاف ساطرنق سا   دفرر  و 

س را سار  دص  رن  شر عن سارامص وسامصرو    و رن،  سا  ر لسلاة ار  وساطنق  رأخوذل  رن سةردوب  

  .( 2014  ض  ، اد عويض )يدا  سافن  

سا درروث سااف رر  ارراى ساشررب ب ساررى ظررنوف خ صرر  د ررن بهرر  ساشرر ب فرر  طفوا رره  وي كررن عرر و

،  ه  ف   كوين  ف ه   و صو ست عرن ساعر ا  سا ي د سا ا  ع وساعا ك انفض وسلاه  ل  ن قبا 

هرو مر  ج عرن و رو   أ ارنسا ردو  سالاةروي وفرق مظنير    . سنً    ا نفرفراشف با  ا ه  سةدوب ح  ل  

وذاك اكرون سافرن  د رعى سارى   مررق  سا ه:يا     وساع ا  سا يسا ست  لو سع م   خ طف ااى سافن  ح

يدا  سافن  ساى سشك ل    دف   ن ةردو  ساشر ذ بهراف  وب  ا ، خ طئ سهاسف خ طئ  وسةدوب ح  ل 

  .(2011، )هنياي ذس هح  د  سع م  ا عن 

       (:Erikson)نظرية اريكسون 

 م بررا  )ساهويرر سا نحدرر  سا    رر  سا   ادرر  ب   وأبنزهرر نسحررا ادا ررو  وضررع س يك ررون   رر م  

  رر ا   لان، ساشررب ب فرر   نحدرر   وأخصرره سن ادهويرر  ق  رر   ساررى  وسشرر   س يك ررون  ساهويرر (.سز رر  

ش صر   سافرن   دشرعن س يك رون سن  شركرا  وار اك،  سافرن   شر ا هوير     لأمهر ،  اه   ساهوي  سة ة    

ارر س ي و رر   ، هرر ا سا نحدرر   ررن ساع ررن ويارر  سن  وس رره   ا ررا خررلال،  ه رر  غرررن ةررهد  وقبوارره 
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 رررن خرررلال ،   ررررر  كرررون ذست  عارررى وق  ررر   ،  عدرررى سافرررن   كررروين صرررو ل وسضررر   عرررن مف ررره

ك ررر    ك  رررا صرررو ل ساهويررر  سا س  ررر  ، وسا و ررره م رررو سا  ررر مبا وف عد ررر  سا  ضرررنسةررر ده   سا  ضررر  

  عاررره ن و حرا ررر  د صرررا  طررر بق بررررن  ررر  دع مررراا عرررن سافرررن  عرررن مف ررره  رررع  ررر  دع مررراا سلاخرررن 

.(Kroger, 2004) 

وسلاشررر  ا ساررر ين د ن رررون  ررررن هررر ا سا نحدررر  ساصرررعب  ة شررررعنون  شرررعو  قررروي   اهويرررر        

لان سافررررن  داررررنب فرهرررر  س وس   أمف رررره ف كومررررون قرررر   ين عدررررى  وس هرررر  وسقعهرررر  وهرررر  وس مررررون  ررررن 

ير  فر مه  و هائك سار ين د فمرون فر    مررق ساأو  أفضا س  وسياواو   ت    دف   ن س ا د ا  سيه   

و ر  هرو  هر ؟دعر مون  رن سز ر    رب  سضرطنسب ساراو  وار اك ةر كومون فر  وضرع لا دعنفرون  رن 

، عدررروسن، )ةرررد  ن سا ا  رررع   افررر  ا درررك سا ررر  دفنضررره   هويررر  )ةررردب  (ويب ارررون عرررن  سم  ررر ؟ه ؟

2015).  

مظنيرررر  س يك ررررون ساررررى سا دررررا فرررر  سابرئرررر   ضررررو وبرررر اك د كررررن عرررر و سا درررروث سااف رررر  فرررر  

سلاخف قر ت سا ر    اررا فر  فشرا سافرن   وسارى،  هر وساام ف  سا   ي ف عرا فرهر  سافرن   رن     سلا    ع

مظني  سارى  فهرو  سا دروث  أقنب  ه  سخنى. سن مظني  أ يك ون ه   ن ف    مرق  ط ا  م وا  

  .(2011، هنياي)سا فهو   با ه  ف   ف رن ه س  وقا ، سااف  

  : ,Eric Bern) 1910 – 1970 (ريك بيرن لإ نظرية التحليل التفاعلي 

 سمررر  سلاب وهررر   ،  سمظ ررر  سة ةررر     كرررون  اهررر  ساش صررر   و رررا  لا ررر   ه سمررر يرررنى بررررنن     

سانسشرررا وهررر  سلامررر  سا ق مررر  وساوسقع ررر  وسا اظ ررر   سمررر ، وسا  اوعررر ت و  ضررر ن سامررروسمرن وسا  ررر وح ت 

سابرئررر    رررع سافرررن  ادش صررر   فررر   ع  دهررر   رررع    طهررر  وسا ررر   طرررو   شررركا  رررا يا   رررن  ف عرررا 

ساماد   هر   أوا   و ساشن وسان ب ت سلأ وأح  م  ، ساطفا وه  ساطهن وساام   سم   وسااسخد  ،سا        
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وهرر   مررن   رر  هررو ساشرر   سارر ي دارر    ررارده وممدرره  ررن ، ا  ررع  شوشرر  بررا  اظ رر   شرركا  رررا 

، سةرعا  سبرو)  ف عرا إطر  سلام  ه ا د كرن  لاحظ هر   رن خرلال ةردو  سافرن  فر    وح لات   ساوسااين،

  .(2011، وعنب  ت 

دف ررررنب برررررنن سن سلاضررررطنسب سااف رررر  وسا رررردو  سالاةرررروي دشرررر ا سضررررطنس   بارويرررر  وسخررررن        

سن ساباررروي ياطرروي عدررى  شرروه ت سابا رر  سااف رر   ا رر لات سلامرر  عررن طنيررق سلا عرر    حرررر ، وظ ف رر 

، سا ردو  ف ع ر  و  رو   ف  سلا ع   سحاى ح لات سلام   بعا سا  لات سلاخرنى  صرو ل  سذ ،  وسلاف    

س رر  سلاضررطنسب  سانسشررا.مرر   ررن حرر لات سلامرر  عاررول ح ارر  سلا  ل و  اررح ارر  سلاف رر    مرر    ح ارر   وفرر 

يرري ي ساررى  شرروق ساط قرر   وذاررك، سخ نسقهرر  أو كررون ف رره حرراو  سلامرر  د كررن ساافرر ذ  اهرر  فسارروظ ف  

سا رردو  سا ضررطنب هارر   ا دعرر وبرر اك، سخررنى  غرنهرر   ررن ح ارر   ررن حرر لات سلامرر  ساررى  أو سلامفع ا رر 

  ط   سا دب :وادوسااين سه    ف   طوينا عبن ة   ل سااص سا دب  وسا مصو    ااص   ،      عد  

  (2000عبا سا  فظ ، ) سلاخنين.ح  ل ساش ص م  ا   ف عا  ع 

وب اك د كن ع و سا دوث سااف   وفق مظنير  سا  دررا سا بر  ا  سارى سا درا سابارروي وساروظ ف  

  كا ، سلا    ع  وسا ي م ج عن  ف عده ف  سابرئ  سلاةني  ساض م  و ف عده ف  سابرئ    ،  ااى سافن  

  .(2017 ، و ياست )  ويك  به ي عد ه   ك  ةدوك  ت ش ذل د كن ادفن    ن   ف  سابرئ رن 

 السلوكية:النظرية 

سن سا ررردو  سلام ررر م  عبررر  ل عرررن  ا وعررر   رررن ساعررر  ست سا ررر  يرررنى سصررر  ب هررر ا سااظنيررر  

ع د رر  سارر عد    رراث م  ارر  و ررو   سفررع  وسن سا   دفرر ،د هرر  سافررن  ويك  رربه  س ارر    نسحررا م رروا ع ي

دمروى سارنب  بررن سا اررن  واكر ، سلاةر ا   و ا سااسفع وسا اررن حرا ع  إذس    عاى،  وسة ا   و ارن  

كررا وسط ررون عدررى سن  ظرر هن سا رردو  كدهرر    عد رر    ح ررى وقررع أ  ع يرر .وسلاةرر ا    لا بررا  ررن 
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ةررردو  سافرررن  ق برررا اد عرررايا وسا غرررررن  إداررر   ظرررنوف وس ررروس   وسن، غني يررر  أو   بررراو فطنيررر   ررراس

، عدررى سا ررأ رن سا رر   ي ادبرئرر   أكررا   ك رر ، د رردو اعارراا هررو سةرر س فهرر   فرر ا عد ،  عرارر  عد   رر  

  .(2014، )  ض  سا ص ئص ساو س    وأمكن

وهرو عبر  ل عرن عر  ست ةردوك    ساى سا دو  سالاةوي عدى سمه ةدو    عد وسط ون    ياظن  

ويكررون  عدرر  سافررن  اهرر س سا رردو   ،   مرررق سان برر ت  أو ع يرر  ل عدررى ةرردب   سك  رربه  سافررن  اد صررو 

 ررن خررلال ةرردو  طررنق ةرر اب  مرر ج عاهرر   ع ي هرر   رر  .وعدررى  أو ، بوسةررط   لاحظرر  م رر ذم ةرر اب 

 ، ساضررب  ساك  ررا ادبرئرر  فرر  مظني رره سارر عد  سلا   رر ع   شررال ةرركان عدررى س  مرراو  م رو  غرر ين سم مررا 

سذ  أى سن كررلا  رررن سا رردو  وساعوس رررا  ، وسكررا عدررى سا ف عرررا سا  رر  ن وسا م برررا برررن سافررن  وسابرئررر 

 ،) و يررراست  وسا وقعررر ت  ، وسا فضررررلات  ، ساش صررر   سااسخد ررر  د ررر  فررر  ذارررك .سا ع مررراست وسلافكررر  

2017).  

  السلوكية:النظرية المعرفية 

 رررن س رررا سا فكرررررن   إ ك م ررر ت عدرررى سن سلافرررنس  يواررراون     كسااظنيررر  سا عنف ررر  سا ررردو   نكررر 

وي دررون اد ررموط كضرر  د   ،  يوارراون سدضرر  با عرر ت م ررو سا فكرررن غرررن ساعملامرر  واكرراه ، ساعمدرر 

 هرررر   هررر ا سااظنيرررر    ااوسمررر  ساعمد رررر   سذ ، عدرررره  رررري ن  ساعملام رررر  سا ررر    رررب   ع مرررراس ه  غررررن 

وسلام بررر ا  سا فكررررن. سلا  س فررر  ع د ررر ت  سا رررأ رنل لاسا ررردو  ساظررر هنل  رررن خررر و عرررايا، وسا عنف ررر 

ااى سافن . وسا ع ماست وسلافك   غرن ساعملام    ا ج عن م طرن  رن سلاخر لال   وسا  درا.وسا نكر   

 برا رر ، سا عنف رر ساع د رر ت  أول فرر  سخرر لال سلا س  سا عنفرر  و ساررا   سلأ ي  اررا، سا عنفرر سارروظ ف  

 مرو  سااظنير   سا عنف ر . وبر اك   وى سا عنف   نس  سا شويه ت اسي  اا ساا   ساا م  ف  سخ لال 

وساعلا ر   ي سة ة    رن خلااهر  ي ضرح سا راهج سا ف ررن   فنض  ت     لاث سا عنف   سا دوك   عدى  

 ه : فنض  ت وه ا سا، اه س سااظني  
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 سا دو .سلامشط  سا عنف    ي ن ف    •

  و غرنه .سلامشط  سا عنف    ن سا  كن  نسقب ه    •

  سا عنف .سا غرن سا نغوب اد دو  قا ي    ن خلال سا غرن   •

ةرروس    رر  سع نسهرر  سا درروث  إذسوبرر اك يلاحررظ سن  م فرر  أي  ا  ررع  شررمره  سا عارروي وسا رر  ي 

 ج هر س سا دروث ساامر ف  ةررا فر ن، سا ضر  ي سلا صر ل وسلاح كر    أوك ن ذاك  فعا ساغ و ساام ف  

 .(2017 ،و ياست ) مف      دو   ا وب ا   دوث فكني و شوا  عنف  عاه 

سا طرو  سا عنفر  دك  ر   فر  سن ، سلا    ع ر وفرق اف داو  رك  ح ر  مظنير  ساام فر   وقرا 

بوةر ئا  و ر و ا، وسا عنفر  ك    سا طو  سا عنف   ن    وى سا فكررن  وساام ف ، ساام ف  ن خلال  

وك ر  دفكرن؟  دفكرن؟ ر ذس   رن: لاكرسن ساام فر   عدر  سافرن     عارى،  ساعمدر سا فكرن وس وست سا ك ر   

Doolittle, 1997).)  

  التكاملية:النظريات 

 عررا  ا وعرر   ررن هررو   صررد  ا ف سن سضررطنسب فرر  سا رردو  يررنى سصرر  ب هرر ا سااظنيرر ت 

 عمد ر  أوسارى عوس را مف ر    سلاخن ، وبعضه   اه  ساى عوس ا برواو      عضه   ساعوس ا ين ع  

  اررا هرر ا سااظنيرر ت سلا ارر ا سا رر ئا فرر  ساوقررع  وارر اك، طرر   سا ساررى عوس ررا سابرئرر   خررنى وس ، 

سن سلاشررر  ا ساررر ين دع شرررون فررر  سا  ررر ل سا ضرررني  سارررى  وسارارررو ( ) درررو وقرررا سشررر    سا  ضرررن.

وس رنت عدرى  كروياه  ، سا   دف  ي  ر ون  عا  وسفن  ن ساعوس ا سا   وس ه ه  ف  ح   ه  سا بكنل 

الام نسف سا  كرن  سار ي  ً  وحاه  ةبب لا  كون فسافنع    ا س   ساعوس  ا نفرن.اعده  دقا    ي  وسا

سا نكب  سااظني  سااف    سلا    ع   ه  سا ا وع   ساعوس ا ساع    سئ   دكون و سئه  ا وع   ن 

، سا فررر ظ )عبرررا   عررر ً سا ررر   ضررر  فررر   ف ررررنه  ساعوس رررا سا س  ررر  وساعوس رررا سا س  ررر  وساعوس رررا سابرئ ررر  

2000). 
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ن عررر  اهررر ا سااظنيررر ت د  ررروي فررر  مط قررره  أامررر  بررررن سااظنيررر  سااف ررر    اس سإطررر  اررر اك فررر ن 

لان سااظنيرر  سااف رر    نكر  عدررى علاقرر  سافررن    ااوسمرر  ساش صرر    وذاررك، سلا    ع رر وسااظنير ت 

س   سااظني ت سلا    ع   فأمه   ه   ف  سابرئ  ةوس        . أوساعمد    أوسااف      اا:سا   دف   

ارر اك  ع بررن سااظنيرر  سااف رر   سلا    ع رر  سا رردو  سا ا ررنف  خ    رر .برئرر   أو ك مررع برئرر   سخد رر 

فشرا بررن ساضروس   ساش صر   سااسخد ر  وسا     ر  فر  سدار   س  ر ق بررن سا ردو  وبررن   م  اً  عن

 ، طرنس  ) وسا     ر عدره  سة  مظني  ساضوس   سلا    ع   سااسخد ر    ويطدق،  سلا    ع  سا ع يرن  و 

2012).   

عرررن فشرررا بررررن ساضرررغوط  سا ا رررنف م شرررف سن سا ررردو سااف ررر   وسلا    ع ررر   سااظنيررر ت   رررنى 

، سا عر يرن سلا    ع ر  فر  سدار   س  ر ق بررن سا ردو  و  ساش ص   سااسخد   وسلا    ع ر  سا     ر 

فر  سدار   س  ر ق بررن  مظنير  ساضروس   ساش صر   سااسخد ر  وسلا    ع ر  سا     ر وهو  ر  د ر ى  

 وسا     ر وهرو  ر  د ر ى باظنير  ساضروس   سلا    ع ر  سااسخد ر  ،  سلا    ع ر     نسا ع يرسا دو  و 

 .(2015، عدوسن ،ةد  ن)
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 الدراسات السابقة

هر س سافصرا أهر   وي ر عنب ، سااف ر ها   ساعايا  ن ساا سة ت ساب ا   ف   وضو  سا دروث 

 ساا سة ت ساعنب   وسلأ اب  :

لنفسرري لرردى يريجرري كليررات التربيررة فرري ا وثالتلرر دراسررة بعنرروان (2019، )الزعبررياجررري 

 ساا سةر  سارى هرافع ، 2017الجامعات الحكومية والخاصة العراطلين عرن العمرل فري الاردن سرنة 

ساا  ع ت سا كو    وسا  صر   سا نب   ف سا عنف عدى    وى سا دوث سااف   ااى خنيا  كد  ت 

، ساا  عرر  مررو ، )ساارراس  غرررن ا  ً ساعرر طدرن عررن ساع ررا فرر  سلا  ن فرر     عرر ت سقدرر   ساشرر  ل  بعرر

  ق  س سا دوث سااف  .  وطبق، ساع ا(ةاوست سا عطا عن  عا  ، سلا    ع   سا  ا 

سا رنيارن  وخنيار   رن ار ً خني (413)وقا سخ    ساب حر عراه عشروسئ     ر ط   كومره  رن 

نت م ر ئج ظهرس عن طنيق  يوسن سا ا   سا ام  . وقا  إاره    سا وصا    ين  ساع طدرن عن ساع ا سا

ساا سة  سن    وى سا دروث سااف ر  اراى خنيار  كد ر ت سا نب ر  فر  ساا  عر ت سا كو  ر  وسا  صر  

ساعر طدرن عرن ساع ررا فر  سلا  ن  ن فعرر . وسظهرنت ساا رر ئج عدرى و ررو  فرنوق ظ هنيرر  عدرى فمررنست 

عن  رنطد ق  س سا دوث سااف   ااى خنيا  كد  ت سا نب   ف  ساا  ع ت سا كو    وسا  ص  ساع 

 رر   سابعررا  وقررا ،  ررا فض وسحررا    رر وى  وبعررا ،  ن فررعحرررر  رر  ت  لا رر  س عرر      رر وى  ساع ررا.

 )عررا سا ن برر  ساا م رر  سابعررا ساارر م   وفرر ، ) ن فررع(اررى    رر وى و فرر  سا ن برر  سلأ )سافوضرروي (سانس ررع 

ساا ااررر     برررفررر  سا ن  ادهويررر ( )سا اكرررنل و  ررر  سابعرررا سلأ و رررن، ) ن فرررع(   ررر وى    ا عررر يرن(سلاا ررر س  

سلاح ر س   اق  ر  وفمراسن سا عارى وساهراف وسا فكررن  )عرا  ر  سابعرا ساا ارر   و رن،  ) ن فرع(    وى  

 (.     وى) ا فض ف  سا ن ب  سلاخرنل سانس ع     لام    (
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سارى  ،بغدادبعنوان التلوث النفسي لموظفي جامعة  (2018، دراسة )نعمةفي حين هدفت 

 \ساارراس )ذكررن  سلا  رر :اد  غرررنست   بعرر ً ،  غرراس  ظف     عرر   ررو ى عدررى سا درروث سااف رر  اررا  سا عررنف

عدررررى سلا ب رررر ت  وسلام  رررر   ساب حارررر  ببارررر   سا ق رررر س وق  ررررع  س س ي(. \ ) ا ي رررر  ساوظ فرررر ، سماررررى(

فما ص غع ساب حا  عا   ن سافمنست ا ق  س سا دوث سااف ر .  سااظني. وسإط  وسا م ي س سا   م  

ساصررراا  وساعدررو  سلاةرررلا     )كد ررر ت  رررن كد رر ت فررن      طبق رر سئشررو عوقررا سخ رر  ت ساب حارر  عراررر  

 – 2014)ادعررر   ساا سةررر   وسلامررر ث( )ساررر كو و رررن  وسإ س يررررن( )سا ا ةررررن رررن  وسي سب(وسادغررر ت 

ساا  ئج ساى و و     وى  ن  . وسظهنت  ا س و وظ   (400)عرا  ساب ر  و  ض ن،  (2015

وبراع    ن فع.   وى   س س يرن( ) ا ةرن   ساوزس ي ( فن ) سا دوث سااف   ااى  وظف     ع   غاس  

 ) ا ةرن  ساوزس ي ( )فن فن   فنوق ذست  لاا  سحص ئ   برن  وظف     ع   غاس  ساا سة  عا   و 

فرنوق ذست  لاار  سحصر ئ   بررن  يو ا ، ساااسف     وى سا دوث سااف   دع ى ا  غرن   س س يرن(  \

فررر    ررر وى سا دررروث سااف ررر  ا  غررررن  س س يررررن( \ ) ا ةررررن   (ساوزس يررر )فرررن  ررروظف     عررر   غررراس  

فرر    غرررن سا درروث سااف رر  ارراى  رروظف   وساوظ فرر ( )ساارراساد ف عررا   ررنأوسمرره لا يو ررا  ساوظ فرر .

 .س س يرن( \ ) ا ةرن ساوزس ي ( )فن    ع   غاس  

برة طلى  ا مة الهوية وعلاقتها بالتلوث النفسري لرد( بدراسة بعنوان    2018،  )سليمانقام  

 المرحلة الاعدادية جامعة الانبار العراق  .

و لاا  سافنوق ف  سز   ساهوي   بعً   ، سا عنف عدى    وى سز   ساهوي   وهافع ساا سة  ساى  

ا  غرن ساااس وسا  صرص اراى طدبر  سا نحدر  سلاعاس در  . وسا عرنف عدرى   ر وى سا دروث سااف ر  

ساا سةرر  سفررنس  ساعرارر  . امررا  رر  سخ  رر   عرارر   اىارر و لاارر  سافررنوق  بعررً  ا  غرررن ساارراس وسا  صررص 

 رراس س فرر     فظرر   (6)وط ابرر   ررن   ً ط ابرر (120)سخ رر   ساب حررر  ساعشرروسئ  .ساطبق رر     اطنيمرر 
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وسش  ت م  ئج   سااف  .لا  ق  س سز   ساهوي  و ق  س سا دوث أو ساب حر  ق  ةرن    سلامب  . وسة  ا 

سز ر  ساهوير  اراى سفرنس   فنوق فر و و   سلاعاس د . عا    سز   هوي  ااى طلال سا نحد و و    ساى:

عرر  . ساا رر ئج ساررى سن ساعرارر   عرر م   ررن سا درروث سااف رر   شرركا  ساارراس وسشرر  ت ساعرارر   ررن حرررر 

 سار كو . سااراس اصر احفنوق ف      ت سفنس  ساعرا  ف     وى سا دروث سااف ر   رن حررر   و و  

  ساعرا .برن   وةط ت     ت     ئ ن حرر سا  صص لا  و ا فنوق ذست  لاا  سحص

النفسري لردى طلبرة  بعنروان: التلروثدراسرة  (2017 والتلاهرين،، اجرري )يوالرد فري حرين 

هرافع ساا سةر  سارى سا عرنف عدرى   ر وى سا دروث و   .المتغيرراتالجامعات الاردنية وعلاقته بربع   

 ساارو ، ساا سةر   سا را  ، )ساا  عرسااف   ااى طدب  ساا  ع ت سلا  م   وعلاق ه  ببعض سا  غرنست 

سخ    ساب حا ن ساعرا    اطنيم    سااف  . وقا وقا سة  ا   ق  س سا دوث    سا  صص(.،  سلا    ع 

 (3)ي وزعررون عدررى ،  ط ابررً  وط ابرر   (1430) ررن  وسا كومرر  ،    عرر ساعشرروسئ   ساطبق رر   ررن كررا 

و  ساكدرررر  ا ررررا  ررررن س %(31)وي ادررررون  رررر  م ررررب ه  حكو  رررر .   عرررر ت  (3)و، خ صرررر    عرررر ت 

وسظهنت ساا  ئج سن    وى سا دوث سااف   ااى طدب  ساا  ع ت ف  سلا  ن  شكا ع     ادا  ع ت.

ذست  لاارر  سحصرر ئ   فرر    رر وى سا درروث سااف رر  ارراى طدبرر    ً سن هارر   فنوقرر   وةررطً . و برررنكرر ن 

ذست  لاار  ق نو سلامر ث. ولا يو را فر سلا   ر ع ( اصر اح )ساارو ساا  ع ت ف  سلا  ن وفمرً  ا  غررن 

ساا  عر .  )مرو سحص ئ   ف     وى سا دوث سااف   اراى طدبر  ساا  عر ت فر  سلا  ن وفمرً  ا  غررن 

وو و  فنوق ذست  لاا  سحص ئ   ف     وى سا دوث سااف   ااى طدب  ساا  ع ت ف  سلا  ن وفمً  

سن  عدررى  اليرر وهرر س، ساعد  رر ساكد رر ت ساعد  رر  اصرر اح ساكد رر ت  ساعد رر ( عاررا  )سا  صررص ا  غرررن 

وو و  فنوق ذست  سلام  م  .ساعد    سقا  اه عاا طدب  ساكد  ت   طدب  ساكد  ت سا دوث سااف   عاا  

 )سا رررا  لااررر  سحصررر ئ   ا  ررر وى سا دررروث سااف ررر  اررراى طدبررر  ساا  عررر ت فررر  سلا  ن وفمرررً  ا  غررررن 
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يال سارى سا دروث  وه س، سلاخنى فئ ت ساسانس ع ( عاا  م  م ه   ع  فئ  )سا ا اص اح طدبه   ساا سة  (

 سا اوست.طدب    ق   ا ا  ساا سة   سانس ع  سقا  ن سااف   عاا طدب  س

في تشكل هوية الانا وعلاقتها بالتلوث النفسري لردى عينرة مرن   (2017،  وريداتوبحث )

سا عررنف عدررى ساعلاقرر  برررن  شرركا هويرر  سلامرر  وسا درروث  ساررىوهررافع ، الفلسررطينيةطلبررة الجامعررات 

   رررن طدبررر  ساا  عررر ت سافد رررطرا   وساكشررر  عرررن سافرررنوق فررر  س عررر   هويررر  سلامررر  رارررع سااف ررر  اررراى

فررر  سا درروث سااف ررر   وسافررنوق ، سا  مرررق(، سا عدررررق، سلامغررلاق، )سا شررر ع سلايايواو  رر  وسلا    ع رر  

 سا رررا ، سا  صرررص ، ساا  عررر ، سا ررركن  كررر ن، ساع رررن، )سااررراسو ا لا ررره وفمرررً  ا  غررررنست ساا سةررر  

سار ي قر    (1989)وياررون  ي  ر لًا  ق ر س ساهوير  سا وضروع   أو   م ةرن:ق بر طو     ساا سة  (.

ط ابً  وط اب   (1167)ساعرا   ع سااف  .  كوم ق  س سا دوث    م  ً ، (1998)ب عنيبه عبا سانح ن 

سخ  ررر   ساعراررر    اطنيمررر  ساطبق ررر    ررر ، برنزيرررع  سامررراس، ا ررر  بررررع ، )سا دررررا رررن طدبررر     عررر ت 

ساا ررر ئج سن سفرررنس  ساعراررر   وزعررروس عدررى سان ررر  سا صرررا ف   اهويررر  سلامررر  ساررر ين  ررر   ت    ساعشرروسئ  . وسشررر

ارررى  ارر ل سا اكررن ادهويررر  و وسح ررا سا ن برر  سلأ %(.42.9) صررا فه  ضرر ن   رر  ساهويررر  سا  اصرر  

 ار ل سا عدرق   ر ، %(53) ار ل سافوضروي  با رب   و ر ، %(54)سا ض  ي  وسلاة  ل ساره  با رب   

 (.%49)سا ن بر  سلاخرررنل  ار ل سا ا رر   با ررب   وفرر ، %(51)اب ر  با ررب   سلا  ا ظر هن ساشرركد   

   رررع  وفررر ، سلا    ع ررر ساهويررر   و  مرررق، ساهويررر وسظهرررنت ساا ررر ئج عدرررى و رررو  فرررنوق فررر   شررر ع 

وو ررو  فررنوق فرر     ررع س عرر    ساارراس.ا  غرررن   عرر ى ، ساكد رر سا ارر لات سا درروث سااف رر  و    رره 

، سا  صرررص ، ساا  عررر )ا  غررررن اف ررر  و    ررره ساكد ررر   عررر ى ساث ساهويررر  فررر     رررع  اررر لات سا درررو 

 .سا كن(  ك ن
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النفسري وعلاقتره برالتوافق الاجتمراعي  بعنوان التلروثدراسة  (2017) مير اجرت الباحثة  

 و عررنف ساا  عرر .سا درروث سااف رر  عاررا طدبرر   عدررى   عررنفسا هررافع ساررى ،بغرردادعنررد طلبررة جامعررة 

 وسا  صرررص.   فررر  سا دررروث سااف ررر   بعرررً  ا  غررررن سااررراس  ئحصرررسافرررنوق سافن دررر  ذست ساالااررر  سلا

وسا عررنف عدررى ساعلاقرر  برررن سا درروث سااف رر    غرراس .و عررنف سا وسفررق سلا   رر ع  عاررا طدبرر     عرر  

سا وسفررق  سااف رر  و ق رر س ق رر س سا درروث  لًا:أو وسةرر  ا ع ساب حارر   ق  ةرررن  سلا   رر ع .وسا وسفررق 

 (250)سخ      و   كد  ت، (4) سخ    ، عشوسئ  طنيم     ر سخ     عرا  ساب    وقا    سلا    ع .

سش  ت ساا  ئج سارى و رو   دروث و  .سماى  (125)و    كنسً  ذ   (125)وط اب    اطنيم  ساعشوسئ       ً ط اب

و و  فنوق ف       سا دوث سااف ر  ا  غررن سااراس   وساى،   ن فع مف   عاا عرا  ساب ر با     

وو و  علاق  س  ب ط    سا  سحصر ئ     ا فض .سااف   ك مع ق سفوسن      سا و   سا كو .واص اح  

 سلا    ع .برن سا دوث سااف   وسا وسفق 

بعنرروان تطرروير نسررخة يابانيررة مررن      (,.Ryotaro et. al 2014، )روتيرردودراسررة 

هرافع ساا سةر  سارى استبيان التلوث النفسي  وفحرص الادرا  الرذي يسراهم فري التلروث النفسري  

وسا  مررررق  ررررن إ ك م رررر    رررر ه   إ  سكرررر ت  ،    سا    م رررر  ا ق رررر س سا درررروث سااف رررر  رررر اا طرررروين س

وبرارع  ، (  ار لات  8وسةفنت م ر ئج ساا سةر  عرن  وزيرع سا ق ر س عدرى )  ،  سا  يوا   وسلاخلاق

م رر ئج   دررررا سلام ررراس  سن سلا  سكررر ت سا  عدمررر    ا  ررريوا   وسلاخرررلاق قرررا ع   ررر ه  ت فنيرررال فررر  

 وة  ت ساش ص   . ، وسلاك ئ ب وسامدق ،  دوث سلا ص ل ف و و  ب نسسعسا  طنل عدى 

التلوث النفسي  فري الوسرواس القهرري   (,.Carraresi et. al 2013دراسة كاريسي )

ساعلاقرر   عدررى هررافع سا عررنف  : دوره فرري العلاقررة بررين قابليررة الاشررمئزا  والخرروف مررن التلرروث

و كومرررع عراررر   ، وسلاك ئررر ب  ، وسامدرررق ، شررر ئ سزلاس سلا  ب ط ررر  بررررن سا دررروث سااف ررر  وسا ررررا م رررو
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وسظهرنت م ر ئج ساا سةر  و رو  س  بر ط  ، (  نيضً   رن  نضرى ساوةروسس سامهرني   83ساا سة   ن )  

 ، وسا ر طنل عدرى سعرنسب سامدرق وسلاك ئر ب ،  كبرن بررن سا ررا م رو سلاشر ئ سز وسا روف  رن سا دروث 

 و سً وةر طً  فر  ساعلاقر  بررن سا ررا م رو  ي ي ير   افسن سا دوث سا  ساى    ك   سش  ت م  ئج ساا سة 

 سلاش ئ سز وسا وف  ن سا دوث .

النفسري لردى   مسرتوى التلروثالر معرفرة    (2010  ومبار ،  الشمسيفيما هدفت دراسة ) 

ذست ساالاا  سلاحص ئ   فر  سا دروث سااف ر  اراى طدبر     عر   غراس   والفروق ، بغدادطلبة جامعة 

ساا سةر   وسا  ر وى ، سلام ر م ( \ )ساعد ر  وسا  صرص ، سمارى( \ )ذكرنسااو   :  سلا  بع  اد  غرنست  

ن  ق ررر س سا دررروث سااف ررر . وقرررا سخ ررر    وقرررا سةررر ع ا ساب حاررر سانس رررع(. \ساا ارررر  \سااررر م   \ )سلأول

و ررر   ،  اكرررون سا ا  رررع ي رررأا   رررن كد ررر ت سم ررر م   وعد  ررر  ،  ساب حاررر ن عراررر  ساطبق ررر  ساعشررروسئ  

 ن سا ا  ع سلاصد  ساب اغ عرا ه   %(1)   سخ  م ب   ، وقا  سا ئوي اا ب   س  يقسخ    ه  عن طن 

سن  ا ر ئج سارى سا ت وسشر   ط ابرً  وط ابر .  (411)بدغ حار  ساعرار    ، وقا  وط اب     ط اب ً   (41151)

سافررنوق ذست ساالاارر  سلاحصرر ئ   فرر  سا درروث سااف رر   مف رر .طدبرر     عرر   غرراس  ارر س اررايه   درروث 

 سااف ر .حررر سااراس لا  و را فرنوق بررن سار كو  وسلامر ث فر  سا دروث   سا  ا  :  رن  ست  بع  اد  غرن 

 ررررن حرررررر سا  صررررص يو ررررا فررررنوق ذست  لاارررر  سحصرررر ئ   برررررن سا  صررررص ساعد رررر  وسا  صررررص 

حررر ساصر  لا  و را فرنوق ذست  لاار   سا دروث.  رنسا  صص سلام ر م  فر   واص اح،  سلام  م 

 .سااف   وث سحص ئ   برن ساصفوف سلا بع  ف  سا د

النفسري استكشاف العلاقرة برين التلروث  بعنوان (,.Jesse et al 2008) دراسة جيسي

هرافع سارى سة كشر ف ساعلاقر  سا نس ط ر  بررن سا دروث سااف ر  وسعرنسب   الوسرواس القهرري   واعراض

 ررن  ا ررر  ت    دفرر   رررن   ً    ع ررر  ً ط ابرر (257)و كومرررع عرارر  ساا سةررر   ررن ، ساوةرروسس سامهررني 
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م ر ئج ساا سةر  و رو   وسظهرنت ، وسفنيق ر ، سةرب م  سصرول   ن، ساه  ئ    سا         نو   )ساموق ز(

ساا رر ئج سمرره د كررن سا ابرري  رر ا دوث  وبراررع ، وسلاشرر ئ سزعلاقرر  برررن سا درروث سااف رر  وساشررعو    ارر م  

 سامهني.سااف    ن خلال  ظ هن ساوةوسس 

 التعقيب علر الدراسات السابقة 

ا سةرر ت سا رر  م  فرر  ساا سةرر  سا  ا رر   وصرردع ساب حارر  ساررى ساى  ررن خررلال سطررلا  ساب حارر  عدرر

 يشررنست ع  رر  سا رر  سفرر  ت ساب حارر  فرر  سعرراس    سةرر ه  و اظ  هرر   ررن حرررر سلاهرراسف وسا اها رر  

اسرتعراض ادب حار   وي كن ساره ،وساعرا ت وسلاة ار  سلاحص ئ   سا    ا   وساا  ئج سا    وصدع 

  الاتي:ذلك علر النحو 

سا درروث سااف رر  هررافع ساررى ق رر س  اررع  و  ا عظرر  ساا سةرر ت سا رر   داف: أنهررالامررن حيررث  

 و)سا عبرر  (2018، )ةررد   ن   رر  سا درروث سااف رر  و  رر وي  ه عاررا طدبرر  ساا  عرر ت  اررا   سةرر  

سةرر هاف ق رر س   رر وى ساعلاقرر  برررن سا درروث سااف رر  و  غرررنست   اوعرر   عرارره  ( وبعضرره 2019

سا دروث سااف ر  س نيرع  ارع  و  امر . سن  عظر  ساا سةر ت سا ر  لاس  هوي   و شكرا،  سلا    ع سا وسفق  

ه ا ساا سة  فما  سا ا  ع ت. س  سا غرنست ف  سا   ل ف  ه ا     ب  ،  وسلا  ن وفد طرنف  ساعنسق  

،    دف هافع ساى  عنف  سا دوث سااف   ااى ساطدب   ن عنب ساام  سا ين يا ةون ف     ع ت 

وساا  عررر ت سافد رررطرا     ادررر  ب )   عررر   سا ررربع(بئرررن  )   عررر  ب  سلاةرررنسئرد     ادررر  ساا  عررر ت 

 أووه س ا   م   ه ساا سةر ت سا ر  م  فر  س رنس    سةر   م  مر  بررن  ر  ع رن  رن  ا  عررن   سا درا(

    دف رن. م ف رن 

يو ا سخ لاف و ب ين ف  ساا سة ت سا   م  ف    د ص ساعرا   ن  وسم   العينة:من حيث   

 ارر   ب ياررع ساعرارر ت سا رر  طبمررع ساا سةرر ت سا رر  م  برررن كومهرر  صررغرنل فرر  سار حررر  ررن،   عررا ل
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 عظ  ساا سة ت سة هافع طلاب ساا  عر ت وطدبر   سن،  سخنى دعض ساا سة ت وكبرنا ف    سة ت  

   ررن كررلا سااا رررن (485) سفررنس  هرر ا ساا سةرر  و  .ا سةرر ت سةرر هافع كررلا سااا رررن سا وسن، سا رراس س

 .    ع رن    دف رنو ن ،  (30 – 18)برن  سع   ه   حع سو  ن 

 عظ  ساا سةر ت  سة   ع ساا سة ت سا   م  ف  س فمع ه ا ساا   الدراسة:بالنسبة الر ادوات   

سافمنست  سا ا لات وعا   حرر عا  سخ د   ن  و اه     ، (2004 )   ا  ق  س سا    سة  ا ع 

عدرى سا مر ي س  فمرا  طروي بار  ً  ةر  سفر  هر ا ساا   ق  س سا دوث سااف   س   فمنست   اد ق  س.ساكد    

   ا لات.   أ بعف  ساا سة ت سا   م  و كومه  ن 

ساا سة ت   عن  سا  ا    ساا سة   أ نيع و  ر ت  أمه   ف   ساعنب  ن   سا   م   ساطدب   عدى 

)   ع  بئن  ،  )  سة   م  م (    دف رن  ن حرر ساام ف  رن   اطم  ساام  سا ين يا ةون ف     ع

 . ساام ف  ساعنب   سإةلا     )   ع  سا درا(،   سإةنسئردساام ف   سا بع(
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 الفصل الثالث 

 الطريقة والاجراءات 

 مقدمة:  

ا اها     وصفً   سافصا  ه س  ي ض ن    ك  ،  سخ    ه     وطنيم  وساعرا  ،  وسا ا  ع،  ساا سة دش ا 

سا      س ب عه  ف   طبرق سلأ وست   وسلا نس ست ،  و ب  ه اقه   وصفً  لأ وست ساا سة  و لالات ص

  ا ع اا ت سإحص ئ   سا    ا   ف    درا ساب  م ت اد وصا   وسم ه  ً ،  ساب  م ت اد صول عدى  

 إاى ساا  ئج.  

 : دراسة منهج الأولًا: 

ظ هنل ف   سا ي دع  ا عدى   سة  ساسا  درد     سا اهج ساوصف   اا سة ف  ه ا س  ساب حا    ع سة  ا 

 .ساا سة ت سا اهج سا ا ة  ا اا ه ا  وهو، ساوسقعك   ه  ف  ساوقع سا  ضن و 

   دراسةمجتمع الثانياً: 

ساا  ع ت  ف   سااس ةرن  ساام   ساعنب  ن  اطم   ساطدب   عدى   سا  ا    ساا سة   دم صن  ا  ع 

وسافد ط  )  ،    را  سإةنسئرد    عا ه   ط اب ً 1124وساب اغ   )  ( وط ابً   ب  سا ب   ع   )ئن  ( 243ع 

 ( ط ابً  وط ابً  ( 881سا درا ) وط ابً ، و   ع ط ابً  

 دراسة عينة الثالثاً: 

 وساااول، ساطبق     سخ    ه    اطنيم  ساعشوسئ   ، وطالبةً ( طالباً 485من ) كومع عرا  ساا سة  

 را  سااد وغنسف  .يوضح خص ئص ساع  (1)  ق 
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   (: يصائص العينة الديموغرافية1جدول )
 

 النسبة % العدد  مستويات المتغير المتغير

 الجنس 

 28.5 138 ذكر

 71.5 347 أنثى

 100.0 485 المجموع

 المستوى الدراسي

 43.3 210 سنة أولى 

 9.9 48 سنة ثانية 

 22.3 108 سنة ثالثة

 24.5 119 سنة رابعة

 100.0 485 المجموع

 الجامعة

 64.3 312 جامعة الخليل 

 35.7 173 السبع  جامعة بئر

 100.0 485 المجموع

 المعدل التراكمي

 25.8 125 ممتاز 

 42.9 208 جيد جدا  

 24.5 119 جيد

 6.8 33 مقبول 

 100.0 485 المجموع

 الحالة الاجتماعية

 59.6 289 أعزب

 40.4 196 متزوج 

 100.0 485 المجموع

 أدا  الدراسة رابعاً: 

 مقياس التلوث النفسي  

 س: لمقياوصا ا
 سااف ررر ، و رررنعدرررى سإطررر   سااظرررني وساا سةررر ت سا ررر  م  فررر   وضرررو  سا دررروث  ررر  سلاطرررلا  

سا عبرر ، )(، و2017و يرراست، )(، و2004   ررا، ساا سةرر ت سا رر  سع  ررات عدرهرر  ساب حارر    سةرر  )

( فمرررنل 70ً  عد ررره  ررر   طررروين  ق ررر س ساا سةررر   رررن )(. وباررر 2017وسا لاهررررن، )خوساررال (، و2019

و كررون سا ق رر س  ررن أ بعرر   ارر لات: سا ارر ل  ، ةرر   ررع برئرر  ساطدبرر  فرر   اطمرر  ساامرر    رررر ي ا 

وسا ار ل ساار م : )سا عدرق   ا ظر هن  ، فمرنل(  21  ،  سلأول: )سا اكن ادهوي  سا ض  ي  وسإة  ل إارهر 

وسا ار ل  ، فمرنل( 11 ، ساا ار: )سا  ار غرن سا وضوع وسا ا ل  ،  فمنل(  17  ،  ساشكد   سلأ اب  
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ويرر   سإ   رر  عررن سافمررنست سا  صرر  بهرر ا سا ارر لات عررن طنيررق  ، فمررنل( 21 ، ي س ررع: )سافوضررو سان 

سخ  رر   سا  رر ار  إ   رر  عدررى ةررد  سلاةرر ا       رر   ررا يج )ا كررنت( ذست سابرراسئا سا رر   وهرر : 

غرررن  وسفررق عدررى سإطررلاق(. )أمظررن  ، غرررن  وسفررق ،  وسفررق إاررى حررا  رر  ،  وسفررق ، ) وسفررق     رر ً 

 ((.1)  د ق  ق 

 الخصائص السيكومترية لمقياس التلوث النفسي:

 للمقياس الصدق -1

 الصدق الظاهري 

ساافس   عد   ف   سلاخ ص ا  ذوي  سا  ك رن  ن  سا   ل  عدى  ا وع   ن  سا ق  س  عنب     

ا  ايا    وذاك،  (3سا د ق )  أمظنرن،    ك (  8)عا ه     وساب اغ،  سا نبوي ساافس    وعد ،  سإ ش  ي

 اه  إباس  أد   لاحظ ت    وطد  ،  اد ا ل  وسم   ئه  ،  سادغوي ساص  غ     ق و  ،  سافمنست  اى وضوح  

 لاحظ ت سا   س فق سلأخ    ا  و  ،  ص  ه سا وسفم  عدى    أو،  سا عاياحول سافمنست   ا  ف أو  

 .عدره  سا  ك ون 

سا  ف وسإض ف  وسا عايا وإع  ل ساص  غ  أصبح    وف  ضو   عايلات سا  ك رن سا    ض اع 

)أمظن سا د ق  ق    .ت  ا لا     عدى أ بع   وزع ،  فمنل(  70 كون  ن )  صو  ه سااه ئ    سا ق  س  

(2)). 

 صدق الاتساق الدايلي

( Pearson Correlation رر  سا  مررق  ررن صرراق سا ق رر س    رر ب  ع  ررا سلا  برر ط برنةررون )

 (.2ك   هو وسضح ف  ساااول )و  ، اد ا لساكد   افمنست كا  ا ل  ع ساا    
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لمصفوفة ارتباط كل فقر  من فقرات   (Pearson Correlationالارتباط بيرسون )نتائج معامل  (:2جدول )
 مجالات التلوث النفسي مع الدرجة الكلية للمجال. 

 رقم الفقرة   المجال 

معامل 

ارتباط  

بيرسون  

 )ر( 

القيمة 

الاحتمالية 

(Sig.) 

 رقم الفقرة   المجال 

معامل 

ارتباط  

بيرسون  

 )ر( 

معامل 

ارتباط  

سون  بير

 )ر( 

يها 
  إل
ساء
والإ
ية 
ضار
الح
ية 
هو
ر لل
تنك
: ال
ول
 الأ
جال
الم

 

1.  **.420 0.00 

ي 
وع
وض
الم
ير 
 غ
نث
لتخ
: ا
لث
الثا
ال 
مج
 ال

39.  0.71** 0.00 

2.  **.610 0.00 40.  0.58** 0.00 

3.  **0.64 0.00 41.  0.69** 0.00 

4.  **0.67 0.00 42.  0.63** 0.00 

5.  **0.64 0.00 43.  0.68** 0.00 

6.  **0.62 0.00 44.  0.67** 0.00 

7.  **.570 0.00 45.  0.68** 0.00 

8.  **.490 0.00 46.  0.63** 0.00 

9.  **.730 0.00 47.  0.71** 0.00 

10.  **.690 0.00 48.  0.71** 0.00 

11.  **.650 0.00 49.  0.66** 0.00 

12.  **.550 0.00    

13.  **.690 0.00    

14.  **.560 0.00    

15.  **.660 0.00    

16.  **.540 0.00    

17.  **68.0 0.00    

18.  **.600 0.00 

وية
وض
 الف
بع:
الرا
ال 
مج
 ال

50.  .52**0 0.00 

19.  **.420 0.00 51.  .55**0 0.00 

20.  **.480 0.00 52.  .53**0 0.00 

21.  **.480 0.00 53.  .54**0 0.00 

بية 
لأجن
ة ا
كلي
لش
ر ا
ظاه
الم
ق ب
تعل
: ال
ني
الثا
ال 
مج
ال

 
22.  **.720 0.00 54.  **.600 0.00 

23.  **.750 0.00 55.  **.730 0.00 

24.  **.750 0.00 56.  **.600 0.00 

25.  **.570 0.00 57.  **.630 0.00 

26.  **.750 0.00 58.  **.620 0.00 

27.  **.680 0.00 59.  **.590 0.00 

28.  **.730 0.00 60.  **.620 0.00 

29.  **.690 0.00 61.  **.640 0.00 

30.  **.790 0.00 62.  **.680 0.00 

31.  **.800 0.00 63.  **.640 0.00 

32.  **.590 0.00 64.  **.710 0.00 

33.  **.740 0.00 65.  **.610 0.00 

34.  **.750 0.00 66.  **.640 0.00 

35.  **.760 0.00 67.  **.610 0.00 

36.  **.600 0.00 68.  **.630 0.00 

37.  **.750 0.00 69.  **.650 0.00 

38.  **.690 0.00 70.  **.600 0.00 
 (α≥0.01** دالة إحصائياً عند ) 



47 
 

( إاى أن    رع قر    صرفوف  س  بر ط كرا فمرنل  رن فمرنست كرا 2 شرن ساب  م ت ساوس  ل ف  ساااول )

دشرررن إاررى قررول سلا  رر ق سارراسخد  افمررنست كررا    رر ، إحصرر ئ  ً  ارر ل  ررع ساا  رر  ساكد رر  اد ارر ل  سارر  

 منل إاى سا ا ل وسا ق  س ككا.يال عدى سم     كا ف    ، سااف  سا دوث  ا ل  ن  ا لات 

واد  مق  رن صراق سلا  ر ق ساراسخد  اد ار لات قرر  ع ساب حار  بحررة ب  ع  ررلات سلا  بر ط 

 يوضح ذاك. (3)وساااول  اد ق  س ع ساا    ساكد    سا ق  سبرن      كا  ا ل  ن  ا لات 

فة ارتباط درجة كل مجال من  لمصفو  (Pearson correlationالارتباط بيرسون )(: نتائج معامل 3جدول )
 مجالات التلوث النفسي مع الدرجة الكلية للمقياس. 

 
الدرجة الكلية  

 للتلوث النفسي 

التنكر للهوية 

الحضارية والإساءة 

 إليها

التعلق بالمظاهر  

 الشكلية الأجنبية

التخنث غير الموضوعي 

)التنميط الجنسي غير 

 السوي(

التنكر للهوية 

الحضارية والإساءة 

 هاإلي

0.86** 1   

التعلق بالمظاهر  

 الشكلية الأجنبية
0.91** 0.77** 1  

التخنث غير 

الموضوعي )التنميط  

 الجنسي غير السوي( 

0.77** 0.46** 0.59** 1 

 **0.72 **0.67 **0.59 **0.88 الفوضوية

 (α≤0.05دالة إحصائياً عند )  * ، (α≤0.01** دالة إحصائياً عند ) 

( أن    ع قر    صرفوف  س  بر ط    ر  كرا  ار ل 3ساوس  ل ف  ساااول )  ي ضح  ن خلال ساب  م ت 

 ع  ررا  إن حرررر ، إحصرر ئ  ً  ررن  ارر لات  ق رر س سا درروث سااف رر   ررع ساا  رر  ساكد رر  اد ق رر س  سارر  

إضر ف  او ررو   ، ن فعر ً س  بر ط برنةرون ادعلاقر  بررن    رر  كرا  ار ل وساا  ر  ساكد ر  اد ق رر س  ر   

دشرن إاى قول سلا   ق ساراسخد  افمرنست       ا لات سا ق  س سا   دف ،  علاق  س  ب ط   ع ا   برن

و ار لات سا ق رر س وأمهرر   شرر ن   عرر  فرر  ق رر س سا درروث سااف رر  ارراى عرارر   ررن ساطدبرر  ساعررنب  ررن 

  اطم  ساام  سااس ةرن ف  ساا  ع ت سإةنسئرد   وسافد طرا  .
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 : الثبات  -2

 الثبات بطريقة الاتساق الدايلي:
ك   هو  وضح و ، أاف اب ت  طنيم  سلا   ق سااسخد  وب   ب  ع  ا  سااب ت كنومب ل ح  ب سا    

 (.4ف  ساااول )

   لمقياس التلوث النفسي بطريقة الاتساق الدايلي(: معاملات الثبات 4جدول )

 عدد الفقرات  المقياس 
 كرونباخ ألفا 

 معامل الثبات

 0.88 21 التنكر للهوية الحضارية والإساءة إليها

 0.93 17 التعلق بالمظاهر الشكلية الأجنبية 

 0.87 11 التخنث غير الموضوعي )التنميط الجنسي غير السوي(

 0.91 21 الفوضوية

 0.93 70 الدرجة الكلية للمقياس 
 

أن ق     ع  ا  ب ت كنومب ل أاف  اا  ع  ا لات ساى  (  4 شرن سا عط  ت ساوس  ل ف  ساااول )

ساكد  وادا     ك مع  سا ق  س  اد ق  س  أاف     حع سو  ن   حرر ،   ن فع    كنومب ل  ق    ع  ا  ب ت 

 ع  ا  ب ت كنومب ل أاف  ادا    ساكد   اد ق  س    وبدغ،  (0.93  –  0.87ا ا لات سا ق  س برن )

دشرن إاى أن سا ق  س    وه س،  سااب ت  ن    ع ا   دشرن إاى أن سا ق  س ي   ع با          ،  (0.93)

 .اسف ساا سة ص اح اد طبرق و  مرق أه

 : التجزئة النصفيةالثبات بطريقة  
سااب ت  طنيم    ساب حا      ب  ح  ب   حرر ،  سااصف   سا ا ئ   ق  ع  عدى  ساطنيم   ه ا   ع ا 

( سلا  ب ط  مصف   R ع  ا  برن     ت  مصفرن      رر ،  سا ق  س(  إاى  سا ق  س  ي    ا ئ  

سا  وي  ،    ك فئرن ح  ب  ع  ا     ،  ا ق  سساكا مص   ن     ف وصون أدا    ا و      ت 

ةبرن  ن    و  ،  براه  سلا  ب ط   هو و   ،      ن  و ع  ا ،  اد ص  ح  ن سو بن سة  اس   ع  ا   ك   

 (.5 وضح ف  ساااول )
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 بطريقة التجزئة النصفية لمقياس التلوث النفسي(: معاملات الثبات 5جدول )

 المقياس 
عدد  

 الفقرات 

 التجزئة النصفية

معامل 

 الارتباط 

معامل 

يرمان سب

 ناوبر

 المصحح

معامل 

 جتمان 

 0.84* 0.85 0.74 21 التنكر للهوية الحضارية والإساءة إليها 
 0.90* 0.90 0.82 17 التعلق بالمظاهر الشكلية الأجنبية

التخنث غير الموضوعي )التنميط الجنسي غير  
 السوي( 

11 0.68 0.81 *0.81 

 0.85* 0.85 0.73 21 الفوضوية 
 0.81 0.81** 0.68 70 قياس الدرجة الكلية للم

 نصفي المقياس  ي او تس في حال  ناوبريتم اعتماد معامل سبيرمان )**(  //نصفي المقياس ي او تسيتم اعتماد معامل جتمان في حال عدم  )*(

اب ت اا  ع  ا لات سا ق  س وادا    سا( أن ق     ع  ا  5 شرن سا عط  ت ساوس  ل ف  ساااول )

ك مع   اد ق  س  )      نق    ع  ا    حع سو  ن   حرر ،  فع  ن ساكد     وبدغ ،  (0.90  –  0.81برن 

)  ن سو بن  ع  ا ةبرن  ن   اد ق  س  ساكد    ادا     سا ق  س    وه س،  (0.81سا ص ح  أن  إاى  دشرن 

 .ص اح اد طبرق و  مرق أهاسف ساا سة 

 تصحيح مقياس التلوث النفسي: 

 احتساب فئات مقياس التلوث النفسي: 
ح  ب فئ ت  ق  س سا دوث سااف   ا  ايا     ،  ةاسة ةد  سة ا           أن سا ق  س ي كون  ن

  وةط ؟ وفق سا ع  ا     أ ،   ا فض ه   ن فع  أ     ها،  ساا سة    وى سا ك  عدى   غرنست  
 سا  ا  : 

 5( =  6-1سا ا سلأ مى اد ق  س = )- اى سا ق  س = سا ا سلأعدى اد ق  س 
 3عا  سافئ ت = 

 عا  سافئ ت  طول سافئ  =  اى سا ق  س ÷
    =5  ÷3  =1.66 

( اد ررا سلأ مررى اكررا فئر  م صررا عدررى فئرر ت سا  وةررط ت سا  رر ب   ك رر  1.66 إضر ف  طررول سافئرر  )
 (:6)هو  وضح ف  ساااول 
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 (: المحك المعتمد في الدراسة الحالية لتحديد درجة الموافقة علر مقياس التلوث النفسي6)جدول 
 رجة الموافقة د الوزن النسبي )%(  المتوسط الحسابي

 منخفضة  %  44.4 -% 16.7  1.00-2.66

 متوسطة  %  72.2 -%  44.5 2.67-4.33

 مرتفعة  %  100 -%  72.3 4.34-6.00

 إجراءات الدراسة 
 ا  مرق أهاسف ساا سة     إ نس  ساا سة  وفق عا   ن سا نسحا وه : 

سا دوث   .1 س  و طب مه،  سااف   اهر   ق  س  طدب   سة طلاع    ن  عرا   اا  ع ت عدى 

وسافد طرا     ط ابً   80)قوس ه     بدغ،  (سا بع  وبئن ،  سا درا)سإةنسئرد     بهاف،  وط اب ( 

 سح   ب ساصاق وسااب ت لأ سل ساا سة .

اغ د ت   .2 سا درا  ساعد   ف     ع   ساب ر  سا ه    ن ع   ل  ك  ب   هرا  سا صول عدى 

ساا  ع ت   عدى  سلاه    عنضه  سا و    وضع  عدى  اد صول  عدى  طبرق    اا سة   سفم  

 (.) د ق  أمظن، ساا سة ساا سة  عدى طدب  ساا  ع ت  وضع 

  وزيع سا ق  س عدى أفنس  عرا  ساا سة . .3

 سة عرا ،  م   (  500  ع ساب  م ت؛ حرر بدغ عا  ساا خ  ن سا ق  س سا       وزيعه  ) .4

( )    ،  م   (  490 اه   سإ      5سة بع    سك   ل  اعا   م خ  اه   عا    حا صب ،  فره ( 

 ( م   .485)ساا خ سا   ك مع ص ا   اد ع اا  سإحص ئ   

ساب حا  ب ن ر  سلاة    ست وس خ اه  اد  ةوب   هراسً إ نس  سا ع اا ت سإحص ئ     .5 ق  ع 

 (. SPSS)  سلا    ع   ة  اس  ح    سابنس ج سلاحص ئ   ادعدو     عدره 

 متغيرات الدراسة: 
 لمتغيرات المستقلة:  ا

 .(إم ث  ذكو ،) ساااس

  س ع . وةا ،   اا  ةا ،   م   ةا ، أواى   وي ت: ةا    واه أ بع ،  سا   وى ساا سة  
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 بئن سا بع. و   ع ، سا دراساا  ع  واه    وي ن:    ع  

 .و مبول،  را ،  اسً   را ،     ز   وي ت:   سا عال سا نسك   واه أ بع

 . و   وم، أع ب سا  ا  سلا    ع   واه    وي ن: 

   متغيرات التابعة:ال

 .   ا لا ه سلأ بع سا دوث سااف   

 الأساليب الإحصائية: 
ب  م ت    سع ساب حا  ف    درا  أفنس  عرا     سا ق  س عا  طبرق     ة هس  ات   ح   ،  ساا سة عدى 

    و   سة  اس  سإحص  ست سي   : ،(SPSS) سابنس ج سلاحص ئ   ادعدو  سلا    ع  

   . سا كنس ست وسلأوزسن ساا ب •

 . سا ع   ي  سلام نسف ت ، سا   ب  سا  وةط ت  •

 سخ ب   كنومب ل أاف  ا عنف   ب ت فمنست سلاة ب م .  •

  ن سااب ت  طنيم  سا ا ئ  سااصف  .   اد أكا     ن  و ع  ا، ن سو بن  ع  ا س  ب ط ةبرن  ن  •

 ا عنف  صاق فمنست سا ق  س. (Pearson Correlation ع  ا سلا  ب ط برنةون ) •

سافنوق برن   وةط ت عرا رن    ا عنف ،  (Independent samples T Testت( )سخ ب   ) •

    مد رن. 

سا ب ين   • إاى قنس   MANOVA)  سا  عا  سخ ب     درا  سا وصا  أو  سا  وةط ت  اد م  م  برن   )

   وةط ت.ساي عدق بو و  أو عا  و و  فنوق برن 

  صا  سافنوق.  ( اد م  م ت سااا ئ   سابعاد  إدا   Scheffeسخ ب   ش ف ه ) •
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 نتائج الدراسة
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 الفصل الرابع 

 نتائج الدراسة 

 ا سإ      أ ن  وذاك، ساا سة  ساا  ا  عن  دب  م ت ا إحص ئ  ً   ض ن ه س سافصا   درلاً 

 .   ساا سة  وف ص فنض   ه أةئد عن

العرب من منطقة    مستوى التلوث النفسي لدى عينة من الطلبة ما  نتائج سؤال الدراسة الأول:  

 ؟ النقب الدارسين في الجامعات الإسرائيلية والفلسطينية 

سا  وةررررط ت سا  رررر ب   وسلام نسفرررر ت سا ع   يرررر  وسلأوزسن  ح رررر ب   رررر ، سلأولالإ   رررر  عررررن سا رررريسل 

سا دررروث سااف ررر  اررراى عراررر   رررن ساطدبررر  ساعرررنب  رررن  اطمررر  ساامررر  سااس ةررررن فررر   ا  ررر وى ساا رررب   

 (.7وذاك ك   هو  وضح ف  ساااول ).  طرا  دفساا  ع ت سإةنسئرد   وسا

التلوث النفسي لدى عينة  لمستوى والأوزان النسبية  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية(: 7جدول )
 من الطلبة العرب من منطقة النقب الدارسين في جامعة الخليل وجامعة بئر السبع

 المجال  الرقم  

 جامعة بئر السبع جامعة الخليل 
توى التلوث النفسي سم

 العام 

 ح. ع م. ح
درجة 

 التقدير 
 ح. ع م. ح

درجة 

 التقدير 
 ح. ع م. ح

درجة 

 التقدير 

1 
التنكر للهوية الحضارية والإساءة 

 إليها
 متوسطة  0.81 3.54 متوسطة  0.79 3.96 متوسطة  0.82 3.12

 متوسطة  1.02 3.16 ة طسمتو 0.94 3.80 منخفضة 1.10 2.52 التعلق بالمظاهر الشكلية الأجنبية  2

 منخفضة 1.01 2.52 منخفضة 0.88 2.65 منخفضة 1.14 2.39 التخنث غير الموضوعي 3

 متوسطة  0.96 2.94 متوسطة  0.89 3.20 متوسطة  1.03 2.67 الفوضوية 4

 متوسطة  0.95 3.04 متوسطة  0.88 3.40 متوسطة  1.02 2.68 الدرجة الكلية للتلوث النفسي 

 = سلام نسف سا ع   ي  ح. ، ب   سا  .ح = سا  وة  

اراى عرار   رن  د دروث سااف ر ا ساا  ر  ساكد ر أن سارى (  7 شرن ساب  م ت ساوس  ل فر  سااراول )

بدرغ  حررر ،   وةط ً ف     ع   سا درا وبئن سا بع ك ن ساطدب  ساعنب  ن  اطم  ساام  سااس ةرن  

دبرر  ساعررنب  ررن  اطمرر  ساامرر  طاارراى عرارر   ررن سسا  وةرر  سا  رر ب  ادا  رر  ساكد رر  اد درروث سااف رر  
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ك مررع فرر   حرررر (، 0.95( وسم ررنسف  ع رر  ي )3.04وبئررن سا رربع ) سا درررا   فرر   رر  عسااس ةرررن 

( وسم رنسف 3.40) بئرن سا ربعفر   ر  ع  ، برا  (1.02( وسم نسف  ع   ي )2.68)   ع  سا درا  

 .(0.88 ع   ي )

سا اكررن ادهويرر  سا ضرر  ي      ارر ل أ رر   ن ررر   ارر لات سا درروث سااف رر  فمررا  رر  ت ك ا رر ا :

 و   ، (0.81وسم نسف  ع   ي )( 3.54ح  ب  بدغ )    وة ، سلأول  ف  سا نك  وسإة  ل إاره 

( 3.16ح ررر ب  بدرررغ )    وةررر ، سااررر م   فررر  سا نكررر  سا عدرررق   ا ظررر هن ساشررركد   سلأ اب ررر   اررر ل  

ح رر ب  بدررغ     وةرر  ،ساا اررر   فرر  سا نكرر  سافوضرروي   ارر ل   و رر  ، (1.02وسم ررنسف  ع رر  ي )

، سانس رع  فر  سا نكر  سا  ارر غررن سا وضروع    ار ل    و   ،  (0.96وسم نسف  ع   ي )(  2.94)

 .(0.96وسم نسف  ع   ي )( 2.52ح  ب  بدغ )    وة 

تختلا تقديرات الطلبرة العررب مرن منطقرة النقرب الدارسرين فري هل نتائج سؤال الدراسة الثاني:  

 ينية لمسررتوى التلرروث النفسرري لررديهم بررايتلاف متغيرررات الدراسررةطسررالجامعررات الإسرررائيلية والفل

 ؟(الحالة الاجتماعية، المعدل التراكمي، الجامعة، المستوى الدراسي)الجنس،  

ق  رررع ساب حاررر    إ   ررر  عرررن ةررريسل ساا سةررر  سااررر م   رررن خرررلال ف رررص سافنضررر  ت ساصرررفني  

 سا ابام  عاه:

 (≥ 0.05)دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  تتوجد فروق ذا لاالفرضية الصفرية الأولر: 

بررين متوسررطات تقررديرات الطلبررة العرررب مررن منطقررة النقررب الدارسررين فرري الجامعررات الإسرررائيلية 
 .تعزى لمتغير الجنس والفلسطينية لمستوى التلوث النفسي لديهم

 ادعرارررررررررر ت سا  رررررررررر مد  سخ برررررررررر   )ت(سةرررررررررر  ا   سافنضرررررررررر   ساصررررررررررفني  سلأواررررررررررى، اف ررررررررررص 

(Independent-Sample t-test )  ا  رر وى سا دررروث سااف رر  اررراى ساطدبررر  ساعررنب  رررن  اطمررر

 .(8، ويبراه ساااول ) بعً  ا  غرن ساااس ساام  سااس ةرن ف  ساا  ع ت سإةنسئرد   وسافد طرا  
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متوسطات  بينلفروق للتعرف علر ا( Independent- Sample t-test))ت( ( نتائج ايتبار 8جدول )
العرب من منطقة النقب الدارسين في الجامعات الإسرائيلية والفلسطينية لمستوى التلوث  تقديريات الطلبة

 تبعاً لمتغير الجنس.  النفسي لديهم

 العدد  الجنس  المتغير
المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

قيمة ت 

 المحسوبة
 الدلالة الإحصائية

التنكر للهوية الحضارية 

 والإساءة إليها 

 0.92 3.60 138 ذكر
2.88** 0.00 

 0.89 3.34 347 أنثى

التعلق بالمظاهر الشكلية  

 الأجنبية

 1.14 3.40 138 ذكر
5.00** 0.00 

 1.20 2.81 347 أنثى

 التخنث غير الموضوعي 
 1.06 2.65 138 ذكر

2.19* 0.03 
 1.05 2.42 347 أنثى

 الفوضوية 
 0.93 2.99 138 ذكر

1.98* 0.05 
 1.04 2.80 347 أنثى

الدرجة الكلية للتلوث  

 النفسي

 0.82 3.16 138 ذكر
3.60** 0.00 

 0.91 2.84 347 أنثى

 483(، درجات الحرية = 0.05(، * دالة إحصائياً عند مستوى دلالة ) 0.01**دالة إحصائياً عند مستوى دلالة ) 
 2.58( = 0.01مستوى دلالة )  د ، قيمة )ت( الجدولية عن1.96( = 0.05قيمة )ت( الجدولية عند مستوى دلالة ) 

عاا    وى  ( إاى و و  فنوق ذست  لاا  إحص ئ    8 شرن ساا  ئج ك   هو  وضح ف  ساااول )

ااى    ( ≥ 0.05)ساالاا    سااف    اد دوث  ساكد    ساا     ساام   ف   ساعنب  ن  اطم   ساطدب  

ح ساااس.  ا  غرن  وسافد طرا    ع ى  سإةنسئرد    ساا  ع ت  ف   )ت( رسااس ةرن  ق    ك مع  ر 

 ( عاا    وى  لاا   ساااوا    )ت(  ق     أكبن  ن  ساكد    ادا     وك مع  0.05سا   وب    ،)

بدغ )  سا كو     وة  ح  ب   سااف   اص اح  سا دوث  (  2.84(  م با )3.16سافنوق ف       

 وعد ه  نفض سافنض   ساصفني  سلأواى. الإم ث، 

 (≥ 0.05)ت دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة اتوجد فروق ذ الفرضية الصفرية الثانية: لا

بررين متوسررطات تقررديرات الطلبررة العرررب مررن منطقررة النقررب الدارسررين فرري الجامعررات الإسرررائيلية 
 .تعزى لمتغير المستوى الدراسي والفلسطينية لمستوى التلوث النفسي لديهم

 نسفرر ت سا ع   يرر  مسا  وةررط ت سا  رر ب   وسلا إدارر    رر   اف ررص سافنضرر   ساصررفني  ساا م رر ،

ا  ر وى سا دروث سااف ر  اراى ساطدبر  ساعرنب  ررن  اطمر  ساامر  سااس ةررن فر  ساا  عر ت سإةررنسئرد   

 (.9)، وذاك ك   هو  وضح ف  ساااول  ع ى ا  غرن سا   وى ساا سة  وسافد طرا  
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ب من منطقة النقب ر الطلبة العلتقديرات (: الأعداد والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 9جدول )
 تعزى لمتغير المستوى الدراسي الدارسين في الجامعات الإسرائيلية والفلسطينية لمستوى التلوث النفسي لديهم

 المتوسط الحسابي  العدد  المستوى الدراسي المتغير
الانحراف 

 المعياري 

التنكر للهوية الحضارية 

 والإساءة إليها 

 0.75 3.77 210 سنة أولى 

 0.85 3.82 48 سنة ثانية 

 0.84 3.12 108 سنة ثالثة

 0.93 2.95 119 سنة رابعة

 0.90 3.42 485 المجموع

التعلق بالمظاهر الشكلية  

 الأجنبية

 1.04 3.56 210 سنة أولى 

 1.19 3.45 48 سنة ثانية 

 1.10 2.52 108 سنة ثالثة

 1.10 2.52 119 سنة رابعة

 1.21 2.98 485 المجموع

 ر الموضوعي يالتخنث غ

 1.10 2.99 210 سنة أولى 

 1.01 2.87 48 سنة ثانية 

 0.91 2.13 108 سنة ثالثة

 0.87 1.94 119 سنة رابعة

 1.06 2.48 485 المجموع

 الفوضوية 

 0.92 3.24 210 سنة أولى 

 0.90 3.32 48 سنة ثانية 

 0.95 2.50 108 سنة ثالثة

 0.97 2.42 119 سنة رابعة

 1.01 2.86 485 المجموع

 الدرجة الكلية للتلوث النفسي 

 0.74 3.39 210 سنة أولى 

 0.81 3.36 48 سنة ثانية 

 0.81 2.57 108 سنة ثالثة

 0.81 2.46 119 سنة رابعة

 0.89 2.93 485 المجموع

 مرراينست ساطدبرر  ساعررنب  ررن  اطمرر  ( و ررو  فررنوق ظ هنيرر  برررن   وةررط ت 9ي ضررح  ررن ساارراول )

 عر ى ا  غررن  ةرن ف  ساا  ع ت سإةنسئرد   وسافد طرا   ا   وى سا دروث سااف ر  ارايه   ساام  سااس

 One Way. واد  مررق  ررن  لاارر  سافررنوق سةرر  ا    درررا سا برر ين سلأحرر  ي )سا  رر وى ساا سةرر 

Anova( ك   هو  وضح ف  ساااول ،)10:) 
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متوسطات   بينلفروق ا  على ( للتعرفOne Way Anova) ( نتائج تحليل التباين الأحادي10جدول )

الطلبة العرب من منطقة النقب الدارسين في الجامعات الإسرائيلية والفلسطينية لمستوى التلوث تقديرات 
 . تعزى لمتغير المستوى الدراسي النفسي لديهم

 مصدر التباين  المتغير
مجموع 

 المربعات

درجات  

 الحرية

متوسط 

 المربعات

قيمة ف  

 المحسوبة

مستوى 

الدلالة 

 لإحصائيةا

التنكر للهوية الحضارية 

 والإساءة إليها 

 20.39 3 61.17 بين المجموعات 

 0.70 481 334.46 داخل المجموعات 0.00 **29.32

 ------ 484 395.63 المجموع 

التعلق بالمظاهر الشكلية  

 الأجنبية

 38.67 3 116.00 بين المجموعات 

 1.23 481 591.92 داخل المجموعات 0.00 **31.42

 ------ 484 707.92 المجموع 

 التخنث غير الموضوعي 

 28.72 3 86.17 بين المجموعات 

 0.95 481 456.68 داخل المجموعات 0.00 **30.25

 ------ 484 542.84 المجموع 

 الفوضوية 

 25.79 3 77.36 بين المجموعات 

 0.87 481 417.46 داخل المجموعات 0.00 **29.71

 ------ 484 494.82 مجموع لا

الدرجة الكلية للتلوث  

 النفسي

 27.78 3 83.33 بين المجموعات 

 0.63 481 303.24 داخل المجموعات 0.00 **44.06

 ------ 484 386.56 المجموع 

 ( 0.05* دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )  (. 0.01** دالة إحصائياً عند مستوى دلالة ) 

)  ي ضح  ن خلال ساااول  ف   سا وض    إحص ئ    10ساا  ئج  ذست  لاا   فنوق  و و    )

ساطدب  ساعنب  ن  اطم   ااى    ف  ساا    ساكد   اد دوث سااف  (  α≤0.05عاا    وى ساالاا  )

حرر ك مع   .ساام  سااس ةرن ف  ساا  ع ت سإةنسئرد   وسافد طرا    ع ى ا  غرن سا   وى ساا سة  

سإحص ئ     ساالاا   )سق     أصغن  ن  سااف    اد دوث  ساكد    ادا     و سا  0.05ا   وب    )

   إحص ئ ً .

سافنوق  سخ ب      ،وإدا    صا   )سة  ا   سابعاد     اد م  م ت(  Scheffeش ف ه  سااا ئ   

 ماينست ساطدب  ساعنب  ن  اطم  ساام  سااس ةرن ف  ساا  ع ت سإةنسئرد      وةط ت ادفنوق برن  

، وذاك ك   هو وسضح   ع ى ا  غرن سا   وى ساا سة   دوث سااف   اايه  وسافد طرا   ا   وى سا

 (. 11 ن خلال ساااول )
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تقديرات متوسطات بين ( للمقارنات الثنائية البعدية للفروق Scheffe(: نتائج ايتبار شيفيه )11جدول )
  ى التلوث النفسي لديهمو الطلبة العرب من منطقة النقب الدارسين في الجامعات الإسرائيلية والفلسطينية لمست

 تعزى لمتغير المستوى الدراسي

 المقارنات  المتغير
المتوسط 

 الحسابي 
 سنة رابعة  سنة ثالثة

التنكر للهوية الحضارية 

 والإساءة إليها 

 *0.70 *0.64 3.77 سنة أولى 

 *0.87 *0.82 3.82 سنة ثانية 

 -----  3.12 سنة ثالثة

  ----- 2.95 سنة رابعة

لمظاهر الشكلية  االتعلق ب 

 الأجنبية

 *0.93 *1.04 3.56 سنة أولى 

 *0.93 *1.04 3.45 سنة ثانية 

 -----  2.52 سنة ثالثة

  ----- 2.52 سنة رابعة

 التخنث غير الموضوعي 

 0.74* 0.86* 2.99 سنة أولى 

 *0.93 *1.05 2.87 سنة ثانية 

 -----  2.13 سنة ثالثة

  ----- 1.94 سنة رابعة

 ضوية والف

 0.82* 0.74* 3.24 سنة أولى 

 *0.90 *0.82 3.32 سنة ثانية 

 -----  2.50 سنة ثالثة

  ----- 2.42 سنة رابعة

الدرجة الكلية للتلوث  

 النفسي 

 0.79* 0.82* 3.39 سنة أولى 

 *0.90 *0.93 3.36 سنة ثانية 

 -----  2.57 سنة ثالثة

  ----- 2.46 سنة رابعة

 ( 0.05توسطات دال إحصائياً عند مستوى )م* الفرق في ال

 ماينست ساطدب    وةط ت  ( إاى أن سافنوق برن  11 شرن سا م  م ت سااا ئ   سابعاد  وفق ساااول )

ساعنب  ن  اطم  ساام  سااس ةرن ف  ساا  ع ت سإةنسئرد   وسافد طرا   ا   وى سا دوث سااف   

  ساا اا  وسانس ع ، طدب  سا ا  سلأواى وطدب  سا ا     ن ع ى ا  غرن سا   وى ساا سة ، ك مع بر  اايه 

سانس ع  ، واص اح طدب  سا ا  سلأواى وطدب  سا ا  ساا اا  و وطدب  سا ا     ساا م  طدب  سا ا   وبرن  

 .  ساا م   سا ين ك ن سا دوث سااف   عااه  أعدى
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 (≥ 0.05)دلالة لتوجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ا لاالفرضية الصفرية الثالثة: 

بررين متوسررطات تقررديرات الطلبررة العرررب مررن منطقررة النقررب الدارسررين فرري الجامعررات الإسرررائيلية 
 .تعزى لمتغير الجامعة والفلسطينية لمستوى التلوث النفسي لديهم

 ادعرارررررررررر ت سا  رررررررررر مد  سخ برررررررررر   )ت(سةرررررررررر  ا   سافنضرررررررررر   ساصررررررررررفني  ساا اارررررررررر ، اف ررررررررررص 

(Independent-Sample t-test )   سا دوث سااف   ااى ساطدب  ساعنب  ن  اطمر  ساامر   اا

 .(12، ويبراه ساااول ) بعً  ا  غرن ساا  ع  سااس ةرن ف  ساا  ع ت سإةنسئرد   وسافد طرا  

 بينلفروق للتعرف علر ا( Independent- Sample t-test))ت( ( نتائج ايتبار 12جدول )
الدارسين في الجامعات الإسرائيلية والفلسطينية لدرجة  تقديريات الطلبة العرب من منطقة النقبمتوسطات 

  تبعاً لمتغير الجامعة. التلوث النفسي لديهم

 العدد  الجامعة المتغير

المتو

سط 

الحسا 

 بي

الانحراف 

 المعياري 

قيمة ت 

 المحسوبة

الدلالة 

 الإحصائية

التنكر للهوية 

الحضارية والإساءة 

 إليها

 0.82 3.12 312 جامعة الخليل 

11.02** 0.00 
 0.79 3.96 173 جامعة بئر السبع 

التعلق بالمظاهر  

 الشكلية الأجنبية

 1.10 2.52 312 جامعة الخليل 
12.91** 0.00 

 0.94 3.80 173 جامعة بئر السبع 

التخنث غير 

 الموضوعي 

 1.14 2.39 312 جامعة الخليل 
2.60** 0.01 

 0.88 2.65 173 جامعة بئر السبع 

 الفوضوية
 1.03 2.67 312 عة الخليل مجا

5.76** 0.00 
 0.89 3.20 173 جامعة بئر السبع 

الدرجة الكلية للتلوث 

 النفسي

 0.91 2.67 312 جامعة الخليل 
9.34** 0.00 

 0.65 3.40 173 جامعة بئر السبع 

 483ات الحرية = ج (، در 0.05(، * دالة إحصائياً عند مستوى دلالة ) 0.01**دالة إحصائياً عند مستوى دلالة ) 
 2.58( = 0.01، قيمة )ت( الجدولية عند مستوى دلالة ) 1.96( = 0.05قيمة )ت( الجدولية عند مستوى دلالة ) 

( ساااول  ف   هو  وضح  ك    ساا  ئج  إحص ئ    12 شرن  ذست  لاا   فنوق  و و   إاى  عاا  ( 

ساالاا    ااى    ( ≥ 0.05)    وى  سااف    اد دوث  ساكد    ساا     ساعنب  ن  اطم    ساطدب  ف  

سااس ةرن ف  ساا  ع ت سإةنسئرد   وسافد طرا    ع ى ا  غرن ساا  ع . حرر بدغع ق      ساام  

( سااف    اد دوث  ساكد    ادا     سا   وب   ساااوا   )9.34)ت(  ق    )ت(  أكبن  ن   )1.96 )

ن سا بع  ئ(، وك مع سافنوق ف     وى سا دوث سااف   اص اح    ع  ب0.05عاا    وى  لاا  ) 
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( اا  ع  سا درا، وه س دشرن إاى أن ساطدب  ساعنب 2.67(  م با )3.40   وة  ح  ب  بدغ )

اايه   دوث مف   أكان  ن ساطدب  ساعنب سا ين يا ةون     سا ين يا ةون ف  ساا  ع ت سإةنسئرد 

 وعد ه  نفض سافنض   ساصفني  ساا اا .ف     ع  سا درا. 

 (≥ 0.05)توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  لاالفرضية الصفرية الرابعة: 

بررين متوسررطات تقررديرات الطلبررة العرررب مررن منطقررة النقررب الدارسررين فرري الجامعررات الإسرررائيلية 

 .تعزى لمتغير المعدل التراكمي والفلسطينية لمستوى التلوث النفسي لديهم

سا  رر ب   وسلام نسفرر ت سا ع   يرر   سا  وةررط ت  إدارر    رر   اف ررص سافنضرر   ساصررفني  سانس عرر ،

ا  ر وى سا دروث سااف ر  اراى ساطدبر  ساعرنب  ررن  اطمر  ساامر  سااس ةررن فر  ساا  عر ت سإةررنسئرد   

 (.13)، وذاك ك   هو  وضح ف  ساااول  ع ى ا  غرن سا عال سا نسك   وسافد طرا  

الطلبة العرب من منطقة النقب يرات دلتق(: الأعداد والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 13جدول )
 تعزى لمتغير المعدل التراكمي  الدارسين في الجامعات الإسرائيلية والفلسطينية لمستوى التلوث النفسي لديهم

 المتوسط الحسابي  العدد  المعدل التراكمي المتغير
الانحراف 

 المعياري 

التنكر للهوية الحضارية 

 والإساءة إليها 

 0.99 3.44 125 ممتاز 

 0.89 3.33 208 جيد جدا  

 0.92 3.56 119 جيد

 0.47 3.40 33 مقبول 

 0.90 3.42 485 المجموع

التعلق بالمظاهر الشكلية  

 الأجنبية

 1.28 3.07 125 ممتاز 

 1.20 2.85 208 جيد جدا  

 1.24 3.09 119 جيد

 0.79 3.03 33 مقبول 

 1.21 2.98 485 المجموع

 التخنث غير الموضوعي 

 1.05 2.51 125 متاز م

 1.02 2.31 208 جيد جدا  

 1.12 2.61 119 جيد

 0.84 3.02 33 مقبول 

 1.06 2.48 485 المجموع

 الفوضوية 

 1.11 2.79 125 ممتاز 

 1.01 2.80 208 جيد جدا  

 0.98 2.93 119 جيد

 0.55 3.24 33 مقبول 

 1.01 2.86 485 المجموع



61 
 

 المتوسط الحسابي  العدد  المعدل التراكمي المتغير
الانحراف 

 المعياري 

 ي سالدرجة الكلية للتلوث النف

 0.99 2.95 125 ممتاز 

 0.87 2.82 208 جيد جدا  

 0.90 3.05 119 جيد

 0.53 3.17 33 مقبول 

 0.89 2.93 485 المجموع

 مراينست ساطدبر  ساعرنب  رن  اطمر  ( و رو  فرنوق ظ هنير  بررن   وةرط ت 13ي ضح  ن ساااول )

 عر ى ا  غررن  سااف ر  ارايه  ث ساام  سااس ةرن ف  ساا  ع ت سإةنسئرد   وسافد طرا   ا   وى سا درو 

 One Way. واد  مررق  ررن  لاارر  سافررنوق سةرر  ا    درررا سا برر ين سلأحرر  ي )سا عررال سا نسك رر 

Anova( ك   هو  وضح ف  ساااول ،)14:) 

متوسطات   بينلفروق ا  ( للتعرف علىOne Way Anova) ( نتائج تحليل التباين الأحادي14جدول )

لنقب الدارسين في الجامعات الإسرائيلية والفلسطينية لمستوى التلوث االطلبة العرب من منطقة تقديرات 
 .  تعزى لمتغير المعدل التراكمي النفسي لديهم

 مصدر التباين  المتغير
مجموع 

 المربعات

درجات  

 الحرية

متوسط 

 المربعات

قيمة ف  

 المحسوبة

مستوى 

الدلالة 

 الإحصائية

التنكر للهوية الحضارية 

 والإساءة إليها 

 1.44 3 4.31 مجموعات لبين ا

 0.81 481 391.32 داخل المجموعات 0.15 1.77

  484 395.63 المجموع 

التعلق بالمظاهر الشكلية  

 الأجنبية

 1.92 3 5.75 بين المجموعات 

 1.46 481 702.17 داخل المجموعات 0.27 1.31

  484 707.92 المجموع 

 التخنث غير الموضوعي 

 5.92 3 17.77 بين المجموعات 

 1.09 481 525.07 داخل المجموعات 0.00 **5.43

  484 542.84 المجموع 

 الفوضوية 

 2.25 3 6.74 بين المجموعات 

 1.01 481 488.07 داخل المجموعات 0.09 2.22

  484 494.82 المجموع 

الدرجة الكلية للتلوث  

 النفسي

 2.01 3 6.04 بين المجموعات 

 0.79 481 380.52 ل المجموعاتخدا 0.06 2.55

  484 386.56 المجموع 

 ( 0.05* دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )  (. 0.01** دالة إحصائياً عند مستوى دلالة ) 

( ساااول  ف   سا وض    ساا  ئج  خلال  ذست  لاا  عا   (  14ي ضح  ن  فنوق  و و  

ساطدب  ساعنب  ن  ااى    اد دوث سااف     ف  ساا    ساكد  (  α≤0.05إحص ئ   عاا    وى ساالاا  )

حرر    .سا عال سا نسك   اطم  ساام  سااس ةرن ف  ساا  ع ت سإةنسئرد   وسافد طرا    ع ى ا  غرن  
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( أكبن  ن  سااف    اد دوث  ساكد    ادا     سا   وب   سإحص ئ    ساالاا   وغرن  سا  0.05ك مع   )

   إحص ئ ً .

 (≥ 0.05)ق ذات دلالة إحصائية عند مسرتوى الدلالرة وتوجد فر  لاالفرضية الصفرية الخامسة: 

بررين متوسرررطات تقررديرات الطلبرررة العرررب مرررن منطقرررة النقررب الدارسرررين فرري الجامعرررات الإسررررائيلية 
 .تعزى لمتغير الحالة الاجتماعية والفلسطينية لمستوى التلوث النفسي لديهم

 ا  رررررررررر مد سادعرارررررررررر ت  سخ برررررررررر   )ت(سةرررررررررر  ا   سافنضرررررررررر   ساصررررررررررفني  ساا اارررررررررر ، اف ررررررررررص 

(Independent-Sample t-test )  ا  رر وى سا دررروث سااف رر  اررراى ساطدبررر  ساعررنب  رررن  اطمررر

، ويبراررره  بعرررً  ا  غررررن سا  اررر  سلا    ع ررر  ساامررر  سااس ةررررن فررر  ساا  عررر ت سإةرررنسئرد   وسافد رررطرا  

 .(15ساااول )

 بينروق فلللتعرف علر ا( Independent- Sample t-test))ت( ( نتائج ايتبار 15جدول )
تقديريات الطلبة العرب من منطقة النقب الدارسين في الجامعات الإسرائيلية والفلسطينية لمستوى متوسطات 

  تبعاً لمتغير الحالة الاجتماعية. التلوث النفسي لديهم

 التكرارات الحالة الاجتماعية المتغير
المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

قيمة ت 

 المحسوبة

الدلالة 

 صائيةحالإ

التنكر للهوية الحضارية  

 والإساءة إليها 

 0.91 3.46 289 أعزب
1.22 0.22 

 0.89 3.36 196 متزوج 

التعلق بالمظاهر الشكلية 

 الأجنبية 

 1.19 3.03 289 أعزب
1.10 0.27 

 1.24 2.90 196 متزوج 

 التخنث غير الموضوعي
 1.06 2.45 289 أعزب

0.90 0.37 
 1.06 2.54 196 متزوج 

 الفوضوية
 1.03 2.85 289 أعزب

0.18 0.85 
 0.99 2.87 196 متزوج 

الدرجة الكلية للتلوث 

 النفسي

 0.89 2.95 289 أعزب
0.36 0.72 

 0.90 2.92 196 متزوج 

 483(، درجات الحرية = 0.05(، * دالة إحصائياً عند مستوى دلالة ) 0.01**دالة إحصائياً عند مستوى دلالة ) 
 2.58( = 0.01، قيمة )ت( الجدولية عند مستوى دلالة ) 1.96( = 0.05الجدولية عند مستوى دلالة )  ( قيمة )ت 

عاا  ( إاى عا  و و  فنوق ذست  لاا  إحص ئ    15 شرن ساا  ئج ك   هو  وضح ف  ساااول )

ساالاا    ااى    ( ≥ 0.05)    وى  سااف    اد دوث  ساكد    ساا     ساعنب  ن  اطم  ف   ساطدب  

حرر      ساام سلا    ع  .  سا  ا   ا  غرن  وسافد طرا    ع ى  سإةنسئرد    ساا  ع ت  ف   سااس ةرن 
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عاا    وى  لاا    ساااوا    )ت(  ق     أصغن  ن  ساكد    ادا     سا   وب   )ت(  ق     ك مع 

 وعد ه  مبا سافنض   ساصفني  سا     . (. 0.05)

لتلوث النفسي ومجالاته لردى عينرة اهل هنا  ايتلاف في مستوى  نتائج سؤال الدراسة الثالث:  

الفلسررطينية )جامعررة الخليررل(  اتمررن الطلبررة العرررب مررن منطقررة النقررب الدارسررين فرري الجامعرر

 الاسرائيلية )جامعة بئر السبع(؟ اتوالجامع

لردى عينرة مرن الطلبرة العررب مرن منطقرة النقرب الدارسرين أولًا: مقارنة مستوى التلوث النفسي  

حسررب  الاسرررائيلية )جامعررة بئررر السرربع( ات)جامعررة الخليررل( والجامعرر الفلسررطينية اتفري الجامعرر

 المجالات:

سا  وةرررط ت سا  ررر ب   وسلام نسفررر ت سا ع   يررر  وسلأوزسن  ح ررر ب  ررر   ساا ارررر،الإ   ررر  عرررن سا ررريسل 

سا دوث سااف   و ا لا ه ااى عرا   ن ساطدب  ساعنب  رن  اطمر  ساامر  سااس ةررن   ا   وى ساا ب    

 (.16ك   هو  وضح ف  ساااول )و . و   ع  بئن سا بع ف     ع  سا درا

ومجالاته التلوث النفسي  لمستوى (: المتوسطات الحسابية والانحرافات الم يارية والأو ان النسبية 16جدول )
 لدى عينة من الطلبة العرب من منطقة النقب الدارسين في جامعة الخليل وجامعة بئر السبع، مرتبة تنا لياً 

م  ق الر الجامعة

في 

 المقياس  

 المجال 
المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

الوزن  

النسبي 

% 

 الترتيب 
درجة 

 الموافقة

ل 
لي
خ

ال
ة 

مع
جا

 

1 
التنكر للهوية الحضارية والإساءة 

 إليها
 متوسطة  1 52.0 0.82 3.12

 متوسطة  2 44.5 1.03 2.67 الفوضوية 4

 منخفضة 3 42.0 1.10 2.52 التعلق بالمظاهر الشكلية الأجنبية  2

 منخفضة 4 39.8 1.14 2.39 التخنث غير الموضوعي 3

 متوسطة  45.5 1.02 2.67 الدرجة الكلية للتلوث النفسي 

ع
سب

ال
ر 

بئ
ة 

مع
جا

 

1 
التنكر للهوية الحضارية والإساءة 

 إليها
 متوسطة  1 66.0 0.79 3.96

 متوسطة  2 63.3 0.94 3.80 التعلق بالمظاهر الشكلية الأجنبية  2

 متوسطة  3 53.3 0.89 3.20 الفوضوية 4

 منخفضة 4 44.2 0.88 2.65 التخنث غير الموضوعي 3

 متوسط مرتفع 56.7 0.87 3.40 الدرجة الكلية للتلوث النفسي 
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سا درروث سااف رر  ارراى عرارر   ررن ساطدبرر     رر وى أن ساررى ( 16 شرررن ساب  مرر ت سارروس  ل فرر  ساارراول )

، إذ بدررغ سا  وةرر  سا  رر ب   ً كرر ن   وةررط    عرر  سا درررا  ساعررنب  ررن  اطمرر  ساامرر  سااس ةرررن فرر

 ارراى ساطدبرر  ساعررنب  ررن  اطمرر  ساامرر  سااس ةرررن فرر     عرر  سا درررا اد درروث سااف رر ادا  رر  ساكد رر  

 %(. 45.5(، وبا ب   ئوي  بدغع )2.67)

    عر سا دوث سااف   ااى عرا   ن ساطدب  ساعنب  ن  اطم  ساام  سااس ةرن ف       وى ك   أن  

اررراى  اد دررروث سااف ررر ، إذ بدرررغ سا  وةررر  سا  ررر ب  ادا  ررر  ساكد ررر  ً   ن فعررر ً كررر ن   وةرررط بئرررن سا ررربع

(، وبا رررب   ئويررر  بدغرررع 3.40) ساطدبررر  ساعرررنب  رررن  اطمررر  ساامررر  سااس ةررررن فررر     عررر  سا دررررا

وه س يال عدرى أن ساطدبر  ساعرنب  رن  اطمر  ساامر  ارايه    ر وى  دروث مف ر  أعدرى %(.  56.7)

 اعنب سااس ةرن ف     ع  سا درا.س ن ساطدب  

، فر  كد ر  ساارر  ع رن   فر  سا نكرر  سلأولسا اكررن ادهوير  سا ضر  ي  وسإةرر  ل إارهر  وقرا  ر    ار ل  

ااى ساطدب  ساعنب  ن  اطمر   د اكن ادهوي  سا ض  ي  وسإة  ل إاره ا     ب سا  وة   حرر بدغ سا

برا ر  كر ن سا  وةر  %(، 52.0ير  بدغرع )و (، وم ب   ئ3.12)ساام  سااس ةرن ف     ع  سا درا  

سا  ررر ب  ارررافس سا اررر ل اررراى ساطدبررر  ساعرررنب  رررن  اطمررر  ساامررر  سااس ةررررن فررر     عررر  بئرررن سا ررربع 

 %(.66.0( وم ب   ئوي  )3.96)

  فرر  سا نكرر  ساارر م  ارراى اطدبرر  ساعررنب  ررن  اطمرر  ساامرر  سااس ةرررن فرر  سافوضرروي  و رر    ارر ل   

%(، برا ررر   ررر   فررر  44.5(، وم رررب   ئويررر  بدغرررع )2.67)    عررر  سا دررررا    وةررر  ح ررر ب  بدرررغ

( وم رب   ئوير  3.80     وةر  ح ر ب  ) سا عدرق   ا ظر هن ساشركد   سلأ اب ر  سا نك  ساا م   ار ل

 %(   اا ب  ادطدب  ساعنب  ن  اطم  ساام  سااس ةرن ف     ع  بئن سا بع. 63.3)

ارراى اطدبرر  ساعررنب  ررن    فرر  سا نكرر  ساا اررر  سا عدررق   ا ظرر هن ساشرركد   سلأ اب رر  رر    ارر ل  برا رر  

(، وم رررب   ئويررر  بدغرررع 2.52 اطمررر  ساامررر  سااس ةررررن فررر     عررر  سا دررررا    وةررر  ح ررر ب  بدرررغ )
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( وم رررب  3.20     وةررر  ح ررر ب  )سافوضررروي    اررر ل ساا ارررر برا ررر   ررر   فررر  سا نكررر   %(،42.0)

    ع  بئن سا بع.   %(   اا ب  ادطدب  ساعنب  ن  اطم  ساام  سااس ةرن ف53.3 ئوي  )

حررر بدرغ ، كد   ساار  ع رن  ف  سا  ار غرن سا وضوع   ا ل  ف  سا نك  سانس ع     ف  حرن   

ارراى ساطدبرر  ساعررنب  ررن  اطمرر  ساامرر  سااس ةرررن فرر   د  اررر غرررن سا وضرروع ا   رر ب سا  وةرر  سا

ارررافس  برا ررر  كررر ن سا  وةررر  سا  ررر ب %(، 39.8(، وم رررب   ئويررر  بدغرررع )2.39)   عررر  سا دررررا 

( وم ب   ئوي  2.65سا ا ل ااى ساطدب  ساعنب  ن  اطم  ساام  سااس ةرن ف     ع  بئن سا بع )

(44.2.)% 

   رررر وى سا درررروث سااف رررر  ارررراى عرارررر   ررررن ساطدبرررر  ساعررررنب  ررررن  اطمرررر  ساامرررر  أمررررا فيمررررا يتعلررررق 

ق  رررررررع ، فمرررررررا هاكرررررررا  اررررررر ل  رررررررن  ا لا ررررررر سااس ةررررررررن فررررررر  ساا  عررررررر ت سإةرررررررنسئرد   وسافد رررررررطرا  

ط ت سا  ررررر ب ا  وسلام نسفررررر ت سا ع   يررررر  وسلأوزسن ساا رررررب   اكرررررا  اررررر ل  اررررر     ررررر ب حساب  سا  وةرررررا

 :سي  عدى ساا و 

 التنكر للهوية الحضارية والإساء  إليهاالمجال الأول: 

 ا يشرررنست ق  رررع ساب حاررر     ررر ب سا  وةرررط ت سا  ررر ب   وسلام نسفررر ت سا ع   يررر  وسلأوزسن ساا رررب   

  وض   ك   يد : سإة  ل إاره و سا اكن ادهوي  سا ض  ي  

التنكررر للهويررة الحضررارية والإسرراء  إليهررا لرردى عينررة مررن الطلبررة العرررب مررن منطقررة النقررب  -أ
 (:17الدارسين في جامعة الخليل، ويبينه الجدول )

التنكر للهوية الحضارية  والأوزان النسبية لمجال المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية(: 17جدول )
 مرتبة تنازلياً.  لدى عينة من الطلبة العرب من منطقة النقب الدارسين في جامعة الخليل اء  إليهاسوالإ

رقم  

 الفقرة 

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

الوزن  

النسبي 

% 

 الرتبة
درجة 

 الموافقة

رقم  

 الفقرة 

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

الوزن  

النسبي 

% 

 الرتبة
درجة 

 الموافقة

 متوسطة  12 47.5 1.56 2.85 10 مرتفعة  1 79.0 1.42 4.74 1

 متوسطة  12 47.5 1.58 2.85 4 متوسطة  2 72.2 1.68 4.33 19

 متوسطة  13 45.5 1.73 2.73 3 متوسطة  3 63.7 1.68 3.82 20

 منخفضة 14 43.0 1.66 2.58 6 متوسطة  4 61.5 1.73 3.69 14
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رقم  

 الفقرة 

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

الوزن  

النسبي 

% 

 الرتبة
درجة 

 الموافقة

رقم  

 الفقرة 

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

الوزن  

النسبي 

% 

 الرتبة
درجة 

 الموافقة

 منخفضة 15 42.3 1.81 2.54 2 متوسطة  5 60.8 1.58 3.65 8

 منخفضة 16 41.5 1.65 2.49 15 متوسطة  6 59.3 1.81 3.56 7

 منخفضة 17 41.3 1.65 2.48 13 متوسطة  7 59.0 1.60 3.54 12

 منخفضة 18 40.0 1.55 2.40 9 متوسطة  8 58.7 1.60 3.52 21

 منخفضة 19 38.2 1.66 2.29 5 متوسطة  9 55.8 1.69 3.35 18

 منخفضة 20 35.7 1.66 2.14 17 متوسطة  10 50.8 1.64 3.05 16

       متوسطة  11 47.8 1.65 2.87 11

 متوسطة  52.0 1.65 3.12 الدرجة الكلية لمجال التنكر للهوية الحضارية والإساءة إليها 

سا اكرن ادهوير  سا ضر  ي  وسإةر  ل   ر وى أن   سارى    (17ساوس  ل ف  ساااول )  ساب  م ت  شرن  

كر ن   وةرطً ، إذ  اطدب  ساعنب  ن  اطم  ساام  سااس ةرن فر     عر  سا درراسااى عرا   ن    إاره 

( وم ب   ئوي  3.12) د اكن ادهوي  سا ض  ي  وسإة  ل إاره ابدغ سا  وة  سا   ب  ادا    ساكد   

  (.4.74 – 2.14(، وقا  نسوحع سا  وةط ت سا   ب      برن )52.0)%

هررا لرردى عينررة مررن الطلبررة العرررب مررن منطقررة النقررب يالتنكررر للهويررة الحضررارية والإسرراء  إل -ب
 (:18الدارسين في جامعة بئر السبع، ويبينه الجدول )

التنكر للهوية الحضارية  والأوزان النسبية لمجال المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية(: 18جدول )
 مرتبة تنازلياً.   جامعة بئر السبع يلدى عينة من الطلبة العرب من منطقة النقب الدارسين ف  والإساء  إليها

رقم  

 الفقرة 

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

الوزن  

النسبي 

% 

 الرتبة
درجة 

 الموافقة

رقم  

 الفقرة 

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

الوزن  

النسبي 

% 

 الرتبة
درجة 

 الموافقة

 متوسطة  12 63.5 1.67 3.81 14 مرتفعة  1 82.8 1.37 4.97 19

 متوسطة  13 63.3 1.64 3.80 8 مرتفعة  2 81.8 1.46 4.91 1

 متوسطة  14 62.5 1.80 3.75 16 مرتفعة  3 76.0 1.43 4.56 12

 متوسطة  15 62.3 1.65 3.74 21 مرتفعة  4 75.0 1.67 4.50 20

 متوسطة  16 62.2 1.61 3.73 13 مرتفعة  5 73.7 1.63 4.42 18

 متوسطة  17 60.2 1.49 3.61 5 مرتفعة  6 73.3 1.65 4.40 11

 متوسطة  18 58.7 1.47 3.52 6 مرتفعة  7 73.0 1.60 4.38 9

 متوسطة  19 58.0 1.57 3.48 17 متوسطة  8 70.0 1.41 4.20 4

 متوسطة  20 49.5 1.62 2.97 7 متوسطة  9 69.8 1.65 4.19 10

 منخفضة 21 38.2 1.32 2.29 15 متوسطة  10 66.7 1.43 4.00 2

       متوسطة  11 66.3 1.47 3.98 3

 متوسطة  66.0 1.65 3.96 الدرجة الكلية لمجال التنكر للهوية الحضارية والإساءة إليها 

سا اكررن ادهوير  سا ضرر  ي  وسإةرر  ل   ر وى أن ساررى ( 19ساروس  ل فرر  سااراول ) ساب  مرر ت  شررن 

  وةرطً ،  كر ن ااى عرا   ن ساطدب  ساعنب  ن  اطم  ساام  سااس ةرن ف     ع  بئن سا بع  إاره 
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( وم ررب  3.96) د اكررن ادهويرر  سا ضرر  ي  وسإةرر  ل إارهرر اإذ بدررغ سا  وةرر  سا  رر ب  ادا  رر  ساكد رر  

   (.4.97 – 2.29(، وقا  نسوحع سا  وةط ت سا   ب      برن )66.0 ئوي  )%

 التعلق بالمظاهر الشكلية الأجنبيةالمجال الثاني: 

م نسفر ت سا ع   ير  وسلأوزسن ساا رب   افمرنست ق  ع ساب حار     ر ب سا  وةرط ت سا  ر ب   وسلا

 ، ك   هو  وضح ف  سي  :سا عدق   ا ظ هن ساشكد   سلأ اب   ا ل 

لدى عينة من الطلبة العرب من منطقة النقرب الدارسرين التعلق بالمظاهر الشكلية الأجنبية   -أ

 (:19الخليل، ويبينه الجدول ) جامعةفي 

التعلق بالمظاهر الشكلية  نحرافات الم يارية والأو ان النسبية لمجال(: المتوسطات الحسابية والا 19جدول )
 مرتبة تنا لياً. جامعة الخليلالأجنبية لدى عينة من الطلبة العرب من منطقة النقب الدارسين في 

رقم  

 الفقرة 

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

الوزن  

النسبي 

% 

 الرتبة
درجة 

 الموافقة

رقم  

 الفقرة 

المتوسط 

 لحسابي ا

الانحراف 

 المعياري 

الوزن  

النسبي 

% 

 الرتبة
درجة 

 الموافقة

 منخفضة 8 41.3 1.54 2.48 30 متوسطة  1 54.8 1.59 3.29 25

 منخفضة 9 40.3 1.63 2.42 37 متوسطة  2 48.2 1.61 2.89 29

 منخفضة 10 39.8 1.57 2.39 33 متوسطة  3 46.3 1.60 2.78 31

 منخفضة 11 38.8 1.65 2.33 36 متوسطة  4 45.8 1.70 2.75 22

 منخفضة 12 37.8 1.62 2.27 27 منخفضة 5 43.5 1.64 2.61 26

 منخفضة 13 35.7 1.58 2.14 32 منخفضة 5 43.5 1.67 2.61 23

 منخفضة 14 35.3 1.44 2.12 28 منخفضة 5 43.5 1.65 2.61 34

 منخفضة 14 35.3 1.56 2.12 38 منخفضة 6 42.8 1.68 2.57 35

       منخفضة 7 41.8 1.58 2.51 24

 منخفضة 42.0 1.61 2.52 الدرجة الكلية لمجال التعلق بالمظاهر الشكلية الأجنبية

سا عدرق   ا ظر هن ساشركد   سلأ اب ر     ر وى أن سارى ( 19 شرن ساب  م ت ساوس  ل فر  سااراول )

ن  ا فضرً ، إذ بدرغ  كر ساطدب  ساعنب  ن  اطم  ساامر  سااس ةررن فر     عر  سا دررا  ااى عرا   ن

( وم ررررب   ئويرررر  2.52)د عدررررق   ا ظرررر هن ساشرررركد   سلأ اب رررر  اسا  وةرررر  سا  رررر ب  ادا  رررر  ساكد رررر  

   (.3.29 – 2.12(، وقا  نسوحع سا  وةط ت سا   ب      برن )42.0)%

لدى عينة من الطلبة العرب من منطقة النقرب الدارسرين التعلق بالمظاهر الشكلية الأجنبية   -ب

 (:20ر السبع، ويبينه الجدول )ئب جامعةفي 
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التعلق بالمظاهر الشكلية  (: المتوسطات الحسابية والانحرافات الم يارية والأو ان النسبية لمجال20جدول )
 مرتبة تنا لياً. جامعة بئر السبعالأجنبية لدى عينة من الطلبة العرب من منطقة النقب الدارسين في 

رقم  

 الفقرة 

المتوسط 

 الحسابي 

 فالانحرا

 المعياري 

الوزن  

النسبي 

% 

 الرتبة
درجة 

 الموافقة

رقم  

 الفقرة 

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

الوزن  

النسبي 

% 

 الرتبة
درجة 

 الموافقة

 متوسطة  10 62.8 1.40 3.77 23 مرتفعة  1 77.0 1.64 4.62 31

 متوسطة  11 60.2 1.66 3.61 37 مرتفعة  2 76.2 1.79 4.57 26

 متوسطة  11 60.2 1.62 3.61 34 مرتفعة  3 76.0 1.72 4.56 29

 متوسطة  12 59.7 1.51 3.58 28 متوسطة  4 72.2 1.75 4.33 35

 متوسطة  13 51.8 1.62 3.11 38 متوسطة  5 70.8 1.44 4.25 25

 متوسطة  14 51.7 1.62 3.10 27 متوسطة  6 69.5 1.56 4.17 30

 متوسطة  15 46.8 1.42 2.81 36 متوسطة  7 68.8 1.74 4.13 22

 منخفضة 16 41.0 1.55 2.46 32 متوسطة  8 67.8 1.56 4.07 24

       متوسطة  9 63.8 1.72 3.83 33

 متوسطة  63.3 1.61 3.80 الدرجة الكلية لمجال التعلق بالمظاهر الشكلية الأجنبية

  سا عدرق   ا ظر هن ساشركد   سلأ اب ر   ر وى أن سارى ( 20 شرن ساب  م ت ساوس  ل فر  سااراول )

كر ن   وةرطً ، إذ  ساطدبر  ساعرنب  رن  اطمر  ساامر  سااس ةررن فر     عر  بئرن سا ربع  ااى عرا   رن

( وم ررب   ئويرر  3.80)د عدررق   ا ظرر هن ساشرركد   سلأ اب رر  ابدررغ سا  وةرر  سا  رر ب  ادا  رر  ساكد رر  

 (.4.62 – 2.46(، وقا  نسوحع سا  وةط ت سا   ب      برن )63.3)%

 ر الموضوعييالتخنث غالمجال الثالث:  

ق  ع ساب حا      ب سا  وةط ت سا   ب   وسلام نسفر ت سا ع   ير  وسلأوزسن ساا رب   افمرنست  ار ل 

 ، ك   هو  وضح ف  سي  :سا  ار غرن سا وضوع 

لرردى عينررة مررن الطلبررة العرررب مررن منطقررة النقررب الدارسررين فرري التخنررث غيررر الموضرروعي  -أ

 (:21جامعة الخليل، ويبينه الجدول )

 التخنث غير الموضوعي (: المتوسطات الحسابية والانحرافات الم يارية والأو ان النسبية لمجال21جدول )
 مرتبة تنا لياً. جامعة الخليللدى عينة من الطلبة العرب من منطقة النقب الدارسين في 

رقم  

 الفقرة 

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

الوزن  

النسبي 

% 

 الرتبة
درجة 

 الموافقة

رقم  

 فقرة لا

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

الوزن  

النسبي 

% 

 الرتبة
درجة 

 الموافقة

 منخفضة 7 40.2 1.63 2.41 41 متوسطة  1 47.3 1.65 2.84 40

 منخفضة 8 37.8 1.72 2.27 39 متوسطة  2 44.5 1.67 2.67 46

 منخفضة 9 35.8 1.53 2.15 45 منخفضة 3 41.8 1.60 2.51 49

 منخفضة 10 35.2 1.50 2.11 42 منخفضة 4 41.7 1.69 2.50 44
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رقم  

 الفقرة 

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

الوزن  

النسبي 

% 

 الرتبة
درجة 

 الموافقة

رقم  

 فقرة لا

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

الوزن  

النسبي 

% 

 الرتبة
درجة 

 الموافقة

 منخفضة 11 32.7 1.57 1.96 43 منخفضة 5 40.8 1.56 2.45 47

       منخفضة 6 40.5 1.59 2.43 48

 منخفضة 39.8 1.61 2.39 التخنث غير الموضوعيالدرجة الكلية لمجال 

ااى عرار   ا وضوع سسا  ار غرن     وى أن ساى ( 21 شرن ساب  م ت ساوس  ل ف  ساااول )

كر ن  ا فضرً ، إذ بدرغ سا  وةرر   ساطدبر  ساعرنب  رن  اطمر  ساامر  سااس ةررن فر     عر  سا دررا  رن

(، وقرا  نسوحرع 39.8( وم رب   ئوير  )%2.39) اد  ار غرن سا وضروع سا   ب  ادا    ساكد    

   (.2.84 – 1.96سا  وةط ت سا   ب      برن )

الطلبررة العرررب مررن منطقررة النقررب الدارسررين فرري  نلرردى عينررة مررالتخنررث غيررر الموضرروعي  -ب

 (:22جامعة بئر السبع، ويبينه الجدول )

 التخنث غير الموضوعي (: المتوسطات الحسابية والانحرافات الم يارية والأو ان النسبية لمجال22جدول )
 .مرتبة تنا لياً  جامعة بئر السبعلدى عينة من الطلبة العرب من منطقة النقب الدارسين في 

رقم  

 الفقرة 

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

الوزن  

النسبي 

% 

 الرتبة
درجة 

 الموافقة

رقم  

 الفقرة 

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

الوزن  

النسبي 

% 

 الرتبة
درجة 

 الموافقة

 منخفضة 7 41.2 1.56 2.47 48 متوسطة  1 66.2 1.56 3.97 40

 منخفضة 8 38.3 1.50 2.30 44 متوسطة  2 57.3 1.55 3.44 46

 منخفضة 9 37.5 1.71 2.25 49 متوسطة  3 51.0 1.76 3.06 39

 منخفضة 10 31.8 1.51 1.91 43 متوسطة  4 47.0 1.70 2.82 45

 منخفضة 11 29.3 1.41 1.76 42 منخفضة 5 43.7 1.44 2.62 47

       منخفضة 6 42.3 1.54 2.54 41

 متوسطة  44.2 1.57 2.65 عيوالتخنث غير الموضالدرجة الكلية لمجال 

ارراى  سا  اررر غرررن سا وضرروع    رر وى أن  ساررى  (22 شرررن ساب  مرر ت سارروس  ل فرر  ساارراول )

كر ن  ا فضرً ، إذ بدررغ  ساطدبر  ساعرنب  رن  اطمر  ساامر  سااس ةرررن فر     عر  بئرن سا ربع عرار   رن

(، وقرا 44.2%( وم ب   ئوي  )2.65) اد  ار غرن سا وضوع سا  وة  سا   ب  ادا    ساكد    

 (.3.97 – 1.76 نسوحع سا  وةط ت سا   ب      برن )
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 الموضوعيةالمجال الرابع:  

ق  ع ساب حا      ب سا  وةط ت سا   ب   وسلام نسفر ت سا ع   ير  وسلأوزسن ساا رب   افمرنست  ار ل 

 ، ك   هو  وضح ف  سي  :سا وضوع  

جامعرة الخليرل، ب الدارسرين فري قرلدى عينة مرن الطلبرة العررب مرن منطقرة النالموضوعية   -أ

 (:23ويبينها الجدول )

لدى عينة من   الموضوعية (: المتوسطات الحسابية والانحرافات الم يارية والأو ان النسبية لمجال23جدول )
 مرتبة تنا لياً.  جامعة الخليلالطلبة العرب من منطقة النقب الدارسين في 

رقم  

 الفقرة 

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 اري يالمع

الوزن  

النسبي 

% 

 الرتبة
درجة 

 الموافقة

رقم  

 الفقرة 

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

الوزن  

النسبي 

% 

 الرتبة
درجة 

 الموافقة

 منخفضة 12 42.5 1.59 2.55 52 متوسطة  1 68.5 1.77 4.11 60

 منخفضة 13 41.7 1.68 2.50 61 متوسطة  2 53.3 1.62 3.20 50

 منخفضة 14 41.5 1.54 2.49 65 وسطة تم 3 50.8 1.65 3.05 56

 منخفضة 15 40.3 1.55 2.42 55 متوسطة  4 49.3 1.68 2.96 59

 منخفضة 16 39.8 1.57 2.39 58 متوسطة  5 46.7 1.59 2.80 51

 منخفضة 17 39.3 1.59 2.36 68 متوسطة  6 45.7 1.58 2.74 63

 ةمنخفض 18 38.7 1.55 2.32 64 متوسطة  7 45.2 1.59 2.71 66

 منخفضة 18 38.7 1.61 2.32 70 متوسطة  8 44.5 1.61 2.67 53

 منخفضة 19 38.3 1.48 2.30 69 منخفضة 9 44.2 1.62 2.65 57

 منخفضة 20 37.7 1.54 2.26 62 منخفضة 10 44.0 1.58 2.64 54

       منخفضة 11 42.7 1.65 2.56 67

 ةضمنخف 44.4 1.60 2.67 الموضوعيةالدرجة الكلية لمجال 

ساطدبر   اراى عرار   رن سا وضروع     ر وى أن سارى ( 23 شرن ساب  م ت ساروس  ل فر  سااراول )
كرر ن   وةررطً ، إذ بدررغ سا  وةرر  سا  رر ب   ساعررنب  ررن  اطمرر  ساامرر  سااس ةرررن فرر     عرر  سا درررا

(، وقرا  نسوحرع سا  وةرط ت سا  ر ب   44.5( وم رب   ئوير  )%2.67)  اد وضروع  ادا    ساكد    
 (.4.11 – 2.26   برن )
 
جامعة بئر السبع، لدى عينة من الطلبة العرب من منطقة النقب الدارسين في الموضوعية   -ب

 (:24ويبينها الجدول )
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لدى عينة من   الموضوعية (: المتوسطات الحسابية والانحرافات الم يارية والأو ان النسبية لمجال24جدول )
 مرتبة تنا لياً. بئر السبع ةجامعالطلبة العرب من منطقة النقب الدارسين في 

رقم  

 الفقرة 

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

الوزن  

النسبي 

% 

 الرتبة
درجة 

 الموافقة

رقم  

 الفقرة 

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

الوزن  

النسبي 

% 

 الرتبة
درجة 

 الموافقة

 متوسطة  11 51.7 1.55 3.10 50 متوسطة  1 68.8 1.84 4.13 58

 متوسطة  11 51.7 1.82 3.10 64 متوسطة  2 65.0 1.99 3.90 60

 متوسطة  12 50.2 1.54 3.01 51 متوسطة  3 62.5 1.73 3.75 57

 متوسطة  13 47.0 1.69 2.82 67 متوسطة  4 61.8 2.00 3.71 59

 متوسطة  14 44.8 1.62 2.69 54 متوسطة  4 61.8 1.92 3.71 62

 منخفضة 15 43.3 1.57 2.60 65 متوسطة  5 60.5 1.71 3.63 56

 منخفضة 16 41.8 1.55 2.51 68 متوسطة  6 60.3 1.88 3.62 55

 منخفضة 17 40.2 1.52 2.41 70 متوسطة  7 59.2 1.68 3.55 66

 منخفضة 17 40.2 1.62 2.41 52 متوسطة  8 58.5 1.85 3.51 63

 منخفضة 18 39.0 1.42 2.34 53 متوسطة  9 57.3 1.84 3.44 69

       متوسطة  10 54.8 1.97 3.29 61

 متوسطة  53.3 1.73 3.20 الموضوعيةالدرجة الكلية لمجال 

ساطدبر   اراى عرار   رن سا وضروع     ر وى أن سارى ( 24 شرن ساب  م ت ساروس  ل فر  سااراول )

كر ن   وةرطً ، إذ بدرغ سا  وةر  سا  ر ب   ساعنب  ن  اطم  ساام  سااس ةرن ف     عر  بئرن سا ربع

(، وقرا  نسوحرع سا  وةرط ت سا  ر ب   53.3( وم رب   ئوير  )%3.20)    اد وضروعادا    ساكد    

   (.4.13 – 2.34   برن )

لدى عينة مرن الطلبرة العررب مرن منطقرة النقرب الدارسرين ثانياً: مقارنة مستوى التلوث النفسي 

لمسرتوى  الاسررائيلية )جامعرة بئرر السربع(  اتالفلسطينية )جامعة الخليل( والجامع  اتفي الجامع

الحالررررة ، المعرررردل التراكمرررري، المسررررتوى الدراسرررري)الجررررنس، لرررروث النفسرررري تبعرررراً لمتغيرررررات تال

 :(الاجتماعية

الفلسرطينية  اتمرن منطقرة النقرب الدارسرين فري الجامعرتختلا تقرديرات الطلبرة العررب هل أولًا:  

، المسررتوى الدراسرري)الجررنس، تبعرراً لمتغيرررات  لمسررتوى التلرروث النفسرري لررديهم )جامعررة الخليررل(

 ؟(الحالة الاجتماعية، معدل التراكميلا

  وةررط ت  برررنافررنوق غ درر ت ف ررص س( اMANOVAسخ برر     درررا سا برر ين سا  عررا  )  رر  سةرر  اس 

سافد رررطرا   )   عررر  سا دررررا(   ت  رررن  اطمررر  ساامررر  سااس ةررررن فررر  ساا  عررر مررراينست ساطدبررر  ساعرررنب 
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سا  اررر  ، سا عرررال سا نسك ررر ،  سا  ررر وى ساا سةررر)سااررراس، ا  ررر وى سا دررروث سااف ررر   بعرررً  ا  غررررنست 

 :(25)ساااول دشرن ك   و (، سلا    ع  

من  تقديرات الطلبة العرب  ( لمتوسطات MANOVA(: يبين نتائج تحليل التباين المتعدد ) 25جدول )
لديهم تبعاً لمتغيرات  لمستوى التلوث النفسي الفلسطينية )جامعة الخليل(  اتمنطقة النقب الدارسين في الجامع
 (الحالة الاجتماعية،  المعدل التراكمي، المستوى الدراسي ،)الجنس

 المتغيرات التابعة مصدر التباين 
مجموع 

 المربعات

درجات  

 الحرية

متوسط 

 المربعات

قيمة )ف( 

 المحسوبة

الدلالة 

 الإحصائية

 الجنس 

Wilks' Lambda= 

(0.959) 

 * 0.013الدلالة الإحصائية=

 0.703 0.146 0.092 1 0.092 االتنكر للهوية الحضارية والإساءة إليه

 0.008 7.153 7.581 1 7.581 التعلق بالمظاهر الشكلية الأجنبية 

 0.080 3.087 3.494 1 3.494 التخنث غير الموضوعي

 0.014 6.160 5.861 1 5.861 الفوضوية

 0.031 4.695 3.374 1 3.374 الدرجة الكلية للتلوث النفسي

 المستوى الدراسي

Wilks' Lambda= 

(0.839) 

  * * 0.000الدلالة الإحصائية=

 0.010 3.875 2.458 3 7.375 التنكر للهوية الحضارية والإساءة إليها

 0.000 12.249 12.983 3 38.949 التعلق بالمظاهر الشكلية الأجنبية 

 0.000 13.513 15.297 3 45.891 التخنث غير الموضوعي

 0.000 9.946 9.464 3 28.392 الفوضوية

 0.000 12.490 8.976 3 26.928 الدرجة الكلية للتلوث النفسي

 المعدل التراكمي

Wilks' Lambda= 

(0.918) 

 * 0.012الدلالة الإحصائية=

 0.005 4.393 2.787 3 8.360 التنكر للهوية الحضارية والإساءة إليها

 0.184 1.623 1.720 3 5.159 التعلق بالمظاهر الشكلية الأجنبية 

 0.071 2.365 2.677 3 8.031 ث غير الموضوعينالتخ

 0.187 1.611 1.532 3 4.597 الفوضوية

 0.050 2.623 1.885 3 5.656 الدرجة الكلية للتلوث النفسي

 الحالة الاجتماعية

Wilks' Lambda= 

(0.994) 

 0.778الدلالة الإحصائية=

 0.288 1.132 0.718 1 0.718 التنكر للهوية الحضارية والإساءة إليها

 0.317 1.005 1.065 1 1.065 التعلق بالمظاهر الشكلية الأجنبية 

 0.593 0.286 0.323 1 0.323 التخنث غير الموضوعي

 0.735 0.115 0.109 1 0.109 الفوضوية

 0.413 0.671 0.482 1 0.482 الدرجة الكلية للتلوث النفسي

 الخطأ 

 0.634 303 192.223 التنكر للهوية الحضارية والإساءة إليها

 

 1.060 303 321.150 التعلق بالمظاهر الشكلية الأجنبية 

 1.132 303 343.015 التخنث غير الموضوعي

 0.951 303 288.303 الفوضوية

 0.719 303 217.750 الدرجة الكلية للتلوث النفسي

 المجموع

 312 3241.129 التنكر للهوية الحضارية والإساءة إليها

 

 312 2358.149 التعلق بالمظاهر الشكلية الأجنبية 

 312 2185.107 التخنث غير الموضوعي

 312 2546.621 الفوضوية

 312 2485.951 الدرجة الكلية للتلوث النفسي

 311 208.820 التنكر للهوية الحضارية والإساءة إليها  المجموع المعدل
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 المتغيرات التابعة مصدر التباين 
مجموع 

 المربعات

درجات  

 الحرية

متوسط 

 المربعات

قيمة )ف( 

 المحسوبة

الدلالة 

 الإحصائية

 311 373.585 بية نالتعلق بالمظاهر الشكلية الأج

 311 402.272 التخنث غير الموضوعي

 311 327.955 الفوضوية

 311 254.777 الدرجة الكلية للتلوث النفسي

    يد :( 25ي ضح  ن خلال ساا  ئج ساوس  ل ف  ساااول )
 وفقاً لمتغير الجنس: -1
 ئ ً  عارررا   ررر وى ساالااررر  صرررو رررو  فرررنوق  ساررر  إح( 25أظهرررنت ساا ررر ئج ساررروس  ل فررر  سااررراول )* 

(α≤0.05 )ساعرررنب  رررن  اطمررر  ساامررر  سااس ةررررن فررر  ساا  عررر ت  مررراينست ساطدبررر    وةرررط ت  بررررن

ا  غررررن سااررراس، حررررر بدغرررع ساالااررر   بعرررً   ا  ررر وى سا دررروث سااف ررر  سافد رررطرا   )   عررر  سا دررررا(

 إحصررر ئ ً ، ( و ساررر 0.05( وهررر  سصرررغن  رررن )0.031سا   ررروب  ادا  ررر  ساكد ررر  اد دررروث سااف ررر  )

( وهرر  أصررغن 0.008) التعلققب لملاهققملش الةققلألنب ا    نققبكرر اك بدغررع ساالاارر  سا   رروب  ا ارر ل 

( وهر  أصرغن 0.014) سافوضروي ( و سا  إحص ئ ً ،  وبدغع ساالاا  سا   وب  ا ار ل 0.05 ن )

 ( و سارر  إحصرر ئ ً ، وا عنفرر   صررا  سافررنوق  رر  ح رر ب سا  وةررط ت سا  رر ب   سا عاارر 0.05 ررن )

سافد ررطرا     ت  مرراينست ساطدبرر  ساعررنب  ررن  اطمرر  ساامرر  سااس ةرررن فرر  ساا  عرروسا طررأ سا ع رر  ي ا

 ( يوضح ذاك:26، وساااول )ا  غرن ساااس بعً   ا   وى سا دوث سااف   )   ع  سا درا(

من منطقة النقب لتقديرات الطلبة العرب (: المتوسطات الحسابية المعدلة والخطأ الم ياري 26جدول )
 لمتغير الجنس تبعاً  لمستوى التلوث النفسي الفلسطينية )جامعة الخليل( اتلدارسين في الجامعا

 الجنس  المتغير
المتوسط 

 الحسابي المعدل 

الخطأ  

 المعياري 

 التنكر للهوية الحضارية والإساءة إليها
 0.11 3.32 ذكر

 0.07 3.28 أنثى

 التعلق بالمظاهر الشكلية الأجنبية 
 0.14 3.16 ذكر

 0.09 2.77 أنثى

 التخنث غير الموضوعي
 0.15 2.98 ذكر

 0.09 2.72 أنثى

 الفوضوية
 0.14 3.23 ذكر

 0.09 2.89 أنثى

 الدرجة الكلية للتلوث النفسي
 0.12 3.17 ذكر

 0.08 2.91 أنثى
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 مرراينست ساطدبرر  ساعررنب  ررن  اطمرر  ساامرر  سااس ةرررن فرر  ( أن سافررنوق فرر  26ي برررن  ررن ساارراول )

ك مرع اصر اح  ا  غررن سااراس بعرً     ا  ر وى سا دروث سااف ر     ع ت سافد طرا   )   ع  سا دررا(اسا

( الإمررر ث، ك ررر  أن سافرررنوق فررر    وةرررط ت 2.91(  م برررا )3.17ساررر كو     وةررر  ح ررر ب  بدرررغ )

ساطدبررر  ساعرررنب  رررن  اطمررر  ساامررر  سااس ةررررن فررر     عررر  اررراى  سا عدرررق   ا ظررر هن ساشررركد   سلأ اب ررر 

( 2.77(  م بررا )3.16ا  غرررن ساارراس ك مررع اصرر اح سارر كو     وةرر  ح رر ب  بدررغ ) وفمرر ً سا درررا 

ساطدبررر  ساعرررنب  رررن  اطمررر  ساامررر  اررراى  سافوضررروي الإمررر ث، كررر اك ك مرررع سافرررنوق فررر    وةرررط ت 

وفمرررً  ا  غررررن سااررراس ك مرررع اصررر اح ساررر كو     وةررر  ح ررر ب  بدرررغ سااس ةررررن فررر     عررر  سا دررررا 

 ( الإم ث.2.89(  م با )3.23)

 فقاً لمتغير المستوى الدراسي:و   -2

  *( ساااول  ف   ساوس  ل  ساا  ئج  ساالاا   (  25أظهنت  عاا    وى  إحص ئ ً   فنوق  سا   و و  

(α≤0.05  )   ساا  ع ت   وةط ت  ف ف   سااس ةرن  ساام   ساعنب  ن  اطم   ساطدب    ماينست 

سا درا(  سااف     سافد طرا   )   ع   سا دوث  بدغع  اا سة  سسا   وى  ا  غرن   بعً     ا   وى  ، حرر 

سا   وب    سااف    ساالاا   اد دوث  ساكد    ) 0.00)ادا     سصغن  ن  وه   و سا  0.05(   )

)  إحص ئ ً ، ش ف ه  سخ ب    سة  ا   سافنوق  ادفنوق  Scheffeوإدا    صا   سااا ئ    اد م  م ت   )

سافد ط  وةط ت    برن ساا  ع ت  ف   سااس ةرن  ساام   ساعنب  ن  اطم   ساطدب   ا    ر ماينست 

، وذاك ك   هو وسضح  ن  سا   وى ساا سة ا  غرن   بعً     ا   وى سا دوث سااف    )   ع  سا درا(

 (.27خلال ساااول )
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تقديرات متوسطات بين ( للمقارنات الثنائية البعدية للفروق Scheffe(: نتائج ايتبار شيفيه )27جدول )
تعزى لمتغير  طينية لمستوى التلوث النفسي لديهم س الطلبة العرب من منطقة النقب الدارسين في الجامعات الفل

 المستوى الدراسي 

 المقارنات  المتغير
المتوسط 

 الحسابي 
 سنة رابعة  سنة ثالثة سنة ثانية

التنكر للهوية الحضارية 

 والإساءة إليها 

   *0.60 3.16 سنة أولى 

 *0.55 *0.65  3.75 سنة ثانية 

    3.10 سنة ثالثة

    3.20 سنة رابعة

التعلق بالمظاهر  

 الشكلية الأجنبية

   *1.44- 2.50 سنة أولى 

 *1.31 *1.16  3.95 سنة ثانية 

    2.78 سنة ثالثة

    2.63 سنة رابعة

التخنث غير  

 الموضوعي

   *1.51- 2.39 سنة أولى 

 *1.51 *1.20  3.90 سنة ثانية 

    2.70 سنة ثالثة

    2.40 سنة رابعة

 الفوضوية 

   *1.22- 2.71 ولى أسنة 

 *1.17 *1.12  3.94 سنة ثانية 

    2.82 سنة ثالثة

    2.76 سنة رابعة

الدرجة الكلية للتلوث  

 النفسي 

   *1.19- 2.69 سنة أولى 

 *1.14 *1.03  3.89 سنة ثانية 

    2.85 سنة ثالثة

    2.75 سنة رابعة

 ( 0.05) * الفرق في المتوسطات دال إحصائياً عند مستوى 

 ماينست ساطدب    وةط ت  ( إاى أن سافنوق برن  27 شرن سا م  م ت سااا ئ   سابعاد  وفق ساااول )

 ع ى ا  غرن    ساعنب  ن  اطم  ساام  سااس ةرن ف     ع  سا درا ا   وى سا دوث سااف   اايه  

وساا اا  وسانس ع     طدب  سا ا  سلأواىسا   وى ساا سة ، ك مع برن طدب  سا ا  ساا م    ن  ه  وبرن  

 .   ن  ه  أخنى، واص اح طدب  سا ا  ساا م   سا ين ك ن سا دوث سااف   عااه  أعدى
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 وفقاً لمتغير المعدل التراكمي: -3

  *( ساااول  ف   ساوس  ل  ساا  ئج  ساالاا   (  25أظهنت  عاا    وى  إحص ئ ً   فنوق  سا   و و  

(α≤0.05  )   ساعنب  ن  اط  وةط ت  ف ساطدب   ساا  ع ت م ماينست  ف   سااس ةرن  ساام     

سا درا(  )   ع   سااف    سافد طرا    سا دوث  سا نسك   ا  غرن   بعً     ا   وى  بدغع  سا عال  حرر   ،

  ( و سا  إحص ئ ً ، 0.05)     وي ( وه   0.050) ادا    ساكد   اد دوث سااف    ساالاا  سا   وب   

( ش ف ه  سخ ب    سة  ا   سافنوق  اد مScheffeوإدا    صا   ادفنوق   (  سااا ئ      برن  م ت 

سافد طرا   )   ع     وةط ت   ساا  ع ت  سااس ةرن ف   ساام   ساعنب  ن  اطم   ساطدب    ماينست 

ك   هو وسضح  ن خلال ساااول ، و سا عال سا نسك  ا  غرن   بعً     ا   وى سا دوث سااف    سا درا(

(28 .) 

تقديرات متوسطات بين ئية البعدية للفروق ا( للمقارنات الثنScheffe(: نتائج ايتبار شيفيه )28جدول )
الطلبة العرب من منطقة النقب الدارسين في الجامعات الفلسطينية )جامعة الخليل( لمستوى التلوث النفسي 

 تعزى لمتغير المعدل التراكمي  لديهم

 المقارنات  المتغير
المتوسط 

 الحسابي 
 مقبول جيد  جيد جداً 

الدرجة الكلية للتلوث 

 النفسي

 *0.30 ------- ------- 2.95 ز ممتا

 *0.41 *0.28  2.84 جيد جدا  

 -------  ------- 3.12 جيد

  ------- ------- 3.25 مقبول 

 ( 0.05* الفرق في المتوسطات دال إحصائياً عند مستوى )

  ماينست ساطدب   وةط ت  ( إاى أن سافنوق برن  28 شرن سا م  م ت سااا ئ   سابعاد  وفق ساااول )

سا دوث   ا   وى  سا درا(  )   ع   سافد طرا    ساا  ع ت  ف   سااس ةرن  ساام   ساعنب  ن  اطم  

 ع ى ا  غرن سا عال سا نسك  ، ك مع برن طدب  سا ين  عااه  سا نسك       ز، أو   سااف   اايه 

وبرن   واص اح   را  اسً  ن  ه   أخنى،  و مبول  ن  ه   سا نسك    را  سا ين  عااه   ساطدب  

 .    سا ين  عااه  سا نسك    را و مبول سا ين ك ن سا دوث سااف   عااه  أعدىبساطد
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 وفقاً لمتغير الحالة الاجتماعية: -4
و و  فنوق  سا  إحص ئ ً  عاا    وى ساالاا   ( عا   25أظهنت ساا  ئج ساوس  ل ف  ساااول )*  

(α≤0.05  )ساطدب     وةط ت    برن سااس ة ماينست  ساام   ساا  ع ت رساعنب  ن  اطم   ف   ن 

، حرر  سا  ا  سلا    ع  ا  غرن   بعً     ا   وى سا دوث سااف   اايه   سافد طرا   )   ع  سا درا(

 ( سااف    اد دوث  ساكد    ادا     سا   وب   ساالاا   )   أكبن( وه   0.413بدغع  و 0.05 ن  غرن  ( 

 .  سا  إحص ئ  ً 

 الإسررائيلية  اتارسرين فري الجامعردمرن منطقرة النقرب التختلا تقديرات الطلبة العررب  هل  ثانياً:  

، المسرتوى الدراسري)الجرنس،  تبعاً لمتغيرات    لمستوى التلوث النفسي لديهم  (بئر السبع)جامعة  

 ؟(الحالة الاجتماعية، المعدل التراكمي

  وةررط ت  برررنافررنوق غ درر ت ف ررص س( اMANOVAسخ برر     درررا سا برر ين سا  عررا  )  رر  سةرر  اس 

( بئرن سا ربع)   عر   سإةرنسئرد    ت اطمر  ساامر  سااس ةررن فر  ساا  عر  رن   ماينست ساطدبر  ساعرنب  

سا  اررر  ، سا عرررال سا نسك ررر ، سا  ررر وى ساا سةررر )سااررراس، ا  ررر وى سا دررروث سااف ررر   بعرررً  ا  غررررنست 

 :(29)ساااول دشرن وذاك ك   (، سلا    ع  

من  الطلبة العرب   تتقديرا( لمتوسطات MANOVA(: يبين نتائج تحليل التباين المتعدد ) 29جدول )
لديهم تبعاً  لمستوى التلوث النفسي (بئر السبع)جامعة  الإسرائيلية اتمنطقة النقب الدارسين في الجامع

 (الحالة الاجتماعية، المعدل التراكمي، المستوى الدراسي)الجنس، لمتغيرات 

 المتغيرات التابعة مصدر التباين 
مجموع 

 المربعات

درجات  

 الحرية

متوسط 

 تالمربعا

قيمة )ف( 

 المحسوبة

الدلالة 

 الإحصائية

 الجنس 

Wilks' Lambda= 

(0.897) 

 ** 0.001الدلالة الإحصائية=

 0.756 0.097 0.055 1 0.06 التنكر للهوية الحضارية والإساءة إليها

 0.098 2.763 2.264 1 2.26 التعلق بالمظاهر الشكلية الأجنبية 

 0.151 2.086 1.508 1 1.51 التخنث غير الموضوعي

 0.043 4.143 3.045 1 3.04 الفوضوية

 0.628 0.235 0.093 1 0.09 الدرجة الكلية للتلوث النفسي

 المستوى الدراسي

Wilks' Lambda= 

(0.822) 

 0.006 4.335 2.485 3 7.45 التنكر للهوية الحضارية والإساءة إليها

 0.003 4.828 3.955 3 11.87 جنبية لأالتعلق بالمظاهر الشكلية ا

 0.083 2.267 1.638 3 4.92 التخنث غير الموضوعي



78 
 

 المتغيرات التابعة مصدر التباين 
مجموع 

 المربعات

درجات  

 الحرية

متوسط 

 تالمربعا

قيمة )ف( 

 المحسوبة

الدلالة 

 الإحصائية

 0.003 4.884 3.589 3 10.77 الفوضوية  * * 0.001الدلالة الإحصائية=

 0.001 5.930 2.356 3 7.07 الدرجة الكلية للتلوث النفسي

 المعدل التراكمي

Wilks' Lambda= 

(0.866) 

 * 0.024الدلالة الإحصائية=

 0.030 3.062 1.755 3 5.27 رية والإساءة إليهااالتنكر للهوية الحض

 0.410 0.967 0.792 3 2.38 التعلق بالمظاهر الشكلية الأجنبية 

 0.015 3.608 2.608 3 7.82 التخنث غير الموضوعي

 0.651 0.546 0.402 3 1.20 الفوضوية

 0.888 0.212 0.084 3 0.25 الدرجة الكلية للتلوث النفسي

 اعيةمالحالة الاجت

Wilks' Lambda= 

(0.977) 

 0.436الدلالة الإحصائية=

 0.318 1.001 0.574 1 0.57 التنكر للهوية الحضارية والإساءة إليها

 0.128 2.339 1.916 1 1.92 التعلق بالمظاهر الشكلية الأجنبية 

 0.491 0.475 0.344 1 0.34 التخنث غير الموضوعي

 0.984 0.000 0.000 1 0.00 الفوضوية

 0.543 0.372 0.148 1 0.15 الدرجة الكلية للتلوث النفسي

 الخطأ 

 0.573 164 94.01 التنكر للهوية الحضارية والإساءة إليها
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 0.819 164 134.35 التعلق بالمظاهر الشكلية الأجنبية 

 0.723 164 118.53 التخنث غير الموضوعي

 0.735 164 120.52 الفوضوية

 0.397 164 65.16 الدرجة الكلية للتلوث النفسي

 المجموع

 173 2823.77 التنكر للهوية الحضارية والإساءة إليها
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 173 2650.08 التعلق بالمظاهر الشكلية الأجنبية 

 173 1347.54 التخنث غير الموضوعي

 173 1907.92 الفوضوية

 173 2076.25 الدرجة الكلية للتلوث النفسي

  المجموع المعدل

 172 107.34 التنكر للهوية الحضارية والإساءة إليها

 172 152.76 التعلق بالمظاهر الشكلية الأجنبية 

 172 133.10 التخنث غير الموضوعي

 172 135.06 الفوضوية

 172 72.64 الدرجة الكلية للتلوث النفسي

    يد :( 29س  ل ف  ساااول )و ي ضح  ن خلال ساا  ئج سا
 وفقاً لمتغير الجنس: -1
و ررو  فرنوق  سارر  إحصر ئ ً  عاررا   ر وى ساالاارر  ( عرا  29أظهرنت ساا ر ئج سارروس  ل فر  ساارراول )* 

(α≤0.05 )ساعرررنب  رررن  اطمررر  ساامررر  سااس ةررررن فررر  ساا  عررر ت  مررراينست ساطدبررر    وةرررط ت  بررررن

ا  غرررن ساارراس، حرررر بدغررع ث سااف رر  اررايه   بعررً  و سإةررنسئرد   )   عرر  بئررن سا رربع( ا  رر وى سا درر

الت كقش للويةقب الارقم ةب ساءةقملي ال وقم ساالاا  سا   وب  ادا    ساكد   اد دوث سااف ر  و ا لا ره )

(، حرر بدغع ق   ساالاا  سإحص ئ   التخ ث غ ش الايضيعي،  التعلب لملاهملش الةلألنب ا    نب
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( 0.151، 0.098، 0.756،  0.628لا ررره عدرررى سا ن رررر  ) ادا  ررر  ساكد ررر  اد دررروث سااف ررر  و ا

. برا رر  ظهررنت فررنوق  سارر  إحصرر ئ ً  فرر   ارر ل ( وغرررن  سارر  إحصرر ئ  ً 0.05و   عهرر  أكبررن  ررن )

بدغرررع  حررررر  سافوضرروي  اررراى ساطدبررر  ساعرررنب  رررن  اطمررر  ساامررر  سااس ةرررن فررر     عررر  بئرررن سا ررربع،

( و سار  إحصر ئ ً ، وا عنفر  0.05 ن ) ( وه  أصغن0.043) سافوضوي ساالاا  سا   وب  ا ا ل 

 مراينست ساطدبر  ساعرنب  صا  سافنوق    ح  ب سا  وةط ت سا  ر ب   سا عاار  وسا طرأ سا ع ر  ي ا

 ا  ر وى سا دروث سااف ر  (بئرن سا ربع)   عر     سإةرنسئرد     ت  ن  اطم  ساام  سااس ةرن ف  ساا  ع

 ( يوضح ذاك:30، وساااول )ا  غرن ساااس بعً  

من منطقة النقب لتقديرات الطلبة العرب (: المتوسطات الحسابية المعدلة والخطأ الم ياري 30جدول )
 لمتغير الجنستبعاً  لمستوى التلوث النفسي (بئر السبع)جامعة  الإسرائيلية اتالدارسين في الجامع

 الجنس  المتغير
المتوسط 

 الحسابي المعدل 

الخطأ  

 المعياري 

 اءة إليهاسالتنكر للهوية الحضارية والإ
 0.10 3.84 ذكر

 0.09 3.80 أنثى

 التعلق بالمظاهر الشكلية الأجنبية 
 0.12 3.82 ذكر

 0.11 3.58 أنثى

 التخنث غير الموضوعي
 0.11 2.90 ذكر

 0.10 2.70 أنثى

 الفوضوية 
 0.11 3.09 ذكر 

 0.10 3.37 أنثى

 الدرجة الكلية للتلوث النفسي
 0.08 3.41 ذكر

 0.08 3.36 أنثى

 مرراينست ساطدبرر  ساعررنب  ررن  اطمرر  ساامرر  سااس ةرررن فرر  ( أن سافررنوق فرر  30ي برررن  ررن ساارراول )

ك مررع  ا  غرررن ساارراس بعررً   ا  رر وى سافوضرروي  اررايه  (بئررن سا رربع)   عرر   سإةررنسئرد  ساا  عرر ت 

 اد كو .( 3.09(  م با )3.37   وة  ح  ب  بدغ ) سإم ث اص اح 
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 لدراسي:اوفقاً لمتغير المستوى   -2

( ساااول  ف   ساوس  ل  ساا  ئج  أظهنت  ساالاا   29*  عاا    وى  إحص ئ ً   فنوق  سا   و و    )

(α≤0.05  )   ساا  ع ت    وةط ت  ف ف   سااس ةرن  ساام   ساعنب  ن  اطم   ساطدب    ماينست 

( و ا لا ه  سااف    سا دوث  ا   وى  سا بع(  بئن  )   ع   الارم ةب  سإةنسئرد    للويةب  الت كش 

ال وممساءة ا    نب،  لي  الةلألنب  لملاهملش  ساا سة ، (  بعً   الفيضيةب،  التعلب  سا   وى  ا  غرن 

( 0.05( وه  سصغن  ن )0.001حرر بدغع ساالاا  سا   وب  ادا    ساكد   اد دوث سااف   )

سا وضوع ( ااى    و سا  إحص ئ ً ، )سا  ار غرن  ا   ظهن فنوق  سا  إحص ئ ً  ف   ا ل  برا   

 اعنب  ن  اطم  ساام  سااس ةرن ف     ع  بئن سا بع. سساطدب  

( ش ف ه  سخ ب    سة  ا   سافنوق  ادفنوق  Scheffeوإدا    صا   سااا ئ    اد م  م ت    برن ( 

ساا  ع ت    وةط ت   سااس ةرن ف   ساام   ساعنب  ن  اطم   ساطدب   )   ع     سإةنسئرد   ماينست 

سا بع سااف    (بئن  سا دوث  ساا سة ا  غرن     بع ً اايه     ا   وى  و سا   وى  وسضح  ن  ،  هو  ك   

 (.31خلال ساااول )

تقديرات متوسطات بين ( للمقارنات الثنائية البعدية للفروق Scheffe(: نتائج ايتبار شيفيه )31جدول )
الطلبة العرب من منطقة النقب الدارسين في الجامعات الإسرائيلية )جامعة بئر السبع( لمستوى التلوث النفسي  

 تعزى لمتغير المستوى الدراسي  هميلد

 المقارنات  المتغير
المتوسط 

 الحسابي 
 سنة رابعة  سنة ثالثة سنة ثانية

التنكر للهوية الحضارية 

 والإساءة إليها 

 *0.42 *0.49  4.08 سنة أولى 

 *0.29 *0.36  3.95 سنة ثانية 

    3.59 سنة ثالثة

    3.66 سنة رابعة

التعلق بالمظاهر  

 الأجنبية الشكلية

 *0.28 *0.67  3.99 سنة أولى 

  *0.46  3.78 سنة ثانية 

    3.32 سنة ثالثة

    3.71 سنة رابعة

 الفوضوية 
 0.31* 0.57*  3.43 سنة أولى 

 *0.39 *0.65  3.51 سنة ثانية 
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 المقارنات  المتغير
المتوسط 

 الحسابي 
 سنة رابعة  سنة ثالثة سنة ثانية

    2.86 سنة ثالثة

    3.12 سنة رابعة

الدرجة الكلية للتلوث  

 النفسي 

 0.25* .250*  3.62 سنة أولى 

 *0.11 *0.37  3.47 سنة ثانية 

    3.10 سنة ثالثة

    3.37 سنة رابعة

 ( 0.05* الفرق في المتوسطات دال إحصائياً عند مستوى )

 ماينست ساطدب    وةط ت  ( إاى أن سافنوق برن  31 شرن سا م  م ت سااا ئ   سابعاد  وفق ساااول )

ف     سااس ةرن  ساام   اايه  ساعنب  ن  اطم   سااف    سا دوث  ا   وى  سا بع  بئن   ع ى    ع  

س  سا ا   طدب   برن  ك مع  ساا سة ،  سا   وى  و ا  غرن  ساا م    ن  ه   وطدب   ساا اا   لأواى  طدب  

سااف   عااه    سا دوث  ك ن  سا ين  وساا م    سلأواى  سا ا   وسانس ع   ن  ه  أخنى، واص اح طدب  

 . أعدى

 : وفقاً لمتغير المعدل التراكمي  -3

و و  فنوق  سا  إحص ئ ً  عاا    وى ساالاا   ( عا   29أظهنت ساا  ئج ساوس  ل ف  ساااول )*  

(α≤0.05  )   ساا  ع ت   وةط ت  ف ف   سااس ةرن  ساام   ساعنب  ن  اطم   ساطدب    ماينست 

ا  غرن سا عال سا نسك  ، حرر سإةنسئرد   )   ع  بئن سا بع( ا   وى سا دوث سااف   اايه   بعً   

)دب و ا لا ه  سااف    اد دوث  ساكد    ادا     سا   وب   ساالاا   الةلألنب  غع  لملاهملش  التعلب 

سا ن ر  الفيضيةب،  ا    نب عدى   )  (0.888  ،0.410  ،0.651( أكبن  ن  و   عه    )0.05  )

( ف   ا ا   إحص ئ ً   فنوق  سا   ظهنت  برا    إحص ئ ً .  الارم ةب  وغرن  سا   للويةب  الت كش 

ال و و مساءةملي  الايضيعي،  غ ش  ااى  التخ ث  ف  (  سااس ةرن  ساام   ساعنب  ن  اطم   ساطدب  

سا نسك  ساا  ع ت سإةنسئرد   )   ع  بئن سا بع(  بعً    وإدا    صا  سافنوق ،  ا  غرن سا عال 

( ش ف ه  سخ ب    برن  Scheffeسة  ا   ادفنوق  سااا ئ    اد م  م ت  ساطدب    وةط ت  (   ماينست 
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( ا   وى سا دوث  بئن سا بع)   ع     سإةنسئرد  اام  سااس ةرن ف  ساا  ع ت  سساعنب  ن  اطم   

 (. 32، وذاك ك   هو وسضح  ن خلال ساااول )سا عال سا نسك  ا  غرن  بعً   اايه  سااف  

تقديرات متوسطات بين ( للمقارنات الثنائية البعدية للفروق Scheffe(: نتائج ايتبار شيفيه )32جدول )
ب من منطقة النقب الدارسين في الجامعات الإسرائيلية )جامعة بئر السبع( لمستوى التلوث النفسي  ر الطلبة الع

 تعزى لمتغير المعدل التراكمي  لديهم

 المقارنات  المتغير
المتوسط 

 الحسابي 
 مقبول

التنكر للهوية الحضارية والإساءة 

 إليها 

 *0.85- 3.67 ممتاز 

 *0.41- 4.09 جيد جدا  

 *0.65- 3.87 جيد

  4.52 مقبول 

 التخنث غير الموضوعي و

 -0.28* 2.76 ممتاز 

 -0.51* 2.53 جيد جدا  

 -0.44* 2.60 جيد

  3.04 مقبول 

 ( 0.05* الفرق في المتوسطات دال إحصائياً عند مستوى )

 ماينست ساطدب    وةط ت  ( إاى أن سافنوق برن  32 شرن سا م  م ت سااا ئ   سابعاد  وفق ساااول )

اعنب  ن  اطم  ساام  سااس ةرن ف  ساا  ع ت سإةنسئرد   )   ع  بئن سا بع( ا   وى سا دوث  س

 ع ى ا  غرن سا عال سا نسك  ، ك مع برن طدب  سا ين  عااه  سا نسك       ز، أو   سااف   اايه 

  ساطدب  سا ين  عااه  سا نسك    مبول  ن  ه  أخنى، واص اح  را  اسً أو  را  ن  ه  وبرن  

 . ساطدب  سا ين  عااه  سا نسك    مبول سا ين ك ن سا دوث سااف   عااه  أعدى

 وفقاً لمتغير الحالة الاجتماعية: -4
و و  فنوق  سا  إحص ئ ً  عاا    وى ساالاا   ( عا   29أظهنت ساا  ئج ساوس  ل ف  ساااول )*  

(α≤0.05  )ساطدب     وةط ت    برن سااس ة ماينست  ساام   ساا  ع ت رساعنب  ن  اطم   ف   ن 

سا بع)   ع     سإةنسئرد   اايه   (بئن  سااف    سا دوث  سلا    ع  ا  غرن   بعً     ا   وى  ،  سا  ا  

( سااف    اد دوث  ساكد    ادا     سا   وب   ساالاا   بدغع  )  أكبن( وه   0.543حرر  (  0.05 ن 

 .  سا  إحص ئ  ً غرن و 
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سا د ص  م  م ت   ساام   ساعنب  ن  اطم   ساطدب   ساا  ع ت  ا  ماينست  ف   سافد طرا    س ةرن 

وساا  ع ت   سا درا(،  سااف  )   ع   سا دوث  ا   وى  سا بع(  بئن  اايه   بعً     سإةنسئرد   )   ع  

 ا  غرنست )ساااس، وسا   وى ساا سة ، وسا عال سا نسك  ، وسا  ا  سلا    ع  (:

 الجنس:  -1

 ن  اطم  ساام  سااس ةرن    ماينست ساطدب  ساعنب ظهنت فنوق  سا  إحص ئ ً  برن   وةط ت   •

ساا  ع ت   سا درا(  ف   )   ع   سااف  سافد طرا    سا دوث  ا  غرن    ا   وى  اايه   ع ى 

 ساااس، اص اح سا كو . 

 ماينست ساطدب  ساعنب  ن  اطم  ساام  ا   ظهن فنوق ذست  لاا  إحص ئ   برن   وةط ت   •

سااف   ا  سإةنسئرد   )   ع  بئن سا بع(  سااس ةرن ف  ساا  ع ت   سا دوث  اايه   ع ى    وى 

 ا  غرن ساااس. 

 المستوى الدراسي: -2

 ماينست ساطدب  ساعنب  ن  اطم  ساام  سااس ةرن ظهنت فنوق  سا  إحص ئ ً  برن   وةط ت   •

ساا  ع ت   سا درا(  ف   )   ع   سااف  سافد طرا    سا دوث  ا  غرن    ا   وى  اايه   ع ى 

   . م سا   وى ساا سة ، اص اح طدب  سا ا  ساا  

 ماينست ساطدب  ساعنب  ن  اطم  ساام  سااس ةرن ظهنت فنوق  سا  إحص ئ ً  برن   وةط ت   •

ساا  ع ت   سا بع(  ف   بئن  )   ع   سااف  سإةنسئرد    سا دوث  ا  غرن   ا   وى  اايه   ع ى 

 سا   وى ساا سة ، اص اح طدب  سا ا  سلأواى وساا م  . 
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 المعدل التراكمي:  -3

 ماينست ساطدب  ساعنب  ن  اطم  ساام  سااس ةرن ئ ً  برن   وةط ت   ظهنت فنوق  سا  إحص •

اايه   ع ى ا  غرن سا عال    ا   وى سا دوث سااف  سافد طرا   )   ع  سا درا(  ف  ساا  ع ت  

 سا نسك  ، اص اح ساطدب  سا ين  عااه  سا نسك    را و مبول.

طدب  ساعنب  ن  اطم  ساام  ا ماينست سا   ظهن فنوق ذست  لاا  إحص ئ   برن   وةط ت   •

سااف  سإةنسئرد   )   ع  بئن سا بع(  سااس ةرن ف  ساا  ع ت   سا دوث  اايه   ع ى    ا   وى 

 ا  غرن سا عال سا نسك  . 

 الحالة الاجتماعية:  -4

برن   وةط ت   • ذست  لاا  إحص ئ    ساعنب  ن  اطم   ا   ظهن فنوق  ساطدب    ماينست 

اايه     ا   وى سا دوث سااف   طرا   )   ع  سا درا(  دسافساام  سااس ةرن ف  ساا  ع ت  

  ع ى ا  غرن سا  ا  سلا    ع  . 

برن   وةط ت   • ذست  لاا  إحص ئ    ساعنب  ن  اطم   ا   ظهن فنوق  ساطدب    ماينست 

ساا  ع ت   ف   سااس ةرن  سا بع(  ساام   بئن  )   ع   سااف  سإةنسئرد    سا دوث   ا   وى 

 سلا    ع  .  اايه   ع ى ا  غرن سا  ا 
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 الفصل الخامس 

 أولا: مناقشة النتائج  

الدراسة الأول:   نتائج سؤال  العرب ما  مناقشة  النفسي لدى عينة من الطلبة  التلوث  مستوى 

 ؟ من منطقة النقب الدارسين في الجامعات الإسرائيلية والفلسطينية 

سا درروث سااف رر  ارراى عرارر   ررن ساطدبرر  ساعررنب  ررن  اطمرر  ساامرر   وى    ررأن  أظهررنت ساا رر ئج

، إذ بدررغ سا  وةرر  سا  رر ب  ادا  رر   ً كرر ن   وةررط سااس ةرررن فرر  ساا  عرر ت سإةررنسئرد   وسافد ررطرا  

وقرررا  ررر  ت  اررر لات سا دررروث ، (0.95 ررر م نسف  ع ررر  ي ) (3.04)ساعررر   اد دررروث سااف ررر  ساكد ررر  

سا عدرق   ا ظر هن ساشركد   و ، ا اكرن ادهوير  سا ضر  ي  وسإةر  ل إارهر سسااف    ن ب   ا زا رً  كر ي  : 

 .سا  ار غرن سا وضوع  ،سافوضوي ، سلأ اب  

( سا ر  سشر  ت سارى و رو  2015س فمع م  ا  ساا سة  سا  ا    ع   سةر    ضر ن وساابر  ي )

وعبر س  س       وةط   ن سا دوث سااف   ااى طدب     ع  كنكو ، وك اك سلأ رن   سةر  خ ر 

سا نب رر   كد رر سشرر  ت ساررى و ررو     رر  سا درروث سااف رر  با  رر    وةررط  ارراى طدبرر   سا رر   (2016)

  كنكو .وعدو  ساني ض  ف     ع  

     سا دوث  ساى  (2011)برا   سخ دفع م  ا  ساا سة  سا  ا    ع   سة  ساش    و ب    

سشر  ت سارى و رو  سا ر   (2016)  سااف    ا فض  اراى طدبر     عر    برا، وسدضر    سةر  سبرنسه 

   رر   ا فضرر   ررن سا درروث سااف رر  ارراى ط ابرر ت كد رر  سا نب رر  فرر     عرر  سا   اصررني  و   عرر  

  غاس .

وسلا سا   ة    وسا غرنست  سلاحاسث  سن  ساى  ساا  ا   ه ا  اه  و ع ى  ي عنب  سا        ع   

ل عن سم ش    ن  صو ل  ب ش   سااف    ه   سا  يوا ، وساصعوب ت وسا  اد ت سا   د  و ل    ساط ا /
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 ، سا دوث سااف    ااى هيلا  ساطدب ، ويع بن ساشب ب  ساا  ع  ه  سلاكان عنض  ا دوث سااف    

اه    سا غررن ش    ه    اا ب   وأن  طد   سا  غرن،  ساوسقع  اه س  ساا  ذم ح  ة    سكان  ،  لامه  

به  د     و أ نسً      وع ً   سكان  ه   وسدض   ح   ه ،  ساصعرا   انفع    وى  عدى   ن   ولات 

مف ساوقع  وف    ، وساام ف   ساا  عرون  سلا    ع   ساطدب   هيلا   يا    د دكون  ف  ح   ه  لا  سمه  

وي ع  ا  ع سلابن    ،    سا غرن ف   ا  عه  وفق    ينياون، با إن م   سا اشئ  سلا    ع    مرا 

  ت أخنى. فنست ض ن  م رض ن أطن   ا ل، وه س داعده  وسقً  إاى سامبول   ا غر 

ك اك  أ ن فد ف  ساا  ع  سلاةنسئرد   دشاع عدى سحاسث  غرن ف  سابا   سافكني  ادط ا  

ه    عنب فد طرن سااسخا سلا اب  ساا سة  ف  ه ا ساا  ع ، وخصوصً  ساطدب  ف   ا طق  

  عارون أن داعدوس ولا  هيلا  ساطدب  إةنسئرا وةد ه  عن هوي ه  ساعنب   سلاةلا    وي   ذاك

 سا ا هج ساا سة   وسلامشط   سخا ساا  ع  وخ   ه . خلال   ن

ساطدبرر   كرر اك  ع ررا وةرر ئا سلاعررلا  وسامارروست سافضرر ئ    ز سً فرر  سا درروث سااف رر  ارراى هرريلا 

هرر س سا ف عررا  ررع و ه  وعرر  س ه  و م اررراه  ،  ررع  م فرر ت    دفرر  عررن  مرر ف    رر   عدرر ه  ي فرر عدون 

 ف ه  ،   دمدرراون هرر ا ساام فرر ت وي   ةررون ةرردوك  ت    افرر  اامررهررسا كاواو  رر  ووةرر ئا سلاعررلا   عد

سا اكررن اهررروي ه  سا ضررر  ي  وساام ف رر  وسلاب عررر   عاهررر  اصرر اح ساهويررر  سلأ اب ررر ، وأن    رر  س ى سارررى 

  سا دو رر  ، وسامدررق سانق رر ، طدبرر  ساا  عرر ت قررا طرر اه  سلا ررن سا رر كواو   سا رردب  اوةرر ئا سلاعررلا

سا اكررن اهرروي ه  .و وس  ررع  م فرر ت    دفرر  عررن  مرر ف ه  وعرر  س ه  و م اررراه  دس ى ساررى سن ي فرر ع  ي سارر

 سا ض  ي  و م ف ه  وسلاة  ل ساره .
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تختلررا تقررديرات الطلبررة العرررب مررن منطقررة النقررب هررل مناقشررة نتررائج سررؤال الدراسررة الثرراني: 

لاف تالدارسرررين فررري الجامعرررات الإسررررائيلية والفلسرررطينية لمسرررتوى التلررروث النفسررري لرررديهم بررراي

 ؟(الحالة الاجتماعية، المعدل التراكمي، الجامعة، المستوى الدراسي)الجنس،  متغيرات الدراسة

 ا ا قش  م  ئج سا يسل ساا م ، ق  ع ساب حا    ا قش  م  ئج سافنض  ت ساصفني  سا ابام  عاه:

 توجررد فررروق ذات دلالررة إحصررائية عنررد مسررتوى  لاالفرضررية الصررفرية الأولررر: مناقشررة نتررائج 

بررين تقررديرات الطلبررة العرررب مررن منطقررة النقررب الدارسررين فرري الجامعررات  (≥ 0.05)الدلالررة 

 .تعزى لمتغيري الجنس الإسرائيلية والفلسطينية لمستوى التلوث النفسي لديهم

ااى  سااف    اد دوث  ساكد    ساا     ف   إحص ئ    ذست  لاا   فنوق  و و   إاى  ساا سة    وصدع 

سا  ساعنب  ن  اطم   ا  غرن  اساطدب   وسافد طرا    ع ى  سإةنسئرد    ساا  ع ت  ف   سااس ةرن  م  

 ( الإم ث. 2.91(  م با )3.22ساااس. اص اح سا كو     وة  ح  ب  بدغ ) 

ذست  لاا  إحص ئ   ف  ساا    ساكد   اد دوث سااف   عا  و و  فنوق  ك    وصدع ساا سة  إاى  

ساطدب  ساعنب  ( ااى  سا  ار غرن سا وضوع ،   سا اكن ادهوي  سا ض  ي  وسإة  ل إارهو ا لات )

فنوق  سا    ظهنت  برا    ساااس.  ا  غرن  سا درا  ع ى  ف     ع   سااس ةرن  ساام    ن  اطم  

اص اح  سافنوق  وك مع  وسافوضوي (،  سلأ اب  ،  ساشكد    )سا عدق   ا ظ هن  ف   ا ا   إحص ئ ً  

 سا كو .

سا   سش  ت ساى و و  فنوق ف     وى    (  2004وقا س فمع ه ا ساا  ا   ع   سة     ا )  

سا دوث سااف   ااى طدب  سا وصا  ع ى ا  غرن ساااس اص اح سا كو  ، وسدض     سة  طنس   

سا نب      سا      (2012) كد    طدب   ااى  سااف    سا دوث  ف      ت  فنوق  و و   ساى  سش  ت 

وك اك سا كو ،  اص اح  ساااس  ا  غرن  ف     ع   غاس   ع ى  )   ساني ض    سلا ن   سة   رنل 

سش  ت سدض  ساى و و  فنوق ف     وى سا دوث سااف   ااى طدب     ع   غاس   سا    ( 2017
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سش  ت ساى و و   سا    (    2017 ع ى ا  غرن ساااس اص اح سا كو  ، وسدض    سة   سااوس    )

س واص اح  افنوق ف       سا دوث سااف   ااى ساع طدرن عن ساع ا ف   فح  ع ى ا  غرن ساا 

  ( وسا لاهرن  خوساال  ف    سة   سلا ن  وك اك   ، ف    2017سا كو   فنوق  و و   ساى  سش  ت   )

 وك ن سافنق اص اح سا كو  . ،     وى سا دوث سااف   ااى طدب  ساا  ع ت ف  سلا  ن

ساش    و ب    )   م  ا    سة    ع   سة   ساى عا  و و  ،  (    2011وسخ دفع  وقا سش  ت 

سا دوث سااف   ااى طدب     ع   غاس   ع ى ا  غرن ساااس ، وك اك سلا ن   ت فنوق ف      

( ساى عا  و و  فنوق ف      ت سا دوث ااى طدب    2015سش  ت   سة    ض ن وسااب  ي )  

 كد   سا نب   ف     ع  كنكو   ع ى ا  غرن ساااس  .

ف   سا ا  ع    اد ع يرن  سلاز وس     خلال  ساا  ا   ن  ه ا  ومظنل    و ف ن  سلا    ع    سا اشئ  

سا ا  ع اد كو  وسإم ث، حرر دعطى سا كو  حني  أكان  ن سإم ث ف  سا    ة ت سا دوك    

وسافكني ، وه س دعا  أن سا دوث سااف   عاا سا كو  أعدى  ن سلام ث، لان ااى سا كو   ا لات 

وسةها  م  ووضوحً   ف عد    وسكان  حني ،  وأكان  سوةع  وس    ع    فنضع بمف     وب ا م با  لًا، 

،ف  سا وساق    وسا م ارا  وسا   ك   اع  ست  سا  فظ  سلام ث  عاا  ،      عا  سلام ث  عدى  نق    

وسلا    ع     وسا   ة    سلاق ص  د   سا   ل  سا     عدق  أعب    سلاا  س  ت  وسن   ،  مع  سا ا  ع  

هن  شال ويمو ن ب افر    سإم ث، وذاك لان سلام ث ي وحان  ع س ه    عدى ع  ق سا كو  أكان  ن 

اه  ع    سلاها  شكا  ف ه  ينغ   و      ، دعشن  ن  هو    لامهن      ، و مدراي  ف   ا  ع    فظ 

وه س س ى ساى  ف عا    ،او ك ن    طً   ن    وح الإم ث عدى سلاطلاق ح ى     وح اد كو  غر

وسلا    ع     وسا   ة    سلام  م    ساق    حرر  ساعصن  ن  حني   وسعط،  سا كو   ع  غررنست      

  او و  سلام ث  ،      ن  سكان فع ا    ن  ف علاً و   ،سا  ن  وسا نوم ساى سا ا ةب ت وسلاح ف لات  
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سا ش به  سلا    ع    سا وسق   ف   سلام ث  ا ني   وحاو   ساى   دا    ،    قرو   سدض   يي ي  وه س 

 سا كو  ف   عض سا ظ هن ساايا   وسلا    ع    م  م    إم ث . 

توجررد فررروق ذات دلالررة إحصررائية عنررد مسررتوى  ة الصررفرية الثانيررة: لايالفرضررمناقشررة نتررائج 

بررين تقررديرات الطلبررة العرررب مررن منطقررة النقررب الدارسررين فرري الجامعررات  (≥ 0.05)الدلالررة 

 .تعزى لمتغير المستوى الدراسي الإسرائيلية والفلسطينية لمستوى التلوث النفسي لديهم

ذست  لاا فنوق  و و   إاى  ساا سة   سااف        وصدع  اد دوث  ساكد    ساا     ف   إحص ئ   

ساطدب  ساعنب  ن  اطم  ساام  سااس ةرن ف  ساا  ع ت سإةنسئرد   وسافد طرا    ع ى ا  غرن  ااى  

 سا ين ك ن سا دوث سااف   عااه  أعدى.   وساا م   سلأواى. اص اح طدب  سا ا  سا   وى ساا سة 

( سا   سش  ت ساى و و  فنوق ف     2017و ياست )     وقا س فمع م  ا  ساا سة  سا  ا    ع   سة 

     سا دوث سااف   برن طدب  سا اه ) سلاواى (  ن  ه  و ) ساا م   وسا      سعدى (  ن  ه   

( سا      2004سخنى ، وك مع سافنوق اص اح سا اه ) ساا م   وسا      ( .و ع   سة     ا )  

سااف  سا دوث  ف        فنوق  و و   ساى  سا   وى     سش  ت  اص اح  سا وصا  ااى طدب     ع  

  ( وساعبراي  شه ب  سلا ن   سة   وك اك   ، ف         2011سانس ع  فنوق  و و   ساى  سش  ت   )

سا دوث سااف   ااى طدب   ع ها سافاون  ساا رد  و ع ها سعاس  سا عد رن ف  ساعنسق  ع ى ا  غرن  

 سا   وى ساا سة  . 

( وسا   سش  ت باو ه  ساى عا     2011 ع   سة  ساش    )     برا   سخ دفع م  ا  ساا سة  سا  ا 

و و  فنوق ف       سا دوث سااف   ااى طدب     ع   غاس   ع ى ا  غرن سا   وى ساا سة  ،  

( سش  ت ساى عا  و و  فنوق ف       سا دوث سااف     2015وسدض    سة    ض ن وسااب  ي ) 

 ع ى ا  غرن سا   وى ساا سة  .  ااى طدب  كد   سا نب   ف     ع  كنكو  
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 اياين عدى سااو ساا  ع ،   ، اكومه    سا اوست سلأواى وساا م   و ع ى ه ا ساا  ا  ساى أن طدب

  رر ي مبدوس سلأش    وسا دوك  ت سا  ئال ف  سااو ساا  ع   ون سا فكرن فره   ن سااوسح  ساايا    

   كون ة ئال ف  ساا  ع   ن  اطدق أمه  لا   وسلا    ع   وساوطا  ، فه  دمداون سا دوك  ت سا

 د  دفون عن  ق   ساطدب  ف  ساا  ع .

سخط    ساا سة   ما  سا   وى  ف   ساا  ع   ساط ا   كد    ما   أمه  إاى  ساا  ا   ه ا  ك    ع ى 

 ماينس ه  ادوسقع سا ي دع شومه، وي صو  ساط ا  ساا  ع  سن برئ  ساا  ع    ا ه  ساهنوب  ن 

مه    مق اه     دف منون سا ه . واكن ف  سا اه ساا اا  وسانس ع  دعو  ساط ا  ساا  ع   سوسقعه  ، و 

 ساى  نحد  سلافك   ساعملام   وساى سا   ك ف  ساام ف  وساع  ست وسا م ارا وساق  .

توجررد فررروق ذات دلالررة إحصررائية عنررد مسررتوى  لاالفرضررية الصررفرية الثالثررة: مناقشررة نتررائج 

بررين تقررديرات الطلبررة العرررب مررن منطقررة النقررب الدارسررين فرري الجامعررات  (≥ 0.05)الدلالررة 

 .تعزى لمتغير الجامعة الإسرائيلية والفلسطينية لمستوى التلوث النفسي لديهم

و و  فنوق ذست  لاا  إحص ئ   ف  ساا    ساكد   اد دوث سااف   ااى   وصدع ساا سة  إاى  

ف    سااس ةرن  ساام   ساعنب  ن  اطم   ا  غرن  سساطدب   وسافد طرا    ع ى  سإةنسئرد    اا  ع ت 

ساا  ع . وك مع سافنوق ف       سا دوث سااف   اص اح    ع  بئن سا بع    وة  ح  ب  بدغ  

يا ةون ف   2.67(  م با )3.40) سا ين  ساعنب  ساطدب   أن  إاى  دشرن  سا درا، وه س  اا  ع    )

سا أكان  ن  مف    اايه   دوث  سإةنسئرد    ف     ع  طساا  ع ت  يا ةون  سا ين  ساعنب  دب  

 سا درا.

( سا   سش  ت ساى و و  فنوق ف     2013اما س فمع م  ا  ه ا ساا سة   ع   سة  سا فا  )  

      سا دوث سااف    ع ى ا  غرن ساا  ع  واص اح    ع  ساكوف  .
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عا  و و    ( سا   سش  ت ساى   2011برا   سخ دفع م  ا  ساا سة   ع   سة  شه ب وساعبراي )  

 فنوق ف       سا دوث سااف    ع ى ااو  سا عها )  عها فاون ،  عها سا عد رن ( . 

ساا  ع   د     ط ا   سا ي  سلاكبن  سا ا  ع  اام ف   ساا  ع    اد   أن  ساى  ساا  ا   ه ا  و ف ن 

وه س لان    ع  بئن سا بع  مع ض ن  م ف     د  عن    ع  سا درا  ن حرر سااظ   سلا س ي 

ا عد   ، وأم  ط سا دو  وسا فكرن ادطدب  فره ، وطب ع  سا ا هج ساا سة   سا    عطره  ساا  ع ، سو 

ساره    يا     سا    سا  عا ل  ساام ف    سا و ه ت  ساط ا ، وسدضً   و اى  أ رنه  عدى ةدو  و فكرن 

م ف  سلاصد    ا طدب  ساا  ع  ، وسلاح ك   ساام ف  برن  م ف رن    دف رن، عدى سانغ   ن  م و   سا

ف    وة    ه   سا  ئال  ساام ف   قول  أ رن  د ك   سمه  سلا  ساا  ع ،  ف   سااايال  سا  ئال  ادام ف  

ساام ف    سن  كون  ساى  يي ي  وه س   ، سا م و    عن  سافنع    عا   ساام ف   لان  وذاك  ساا  ع رن، 

  ساطدب      داعا  ،      عا لسافنع    نغ   عدى    ينل ه ا ساام ف  سا  ئال و ا  س ه  ف  موسح   

  د  عا عدى   س ه  و م ارايه ،  لا ي وسفق  ع  م ف ه  وع   ً ةدوك  يفعدون  د  دون فكنسً لاعملام ً  ، و 

 فعا ساعاوى سا  كواو     ه  وسقنسمه   شكا         سم ش   عوس ا سا دوث سااف   ف  صفوفه   

. 

لالررة إحصررائية عنررد مسررتوى دتوجررد فررروق ذات  الفرضررية الصررفرية الرابعررة: لامناقشررة نتررائج 
بررين تقررديرات الطلبررة العرررب مررن منطقررة النقررب الدارسررين فرري الجامعررات  (≥ 0.05)الدلالررة 

 .تعزى لمتغير المعدل التراكمي الإسرائيلية والفلسطينية لمستوى التلوث النفسي لديهم

إاى ساا سة   اد دوثعا      وصدع  ساكد    ساا     ف   إحص ئ    ذست  لاا   فنوق   و و  

ساطدب  ساعنب  ن  اطم  ساام  سااس ةرن ف  ساا  ع ت سإةنسئرد   وسافد طرا    ع ى  ااى  سااف    

 . سا عال سا نسك  ا  غرن 

 سً سو  را   سً  عااه سا نسك       ز     ساى سن ساط ا  ساا  ع  سذس ك نوي كن  ف رن ه ا ساا  ا
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سو  را  وع     سً  اس  بام ف   ي أ ن  ع  ست لا  غرن   ط  م   ع  دكون    و م ارا    ست  با  ف   ا  عه 

ط ا ، فكد   زس   ، وه س ييكا أن سا عال سا نسك   اه  و  ف  ساوع  ااى ساً  عدره  و   فظ  ً  طدع

أن سا عال  و  آ    سا دوث سااف  ، اكن يباوكون ااده قا ست عمد    يهده اك  دم  عااه سا نسك   

سلأك  د   ادط ا  فإن ساا م  سلا    ع     سا نسك   ا س ساع  ا سلأه  فبغض سااظن عن ساا م  

وساام ف  وسافكني هو ساع  ا سلأكان  أ رنسً ف     وى سا دوث سااف   اه س ا  دظهن ها   فنوق 

 ف     وى سا دوث سااف   ااى ساطدب  ساعنب  غض سااظن عن  عااه  سا نسك  .  

ة إحصائية عند مستوى الدلالة لتوجد فروق ذات دلا  لاالفرضية الصفرية الخامسة: مناقشة نتائج 
(0.05 ≤)  بررين تقررديرات الطلبررة العرررب مررن منطقررة النقررب الدارسررين فرري الجامعررات الإسرررائيلية

 .تعزى لمتغير الحالة الاجتماعية والفلسطينية لمستوى التلوث النفسي لديهم
  ساا سة  إاى عا  و و  فنوق ذست  لاا  إحص ئ   ف  ساا    ساكد   اد دوث   وصدع  

ااى   وسافد طرا    سااف    سإةنسئرد    ساا  ع ت  ف   سااس ةرن  ساام   ساعنب  ن  اطم   ساطدب  

 .  ع ى ا  غرن سا  ا  سلا    ع  

أ ن ف     اه   ادط ب )سع ب سو    وم( لا يو ا  سا  ا  سلا    ع    ساى سن  ساا  ا   و ع ى ه ا 

أن فئ  ساع سب ة كون ه  سلأكان    ع   وى سا أ ن   ا دوث سااف   )سافكني وسا دوك ( با سا  وق

سا   و رن فئ   واكن    أ نسً  ن  سا   وم/ل،  و م ف          اط ا /ل  س    ع    ضوس    او و  

ظهنت ساا  ا  بلا فنوق لأن سا ا ل سا  ئا ف  ساا  ع  يي ن عدى ساطنفرن بافس ساصو ل، ولا  

    و رن.ايو ا س ا ه ت أو ة  ة   و ه  افئ  ساع سب    دف  عن فئ  س

 

مستوى التلوث النفسي ومجالاته  هل هنا  ايتلاف في  مناقشة نتائج سؤال الدراسة الثالث:  

 ؟ لدى عينة من الطلبة العرب من منطقة النقب الدارسين في جامعة الخليل وجامعة بئر السبع 
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سا درروث سااف رر  ارراى عرارر   ررن ساطدبرر  ساعررنب  ررن  اطمرر  ساامرر     رر وى أن أظهررنت ساا رر ئج 

 اد دروث سااف ر ، إذ بدغ سا  وة  سا  ر ب  ادا  ر  ساكد ر   ً ك ن   وةط    ع  سا دراةرن ف     سااس

(، وبا ررب   ئوير  بدغررع 2.72) اراى ساطدبر  ساعررنب  رن  اطمر  ساامرر  سااس ةررن فرر     عر  سا دررا

(45.3 .)% 

 سا دوث سااف   ااى عرا   ن ساطدبر  ساعرنب  رن  اطمر  ساامر  سااس ةررن فر      وى ك   أن  

اررراى  اد دررروث سااف ررر ، إذ بدرررغ سا  وةررر  سا  ررر ب  ادا  ررر  ساكد ررر   ً كررر ن   وةرررط    عرر  بئرررن سا ررربع

(، وبا رررب   ئويررر  بدغرررع 3.49) ساطدبررر  ساعرررنب  رررن  اطمررر  ساامررر  سااس ةررررن فررر     عررر  سا دررررا

وه س يال عدرى أن ساطدبر  ساعرنب  رن  اطمر  ساامر  ارايه    ر وى  دروث مف ر  أعدرى %(.  58.2)

 نب سااس ةرن ف     ع  سا درا.ع ن ساطدب  سا

فرررر  كد رررر     فرررر  سا نكرررر  سلأولسا اكررررن ادهويرررر  سا ضرررر  ي  وسإةرررر  ل إارهرررر  وقررررا  رررر    ارررر ل  

اررراى ساطدبررر   د اكرررن ادهويررر  سا ضررر  ي  وسإةررر  ل إارهررر ا   ررر ب سا  وةررر  حررررر بدرررغ سا، سااررر  ع رن

%(، 52.0بدغررع )  (، وم ررب   ئويرر3.12)ساعرنب  ررن  اطمرر  ساامرر  سااس ةرررن فرر     عرر  سا درررا 

برا رر  كرر ن سا  وةرر  سا  رر ب  اررافس سا ارر ل ارراى ساطدبرر  ساعررنب  ررن  اطمرر  ساامرر  سااس ةرررن فرر  

 %(.66.0( وم ب   ئوي  )3.96   ع  بئن سا بع )

  فر  سا نكر  ساار م  اراى اطدبر  ساعرنب  رن  اطمر  ساامر  سااس ةررن سافوضوي  و     ا ل   

%(، برا ر   ر   فر  44.4(، وم رب   ئوير  بدغرع )2.67ف     ع  سا درا    وة  ح ر ب  بدرغ )

( وم رب   ئوير  3.80     وةر  ح ر ب  ) سا عدرق   ا ظر هن ساشركد   سلأ اب ر  سا نك  ساا م   ار ل

 %(   اا ب  ادطدب  ساعنب  ن  اطم  ساام  سااس ةرن ف     ع  بئن سا بع. 63.3)
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اراى اطدبر  ساعرنب  فر  سا نكر  ساا ارر   سا عدق   ا ظ هن ساشكد   سلأ اب ر       ا ل  برا    

(، وم رب   ئوير  بدغرع 2.52 ن  اطم  ساام  سااس ةرن ف     عر  سا دررا    وةر  ح ر ب  بدرغ )

( وم رررب  3.20     وةررر  ح ررر ب  )سافوضررروي    اررر ل ساا ارررر برا ررر   ررر   فررر  سا نكررر   %(،42.0)

   ع  بئن سا بع.  %(   اا ب  ادطدب  ساعنب  ن  اطم  ساام  سااس ةرن ف  53.4 ئوي  )

، كد رر  ساارر  ع رن  فرر  سا  اررر غرررن سا وضرروع   ارر ل  فرر  سا نكرر  سانس ررع  رر   فرر  حرررن  

اررراى ساطدبررر  ساعرررنب  رررن  اطمررر  ساامررر   د  ارررر غررررن سا وضررروع ا   ررر ب سا  وةررر  حررررر بدرررغ سا

برا رررر  كرررر ن سا  وةرررر  %(، 39.8(، وم ررررب   ئويرررر  بدغررررع )2.39)سااس ةرررررن فرررر     عرررر  سا درررررا 

فس سا اررر ل اررراى ساطدبررر  ساعرررنب  رررن  اطمررر  ساامررر  سااس ةررررن فررر     عررر  بئرررن سا ررربع اسا  ررر ب  اررر

 %(.44.2( وم ب   ئوي  )2.65)

برررن   رر وى سا درروث سااف رر  و ا لا رره ارراى   ً   فنقررل ساا رر ئج سا رر  م ،  برررن أن هارر  ررن خررلا

رن أن بررساطدبرر  ساعررنب  ررن  اطمرر  ساامرر  سااس ةرررن فرر     عرر  سا درررا و   عرر  بئررن سا رربع، حرررر  

ساطدبرر  ساعررنب  ررن  اطمرر  ساامرر  سااس ةرررن فرر     عرر  بئررن سا رربع اررايه    رر وى  درروث مف رر  فرر  

ساا    ساكد   وف     ع سا ا لات أعدى  ن    وى سا دروث سااف ر    ا لا ره اراى ساطدبر  ساعرنب 

  ن  اطم  ساام  سااس ةرن ف     ع  سا درا.

ون  ررررن سا درررروث سااف رررر  فرررر  ساا  عرررر ت مو عرررر ى هرررر ا ساا  ارررر  ساررررى سن ساطررررلاب سارررر ين دعرررر 

 سلاةنسئرد   سعدى  ن طدب     ع  سا درا  وذاك اعال سةب ب  اه  :

 م فرر  سا  رر   سا رر  داررا ساط ارر  مف رره  د   ررً  بهرر  ، وهرر   م فرر  ساا  عرر  سا رر  داررا ساط ارر  

افررن  سمف رره   ررع  ررأ رن هرر ا ساام فرر  ، واكررن ارر  دكررن اادرره يررا فرر  أي  ررن  كوم  هرر  . وسن علاقرر  
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بام ف  ساا  ع  ، ف  سانفض سو سامبول ،   عاى علاق   د  ب  وخ ص  عاا   دكرون ساط ار  عدرى 

 قا   ن ساوع  . 

وارر اك يدارر  ساط ارر  ساررى ساعرر ش فرر  ع ا رر  سا رر ا سارر ي ي ا ةرر   عرره وي غدرر    اام فرر ت 

شرربعه  . وارر اك  سلا اب ر  ، وي ررطن عدرى  فكرررنا سن ساام فر ت سلا اب رر  هرر  سا ر   دبرر  سح      ره و 

 ف ن ساط ا  ساا  ع  دع ش ف  ح ا  صنس   اعكس هوي ه ا صبح هوي   ش    اافس . 

وسدض  ف ن سا      سا   ة   عا ساطدبر  سار ين يا ةرون فر  ساا  عر ت سلاةرنسئرد   دع شرون 

 طدب  عنب ساام  سا ين يا ةون ف  ساا  ع ت سلاةنسئرد   ه  عنض  ادعوس را، وبعا غنب   م ف   

سا  بب  اد دروث سااف ر  ، لان هر  فئر    ر هاف  اع د ر ت سا  ر    سا   ةر  سا ر   هراف سارى سااررا 

 ن مفوس وعمد  ت شنسئح سلا ر  واكرون ساط ار  ساار  ع  د ارا قرول سا غرررن سا ر  دعرول عدرهر  فر  

 سحاسث سا غررن وسااهوب بوسقع سا ا  ع .

  دطرر   ( ، وسن ساا  عرر ت سلاةررنسئرد    سن ساا  عرر ت سلاةررنسئرد    مررع فرر   رران يهو درر  )  

وار س ساعنب ر  وسن هر س يري ي سارى ضر    سادغر  ساعنب ر  ، ويلاحرظ ،    ادغ  ساعبني   سا ا يس فره   

سدضرر  و ررو  ة  ةررر   اها رر  فررر  ة  ةرر ت  ادرررس ساا  عرر ت سا ررر    ا هررا ساام فررر  ساعنب رر  ح رررى 

م رب  قدردر   رن سا   ضرنين ساعرنب فر      ض ن  نس عه  سلاك  د    وساب ا  ، وب إض ف  ساى و رو 

ساا  عررر ت سلاةرررنسئرد   ، وذارررك  غررر  عرررا  سا رررنيارن ساعرررنب سا  صررردرن عدرررى سلاامررر ب ساا  ع ررر  

 سا  ما   . 

سا ررر  لا  اطبرررق  رررع  و م ارررراه   و رررأ ن طدبررر  عرررنب ساامررر    اام فررر  سارهو دررر  وعررر  ست سارهرررو  

 سطول ف  ساا  ع  .    ً قوه س داعا ساط ا  ساعنب  دمض  و ساام ف  ساعنب  . 
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 ثانيا: التوصيات 

  ن خلال ساا  ئج سا    وصدع إاره  ساا سة  سا  ا  ،  وص  ساب حا      يد : 

ف   اطم  ساام    وس ه  ظ هنل سا دوث سااف   برن سا وسطارن  شكا     ساعنب  سه     سااه ت   .1

 عنب  . اع   وساطدب   شكا  خ ا، وخصوصً   ن يا ةون ف  ساا  ع ت غرن س

ادطدب ،  .2 سااف    سا دوث  ساى  فع    وى  سا    ي ي  وسلا    ع    سااف     سا شكلات    سة  

سااف      سا شكلات  اد  ف    ن    وى  س ش  د   بنس ج  ض ن  سا ع اا ت  ووضع 

 وسلا    ع   ساا     عن سا دوث سااف  .

ساطدب   ك ف     مرق   .3 ا وع    وو ش ت  وس ش  ست  و   ضنست  ماوست  سااف     سعما  اص   

وسا ك   سلا    ع ،  ن س ا  وس ه  سا دوث سااف  ، و بصرنه   ضنو ل سلامف  ح وسا ف عا 

 سلادا ب   ع سا ض  ل سلا اب  .  

سا نسحا   طدب س نس    سة ت  راسم   ا عنف   اى    وى سم ش   ظ هنل سا دوث سااف   ااى   .4

   ع ت سلأ اب  .  اسا عد     سا ا ة   وادطدب  ساعنب سااس ةرن ف  سا

س نس    سة ت  راسم    ن س ا  عنف  علاق  سا دوث سااف   ااى طدب  ساا  ع ت    غرنست  .5

ساام    اافس،  سااف   ،  ساص    سا ست،  سلاغ نسب،  فهو   سااف  ،  سلا ن  سخنى  اا: 

 سا  صرا ساا سة . 

 

 



98 
 

 المصادر والمراجع 

 أولًا: المراجع العربية 

 .11  ا  ا ، آد اس ساكني ، ةو لسامنآن 

  س ، 3ط والتربررروي،ظريرررات الارشررراد النفسررري ن(. 2015)سح رررا. ، وعنب ررر ت  ،سح رررا ، سةرررعا سبرررو 

  سلا  ن.، ع  ن سا  رنل:

(. سا درررروث ساامرررر ف  ارررراى ساشررررب ب  فرررر  سا ا  ررررع 2001) .،    ررررا ، وسلاغرررر ،    ررررو  بررررو ساررررافأ

، الجامعررة الاسررلاميةمجلررة ، سافد ررطرا  و و  سا نب رر  فرر   وس ه رره ، ساا  عرر  سلاةررلا   

9(2) :58 – 108  . 

، )  ن    ع  ل مار   شنى ( ، سا ادرس سلاعدرى ادام فر  معنر الحيا  (.  2005أ ان ، سافنيا .)

 : سام هنل .

غررراس  اداشررن   س ، والتطررور للنشررأ دراسررة تحليليررة  -علررم الاجتمررا  (. 2012)فررنسس. ، ساب رر   

 ع  ن.، وسا وزيع

 مجلررة، ساعنبرر عدررى ساقرر   ساام ف رر  وساايا رر  فرر  سا دف يررون  سا ررأ رننق (. طرر2011) ارر وب. ،  ررو 

  .13 – 1، (2)1 ،الاسلاميةالعلوم والبحوث 

 اجتماعيررة.الشررباب الخليجرري والمسررتقبل دراسررة تحليليررة نفسررية (. 2008) صررطفى. ، حارر زي 

  سا غنب.، ساب ض  سا نك  ساام ف  ساعنب  سااس  
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ساشب ب ساا  ع  ااو  وة ئا سلاعلا  سا  د   ف    مرق   طدبر ت  مر      (.2016)ح دف ، وسئا.  

اتحررراد الجامعرررات العربيرررة للتربيرررة وعلرررم  مجلرررة، سا رررو ي سلا رررن ساامررر ف   سخرررا سا ا  رررع 

  .255 – 225 :(2)14، النفس

  سةرر   -(.  و  ساوسارراين فرر   كرروين ساش صرر   سلا    ع رر  عاررا سلابارر   2001).   ةرر  ، لو حررلا

  .109 – 71 :(3،4) 27، دمشقجامعة   اد ،   شقايا   راسم   ف   

   يا ررر سلاسا دررروث سااف ررر  اررراى طدبررر  ساا  عررر ت  (.2017) ف ط ررر .، وسا لاهررررن، صررر اح، خوسارررال

 14 :(1)5، والاجتماعيرةوم الانسرانية المشكا  للعلر   ادر ،  سا  غرنست  ه ببعض    وعلاف

– 43. 

ياررر  كد ررر ت سا نب ررر  فررر  ساا  عررر ت سا كو  ررر  (. سا دررروث سااف ررر  اررراى خن 2018)مررر س . ، سا عبررر 

 – 2532 :(2)29، للبنراتمجلة كلية التربية  .سلا  نوسا  ص  ساع طدرن عن ساع ا ف  

2560.  

 اداشررن: نكرر  ساك رر ب  الوقايررة.يفيررة بيتنررا مراهررق متطرررف دينيرراً وك(. فرر  2006زيارر . )، ةرر ا 

  صن.

 :(2)26، للبنراتكليرة التربيرة  مجلرة،  ر ساافسا دروث  (.2015)طدرا.  ،  وعدروسن،  شرنوق ،  ةد  ن

640 – 651. 

 سلاعاس درر .(. سز رر  ساهويرر  وعلاق هرر   رر ا دوث سااف رر  ارراى طدبرر  سا نحدرر  2018)عدرر . ، ةررد   ن

  .360 – 338 :(4)4، الانسانيةمجلة جامعة الانبار للعلوم 

  صن. اداشن:ساام ف    سااس ، النفسيةالحرب . 2004)ح رال. ، ة    
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،  اشررررو ست    عرررر  سامرررراس سا ف وحرررر  : ع رررر ن ، الصررررحة النفسررررية (. 2010، وارررررا .) ةررررنح ن

 سلا  ن. 

 مجلررررة، ساا  عرررر ت قدررررق سا  رررر مبا ارررراى ساشررررب ب سا   ن رررر  فرررر  (. 1999)    ررررو  ، شرررر  ل .

  .  85 – 70( : 249)22،  المستقبل العربي

  ادرر ،  غرراس       عرر  سا درروث سااف رر  ارراى طدبر (2011) ح را.أ، و برر   ، سلا رررن عبررا ، ساش  ر 

 .252 – 213 :(140)1، الاستاذ

،  س  قبائررل النقررب فرري القرررن العشرررين وتعلرريمهم فرري نصررفه الاول (. 2006ساه يررا ، عدرر  .)

 .، فد طرن  ه   سااشن ب   ن :

عدررى هويرر  ساشررب ب وسا ررنسهمرن ساا سئررنيرن ،  و أ رنهرر (. ساعوا رر  ساام ف رر  2012)بدم ةرر   ، س ارر  .

 . 58- 39( ، 8،  )وم الانسانية والاجتماعية مجلة العل

(. سا دررروث سااف ررر  وعلاق ررره   ااضرررج سلامفعررر ا  اررراي 2011)زهرررو . ، وساعبرررراي ،شرررهنزس  ، شررره ب 

دراسررات   ادرر ، مرارروى      فظرر  طدبرر   ع هررا سعرراس  سا عد رررن و ع هررا سافاررون ساا ردرر  فرر

  .38 – 11 :(14)1 ،تربوية

    ر رن غررن   ةر ا ، القرآنيلتفكيكية في تحليل الخطاب المنهجية ا(.  2017   را. )،  ط  ن

  قطن.، قطن    ع ،  اشو ل

(. ف عد ررر  بنمررر  ج س شررر  ي فررر  خفرررض سا دررروث سااف ررر  اررراى طرررلاب كد ررر  2012)حررررا . ، طرررنس  

 .143 – 91 :(2)5، الرياضيةعلوم التربية   اد ،   با   ع  سا نب   ساني ض   ف  
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 ) وي نعدى ساق   ااى طلاب    ع   وأ نه سا وسصا سلا    ع  شبك ت  (.  2014)فها.  ،  ساط   

  .226 – 193 :(61) 31، والتدريبالعربية للدراسات الامنية  سا اد ، م وذ ً (

البحرروث   ادرر ، سانير ب سااا ر  ارراى سطفر ل (. سا ا رر   2014)سيار س. ، وعرر  ف، ساهر  ، عبر س

  .148 – 128 :(43)1، والنفسيةالتربوية 

  ادر ، و كني رهسا  در   ز و  ار لات  و   ر(. سلاة اا   ساام ف  برن 2000) ااي.  ،   ظ  سا فعبا  

 .100 – 98 :(14)1، الانسانيةالعلوم 

 ن طدب  ساا  ع  ساعنب   (. سلاماف ع   ااي عرا  2014أ اا. )،   اي  وسبو، ة  ن،  ساه  يعبا  

، ساا سةر وسا  ر وى  سا ف وح  وعلاق ه  ب وكرا سا ست فر  ضرو    غررنست ساارو  وسا  صرص 

  .239 – 209 :(1) 15 ،والنفسيةالعلوم التربوية   اد 

المجتمرع الريفري والحضرري (. 2009ع س  ، س  يرس ، وسبرو حوةر  ،  وةرى ، و ب دعر  ، سح را .)

 س سا ف وح  : ع  ن ، سلا  ن .،  اشو ست ساما والبدوي 

 سامر هنل:ساام فر  ساعنب ر    س ، فيةفلسرما بعرد الحداثرة والتفكيرك مقرالات (.  2008)ح را.  أ،  عط  

 سام هنل.

(. سلا    سلا    ع   وسااف    ادبط ا  عدى خنيا  ساا  عر ت فر  سا ا  رع 2015)   ا.  ،  عك 

ا  عرر ت وساكد رر ت سا  وةررط  فرر    سةرر   راسم رر  عدررى عرارر   ررن خنيارر  سا -سافد ررطرا  

 3 ،والنفسريةسرات التربويرة والدرا للأبحاثجامعة القدس المفتوحة    ادر ،  ساغنب  ساضف   

(11): 299 – 334. 
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كد ر  سا نب ر   ساا  عر .ق ه    اشرعو    لاضرطه   اراى طدبر  (. سلام م   وعلا2014)صف  .  ،  عد 

 .588 - 565 :(110)1، الآداب  اد ، سا   اصني ساا  ع  

   ن.ع وسا وزيع:سا  زو ي ساعد    اداشن   س ، والمجتمعالاعلام (. 2014)عد . ، كاع ن

بررن ساط ار  ساار  ع    سالاف ر(. سلاب  ر    ك يشرن ةردوك  ادعلاقر  2014)سابر  ي.   عبرا ،    ض 

  .19 – 1: (2) 9، قارذي   اد ، وسا ا ي  

، أنمراط  المعاملرة الوالديرة لردى طلبرة بابرل التلوث النفسي وعلاقته ب(.  2010 ب    ، سح ا .)

 ني ض   سبن  شا ،    ع   غاس  ،  غاس  .  ة ا       رن غرن  اشو ل ، كد   سا نب   سا

(. سلافكر   سالاعملام ر  وعلاق هر    اضرغوط سااف ر   اراى طدبر  كد ر  سا نب ر  2011)ش دع.  ،   اد 

 .241 – 193 :(27)، دمشقجامعة   اد ، ع نسن   ع   - صعال 

رررن سطنوحرر   ك ررو سل غ .الموصررللتلرروث النفسرري لرردى طلبررة جامعررة (. س2004)سةرر   . ،    ررا 

 سا وصا . سا وصا: اشو ل    ع  

  اد  ، غاس  سا دوث سااف   وعلاق ه   ا وسفق سلا    ع  عاا طدب     ع ت   (2017)   ا.أ،   رنل

 .166 – 147 :(220) 2 ،الاستاذ

مجلرة دراسرات عربيرة فري التربيرة وعلرم  بغرداد.ث النفسري لمروظفي التلو  (2018)  .حا ن،  مع  

   .414 – 399 :(93)1، النفس

وث سااف ررر  اررراى خنياررر  ساا  عررر ت ساعررر طدرن عرررن ساع رررا فررر  دررر(. سا 2017)زهررررن. ، سااوس  ررر 

  .289 – 267 :(1) 4، والتربويةالعلوم النفسية   اد ،  فح   فظ  

 سام هنل. وسا وزيع:ادطب ع  وسااشن  سب نس ، 2 ط، صيةالشخنظريات (. 2011)ع  ل. ، هنياي
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   الدراسة بصورتها الأولية (: أدا1ملحق رقم )
 

    ع  سا درا 

 كد   ساا سة ت ساعد   

 بوي      رن س ش   مف   و ن 

 ل. \ل _____________________ سا   ن   \حضنل سااك و  

   وبعا:     طرب  

  وسا نبوي  عاوسن: مو  ساب حا   أ نس    سة  اارا      سا     رن ف  سلا ش   سااف   

سافد ررررررررررطرا   ى ساطدبرررررررررر  ساعررررررررررنب فرررررررررر   اطمرررررررررر  ساامرررررررررر  ساا سةرررررررررر   فرررررررررر  ساا  عرررررررررر ت سااف رررررررررر  اررررررررررا )سا درررررررررروث 
 سااف ررررررررررر .ساهررررررررررراف وس رررررررررررنس  ساا سةررررررررررر  ق  رررررررررررع ساب حاررررررررررر  بباررررررررررر    ق ررررررررررر س سا دررررررررررروث  ا  مررررررررررررق (.وسإةرررررررررررنسئرد  

ح ارررررررررر  حرررررررررراوث خدررررررررررا فرررررررررر  مظرررررررررر   سابرئرررررررررر   (2011) و برررررررررر   ، ساش  رررررررررر وقررررررررررا  باررررررررررع ساب حارررررررررر   عنيرررررررررر  
وسقعهررررررررر   و ك فهررررررررر   رررررررررعوسا رررررررررأ رن سا ررررررررررف فررررررررر   وسزمهررررررررر   سااف رررررررر    فعرررررررررا عوس رررررررررا خ    ررررررررر    رررررررررب  سافوضرررررررررى

س ررررررررر   وسا ررررررررردو (. )سافكرررررررررنا بررررررررررن  ظهرررررررررني    ررررررررروى و كرررررررررون سافوضرررررررررى م  اررررررررر  غنضررررررررر   اد ررررررررراسخا سا  صررررررررر
  فه : ا لات سا دوث سااف   

 ساره .سا اكن ادهوي  سا ض  ي  وسلاة  ل  .1

 سلا اب  .سا عدق   ا ظ هن ساشكد    .2

  سا وي(.سااا   غرن     )سا اسا  ار غرن سا وضوع   .3

  سافوضوي . .4

ن رررررررررى  فضررررررررردك   ررررررررر لاطلا  عدرررررررررى سافمرررررررررنست ومظرررررررررنسً ا ررررررررر  معهررررررررراا  ررررررررراك   رررررررررن خبرررررررررنل فررررررررر  هررررررررر س سا اررررررررر ل ي
  عررررررررررايا، صررررررررررلاحر ه  وعلاق هررررررررر   رررررررررر ا فهو  سعررررررررررلاا و عرررررررررايا سافمررررررررررنست سا رررررررررر      ررررررررر  ساررررررررررى   أدكرررررررررر وسبررررررررراس  

  وساعنف ن.سا ماين   ن انسدك  سه    كبنى ف  س     ه س ساب ر  ع ساشكن و  عد  ً 

 

 ساب حا   

 ة    سافنسحرن
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 لية والمعلومات الأ ل:والأالقسم 

 انثى                ذكر س:الجن

 لى        سنة ثانية         سنة ثالثة         سنة رابعة  أوسنة              الدراسي: المستوى 

 بئر السبع  جامعة الخليل           جامعة           الجامعة  :

 مقبول  ممتاز        جيد جدا           جيد                 المعدل التراكمي  :

 اعزب         متزوج  الحالة الاجتماعية :        

 

 القسم الثاني : مجالات المقياس وفقراته 

 . ل : التنكر للهوية الحضارية والاساءة اليهاوالمجال الأ

ض للواقيييييع الحضييييياري بكيييييل خةوةييييييات  الثقا يييييية هيييييي ) حالييييية التيييييذمر والييييير 

 ، ذلييييو الواقييييع ( . ) وريييييدا  والاجتماعييييية والتربوييييية وميييين ثيييي  التةييييري  بتقبييييي  

2017 ) 

الررررر 

 م 

غيررررررررررر  صالحة  الفقرة 

 صالحة 

 التعديل 

لا اعررررل علرررى نفسررري كعربررري لرررو كنررر    .1

 في بلد اجنبي .

   

اشرررعر بالمتعرررة اينمرررا اجرررد بلررردي ممتلئرررا   .2

 .  بالأجانب

   

اعتقرررد ال المظهرررر اهررره مرررن الجررروهر فررري   .3

 و تنا الحالي .

   

ورة بلررررردي هررررره ليسررررروا بالضررررررء اعررررردا  .4

 اعدائي .

   

افضرررررل ال اعمرررررل اي شررررريء فررررري بلرررررد   .5

 اجنبي على العيش في بلدي .

   

ال تكرررررول انسرررررال منرررررتظه هررررري  ناعرررررة   .6

 شخصية . 

   

لا امرررانع فررري التخلررري عرررن مبرررادئي التررري   .7

فرررري  رررررول  التررررزم بهررررا عنرررردما اكررررول

 صعبة .

   

موعظة من  أوانزعج اينما تقدم لي نصيحة   .8

 الاخرين .

   

المال فلا اتردد بشراء كل ما تشتهيه   لو امتلك   .9

 نفسي .  

   

   مرررن عبيعتررري ال اجامرررل ولا ااررررج ااررردا    .10
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 اتى وال كال على خطا .

    يهمني ال اعيش يومي ولا افكر بالغد   .11

يء اترررررى مسرررررتعد للتعامرررررل مرررررع أي  شررررر   .12

 وأل كال مجتمعي يرفضه .

   

لا يسرررررتحق مجتمعررررري العربررررري التضرررررحية   .13

 بأي شيء .

   

عبيعتررررري أل اجامرررررل الاخررررررين وأل مرررررن   .14

 اختلف  معهه في المعتقدات الدينية  .

   

أكثررررر مررررا يزعجنرررري هررررو الحررررديث فرررري   .15

 المجال الديني والقيمي  .

   

معارضرررررررررة المعرررررررررايير الاجتماعيرررررررررة   .16

ن  سرررمات الشخصرررية تعرررد مررر  ، والثقافيرررة 

 القوية والجريئة .

   

يمكننررررري أل اتعامرررررل بالرشررررروة لتحقيرررررق   .17

 اهدافي .

   

    مجتمعي تقليدي وليس إبداعي .  .18

وري الالترررزام بكرررل مرررا لررريس مرررن الضرررر  .19

 . ول يفرضه الاخر

   

فلرررن اترررردد بعمرررل كرررل  ، لرررو أملرررل المرررال  .20

 ما يحلو لي .

   

مرررررن واجرررررب الوالررررردين تنفيررررر  رغبرررررات   .21

ئهه بغرررررظ النظرررررر عرررررن المعرررررايير ابنرررررا

 المجتمعية .

   

 

 لاجنبية : المجال الثاني : التعلق بالمظاهر الشكلية ا

بغيييض النظييير عييين  وتقبلهيييا  تعنيييي حيييب وتقبيييل اسيييتعارة النمييياذج الشيييكلية الاجنبيييية

 ( 2017 ، واقعيتها  ي المجتمع . ) وريدا  

الررررر 

 م 

غيرررررررررر  صالحة  الفقرة 

 صالحة 

 التعديل 

ثرررر انا رررة عنررردما اامرررل صرررورا  ابررردو اك  .22

اارررررررل اجنبيررررررة علررررررى ملابسرررررري  أو

  وااجاتي الشخصية .

   

    ينيدمن مجتمعي لغيرت  لولا خوفي  .23

لا امرررررانع مرررررن الرررررزواج خرررررارج الررررردين   .24

    والثقافة .

   

اؤمرررن برررال مرررن يعرررادي الاجنبررري سررريكول   .25

  في النهاية خاسرا  .

   

 اهرررته برررتعله لغرررة الاجانرررب اكثرررر مرررن تعلررره  .26

   اخر . ءشي

   

افضررررل اسررررتعمال كلمررررات اجنبيررررة برررردل   .27

الكلمرررررات العربيرررررة فررررري ارررررديثي مرررررع 

 الاخرين .

   

موجرررود لررردن الاجانرررب  بأنواعرررهالجمرررال   .28

. 

   

الشرررررهادة الجامعيرررررة التررررري تمنحهرررررا ايرررررة   .29

 جامعة اجنبية افضل من شهادة بلدي 
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ارن بنررررررات بلرررررردي اجمررررررل بارترررررردائهن   .30

 . الملابس القصيرة والضيقة

   

اشرررجع الرررزواج مرررن الاجانرررب اكثرررر مرررن   .31

 بنات بلدي .

   

    بية انا معجب بالتقاليد والعادات الاجن  .32

ارن ال عرررررادات وتقاليرررررد الرررررزواج فررررري   .33

بلررررردي باليرررررة ولا تصرررررل  فررررري الو ررررر  

 الراهن .

   

لرررردي اسررررتعداد للحصررررول علررررى جنسررررية   .34

 . اجنبية في مقابل اسقاع جنسية بلدي

   

نفكرررر بهرررا اذا لررره يسررربقنا لا يوجرررد فكررررة   .35

 .  الاجانب

   

أتمنرررى لرررو يقررراعع بلررردي الررربلاد العربيرررة   .36

 ررررررة مررررررع الرررررربلاد مقابررررررل توثيقرررررره العلا

 الاجنبية .

   

أشرررجع  علرررى الرررزواج مرررن فتيرررات غيرررر   .37

 عربيات  .

   

يمكررررن للفترررراة أل ترترررردي ملابررررس غيررررر    .38

 مقيدة بمعايير دينية .

   

 وعي ) التنميط الجنسي غير السوي ( المجال الثالث : التخنث غير الموض

بخييييمو  أوتعنييييي ) التةييييرو بخييييمو توقعييييا  المجتمييييع لنييييو  الجيييينس الممحييييظ 

 متيييةثرةاليييدور المحيييدد سيييلفاً  يييي المجتميييع مييين حييييث ان هيييذ  التةييير ا  تكيييون غيييير 

 ( 2017 ، بيولوجية ( . ) وريدا  

غير  صالحة   الفقرة  الر ه  

 صالحة  

 التعديل

ال تكول في يدها العصمة   ةالمرأاجد من اق   .39

 الزوجية . 

   

استمع الى الاغاني الصاخبة وال ازعج    .40

 الاخرين .

   

    عتقد ال لا فرق في الادوار بين الجنسين .ا  .41

    افضل الجلوس مع البنات .  .42

الزواج المثلي ) زواج شاب لشاب وزواج فتاة    .43

 لفتاة ( هو ارية شخصية . 

   

    يط الجنسي عند الاعفال لا اؤمن بضرورة التنم   .44

لا باس ال يرتدي الشباب الملابس التي يطغى    .45

 لمطرزة بالورود .ا أوعليها اللول الاامر 

   

    لا ضير في تفضيل الشاب لمجالس النساء .  .46

يعد ارية  ، معاشرة الشباب لنفس جنسهه  .47

 شخصية .

   

أعتقد ال لا فرق في الادوار الجنسية بين الرجل    .48

 رأة  .والم

   

لا اؤمن بضرورة التنميط الجنسي في التنشئة   .49

 الاجتماعية للأعفال  .
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 ع : الفوضوية  المجال الراب

تعني ) التةرو غير المسؤول والمخالو لكل القي  والاةول والانظمة التي يحددها المجتمع(  

 (    2017 ،  ) وريدا .  

غير  صالحة   الفقرة  الر ه  

 صالحة  

 التعديل 

الايثار ... ( مفاهيه غير   ، الحق ،  ن ال ) العدالة ا  .50

 وا عية في بلدي . 

   

    ق للضعفاء والفقراء اصرا  . ن ال القانول  د خلأو  .51

اجد التمسل بالقيه الاجتماعية من علامات التخلف   .52

 الحضاري . 

   

هلو  ، باي ، افضل تحية الاخرين بكلمات مثل ) هاي  .53

. ) 

   

    هو افضل عريق للسلام . اؤمن ال التنازل  .54

    .  مغفلااجد ال الانسال الملتزم بالواجب يعد   .55

يعاب ابناء بلدي للتكنولوجيا  اجد صعوبة في است  .56

 وتصنيعها . 

   

اتى وال كال  ءشياكول مستعد لتجريب كل   .57

 مجتمعي يرفضه .

   

    اجد ال الشخص الجاد هو انسال معقد .   .58

    يد وليس الابداع .يمتاز ابناء بلدي بالتقل  .59

    اشعر ال التمسل بالحقوق يجلب المشاكل والماسي .  .60

    سال ال كي .الك ب من سمات الان  .61

الاماكن المقدسة في بلدي هي اماكن للتجارة   .62

 والسيااة اكثر من العبادة .

   

من واجب والدي تنفي  رغباتي وعدم التدخل في    .63

 اياتي الخاصة . 

   

    افظ اسرار الاخرين . اجد صعوبة في  .64

تعجبني الاغاني الصاخبة والتي تكثر فيها    .65

 المجموعات الرا صة . 

   

مسل بالقيه الاجتماعية من علامات التخلف ات  .66

 الحضاري . 

   

    يعد انسانا ساذجا  . ، الانسال الملتزم بالواجبات   .67

    أجد صعوبة في افظ اسرار الاخرين .  .68

المطلقة للأبناء دول ضوابط يمكن إعطاء الحرية   .69

 .  اجتماعية

   

    لا أهته بالحفا  على الممتلكات العامة .  .70

 نك  .... ةولك  حسن تع شاكرين 

 المحك   

 الدرجة العلمية والاس  الرباعي : ____________________________

 التوقيع : _________________________________________

 _____________________________ الجامعة : ___________
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 النهائية (: أدا  الدراسة بصورتها 2ملحق رقم )
 جامعة الخليل  

 ة الدراسا  العليا  كلي

 ماجستير ارشاد نفسي وتربوي  

 ة  \ تي الطالب \عزيزي  

 تحية طيبة وبعد : 

 بةجراء دراسة ماجستير  ي الارشاد النفسي والتربوي بعنوان :  تقو  الباحثة   

الفلسطينية  النفسي لدى عينة  الطلبة العرب من منطقة النقب الدارسين في الجامعات  ) التلوث

 وذلو لنيل شهادة الماجستير  ي الارشاد النفسي والتربوي .  .    (  والإسرائيلية

معلوما  ستدلي بها ضمن سياق هذا الاستبيان ستعامل بسرية تامة وسيت    ن أي  علما با 

 لمي  قط .  البحث الع  لأغراض استخدامها 

 نك  ةوشاكرين لك  حسن تع

 الباحثة  : سيما  الفراحين 

 ية  لول :  المعلومات الأوالقسم الأ

 ذكر               انثى       الجنس :

 لى        سنة ثانية         سنة ثالثة         سنة رابعة  أوسنة            المستوى الدراسي : 

 امعة الخليل           جامعة بئر السبع ج           الجامعة  :

 جيد         مقبول        ممتاز        جيد جدا             المعدل التراكمي  :

 اعزب         متزوج  الحالة الاجتماعية :        
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 القسم الثاني : مقياس التلوث النفسي  

هي من بعض المظاهر التي يتةثر بها  الشباب من    : اليهال : التنكر للهوية الحضارية والاساءة والمجال الأ

قي  الإسم  ومبادئ  الأةلية والتي  تبدو وأضح  من خمل الأ كار والمعتقدا  التي   والتي تتناقض مع   ، الثقا ة الغربية الوا دة

 (   2001والاغا  ،  ) ابو دويحملها الشباب .  

ي نظا  البيئة النفسية عند الشخص بفعل  التلوث النفسي  هو عبارة عن حالة حدوث خلل  

وتكيفها مع الواقع الذي يعيش  عوامل خارجية التي تسبب الفوضى والتةثير السيء  ي توازنها  

 (  2011ومبارو   ،  ) الشمسي   ي  الفرد .

 

 فقرة
موافق 

 تماما  
 موافق

موافق 

الى  

 اد ما

غير 

موافق 

الى  

 اد ما

غير 

 موافق

غير 

موافق  

على  

 قالاعلا

       لا أنزعج عندما أتحدث بلغة غير العربية . 1

تى  لو  اباعتباري عربيا   أميل الى التعريف عن نفسي لا 2

 كن  في بلد اجنبي . 

      

التمسل بالموروث الثقافي والحضاري نوع من التخلف  3

 الثقافي  .

      

   تو يف  التكنولوجيا بحياتنا  اعتبارا  من  الصعب علينا  4

. 

      

أرغب في الحصول على جنسية أجنبية اتى لو تخلي    5

 عن جنسيتي .

      

أية مساهمات في الحضارة   له يكن للحضارة العربية 6

 المعاصرة .

      

       له .  المناسبةللمرء الحرية في اختيار المعتقدات الدينية   7

بعظ أو ف مبدأ ) الغاية تبرر الوسيلة ( للتغلب على  8

 واجهها في الحياة .أالصعوبات التي 

      

       لولا خوفي من مجتمعي لغيرت معتقداتي وأفكاري.  9

نمط التنشئة الاجتماعية في الاسرة العربية هي  تسلطية  10

  معية  .

      

       أفضل استعمال كلمات أجنبية أثناء اديثي مع الاخرين .  11

ء اتى وأل كال مجتمعي  مستعد للتعامل مع أي  شي 12

 يرفضه . 

      

       لا يستحق مجتمعي العربي التضحية بأي شيء . 13

ل اجامل الاخرين وأل اختلف  معهه في من عبيعتي أ 14

 المعتقدات الدينية  . 

      

       أكثر ما يزعجني هو الحديث في المجال الديني والقيمي  . 15

تعد من  سمات   ، والثقافية  معارضة المعايير الاجتماعية 16

 الشخصية القوية والجريئة .

      

       .  يمكنني أل اتعامل بالرشوة لتحقيق اهدافي 17

       مجتمعي تقليدي وليس إبداعي . 18

       ل .ووري الالتزام بكل ما يفرضه الاخرليس من الضر 19



112 
 

       فلن اتردد بعمل كل ما يحلو لي . ، لو أملل المال 20

من واجب الوالدين تنفي  رغبات ابنائهه بغظ النظر عن  21

 المعايير المجتمعية . 

      

 

 

 فقرة 
موافق 

 ً  تماما
 موافق

موافق 

الى  

 حد ما 

غير  

موافق 

الى  

 حد ما 

غير  

 موافق

غير  

موافق 

على  

 الاطلاق

أ لد الثقافات الاخرن في نمط التفكير   22

 وإل تعارض  مع ثقافتي .  ، رسات  والمما

      

       أفرح عندما يشبهول نمط اياتي بالأجانب .  23

       أفضل تحية الناس بعبارات غير العربية . 24

من يتخ  اتجاها سلبيا   لشخص الاجنبي  أؤمن بأل  25

 سيكول في النهاية خاسرا  

      

زية والعبرية أعتقد أل تعله اللغة الاجنبية كالإنجلي 26

 أهه من تعله اللغة العربية 

      

الجمال ( موجودة   ، الخير ، القيه المطلقة ) الحق 27

 فقط لدن الاجانب .

      

اارفا    أوأ هرت صورا  ثقتي بنفسي تزداد إذا  28

 أجنبية على ملابسي وااجاتي الشخصية .

      

أعتقد أل المنتوجات الاجنبية أجود من  29

 جات المحلية . المنتو

      

أستخدم الاسماء الاجنبية بدل العربية للحوار   30

 والأشياء الاخرن  . 

      

أعتقد أل الشهادة الممنواة من جامعة اجنبية   31

 الجامعة المحلية . افضل من  

      

       لا مانع  لدي من الزواج خارج المعايير الدينية . 32

وأمارسها  في الموا ف  تعجبني التقاليد الأجنبية  33

 الاجتماعية  .

      

       أتمنى لو اكمل بقية اياتي في بلد اجنبي . 34

أميل الى بناء علا ات مع الاجانب وليس مع   35

 العرب  .

      

أتمنى لو يقاعع بلدي البلاد العربية مقابل توثيقه  36

 العلا ة مع البلاد الاجنبية .

      

       ج من فتيات غير عربيات  .أشجع  على الزوا 37

يمكن للفتاة أل ترتدي ملابس غير  مقيدة بمعايير   38

 دينية .

      

 

هذ  الخاةة تو ر مناخاً لظهور التلوث النفسي عندما    : ي : التعلق بالمظاهر الشكلية الاجنبية المجال الثان

  نوية (  باعتبارها نماذج يقتدي بها ويت  تقليد الشكلية ) المادية و المعيتخذ  الشاب العربي الشاب الاجنبي بمظاهر   

 ي   ، ول إلى مجرد جسد مقلد  ي المجتمع الذي يعيش  ي سلوكيا  الاجنبي ومشاعر  وأساليب تفكير  إلى حد  كبير  يتح 

 (   2016  ، . ) ابراهي حين تكون روح   ي المظاهر الشكلية الاجنبية  
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أتقبل قيا  بعض الشباب القيا  بةنماط سلوكية غير   39

 مرتبطة بجنس  . 

      

       لا مشكلة   ي وجود   الشباب  ي جلسا  الاناث  .  40

       لا أقتنع بتحديد ممبس خاةة بكل جنس  .  41

       غاير لجنسي . أتمنى لو خلق  على نحو م 42

الزواج المثلي ) زواج شاب لشاب وزواج  تاة لفتاة (   43

 هو أمر عادي  . 

      

مقولة ) أن جمال المرأة  ي حيائها ( مقولة غير   44

 واقعية . 

      

الغربي أسوة   أو لشرقي ممارسة الشباب للرقص ا 45

 بالبنا  هو حرية شخةية . 

      

ا  بالرجل   ةورس اي سلوو مسمن حق المرأة أن تما 46

 . 

      

       من حق المرأة أن تكون العةمة الزوجية بيدها .  47

أعتقد ان لا  رق  ي الادوار الجنسية بين الرجل   48

 والمرأة  . 

      

لجنسي  ي التنشئة  لا اؤمن بضرورة التنميط ا 49

 الاجتماعية للأطفال  . 

      

 

ةول  لى " التةرو غير المسؤول والمخالو لكل القي  والأإتشير :   المجال الرابع : الفوضوية  

 (  2017  ، ) وريدا نظمة التي يحددها المجتمع " .  والأ

 

 الفقرة 
موا ق  
 ً  تماما

 موا ق
موا ق  
الى  
 حد ما 

غير  
موا ق  
الى  
 حد ما 

غير  
 قموا 

غير  
موا ق  
على  
 الاطمق 

ع من التخلي عن القوانين  إذا  لا أمان 50

 لز  الامر . 

      

الايثار (    ،  الحق ،  أعتقد أن ) العدالة 51

مفاهي   وهمية لا وجود لها  ي  

 واقعنا . 

      

      أعتقد أن الانسان النظامي انسان   52

يعني أن   :الموضوعي  ) التنميط الجنسي غير السوي (  المجال الثالث : التخنث غير 

حدد  بخمو الدور الاجتماعي الم  أويتةرو الشخص بعكس توقعا  المجتمع ل  لنو  جنس  الممحظ 

والأنثى أن تتةرو بةفا    ،  سلفاً  مثمً أن يتةرو الذكر بالتميع والجبن والمرونة والخجل

 (  2018والتمهين   ، ) خوالدةالرجولة .  
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 ساذج . 

وضع ليطبق على    ،  أرى أن القانون 53

 اء . الضعف

      

بالقوانين     لا أميل الى الالتزا  54

 والانظمة الأجتماعية . 

      

) النفاق ( ضروري  ي تعاملي مع   55

 الاخرين. 

      

أحس أن قراراتي وأحكامي اتجا    56

 الاخرين لا تحكمها معايير محددة .   

      

أعتقد أن المةلحة هي أساس   57

 العمقا  مع الاخرين . 

      

ية   أحب الاستما   الى الاغاني الاجنب  58

 زعج  الاخرين . أالةاخبة وان 

      

أعارض المقولة : ) الحقوق بدون   59

 الواجبا  تعني الفوضى ( . 

      

أن تكون انساناً نظامياً  هي قناعة   60

 شخةية . 

      

استخدا  الكلما  البذيئة   ي النقاش   61

 هو امر طبيعي بالنسبة لي . 

      

ممارسة الغش  ي التعامل مع   62

 الاخرين امر طبيعي بالنسبة لي . 

      

أتخذ قراراتي بدون النظر الى   63

 العواقب المترتبة عليها  . 

      

الكذب هو من سما  الشخص الذكي   64

 . 

      

باعتبارها  أنظر إلى الاماكن المقدسة   65

 رمزية  قط .  اماكن  

      

نازل عن الحقوق هو  أؤمن أن الت 66

 المشاكل  .  اقةر السبل لتفادي 

      

يعد    ، الانسان الملتز  بالواجبا   67

 انسانا ساذجاً . 

      

أجد ةعوبة  ي حفظ اسرار   68

 الاخرين . 

      

يمكن إعطاء الحرية المطلقة للأبناء   69

 .    دون ضوابط اجتماعية

      

لا أهت  بالحفاظ على الممتلكا    70

 لعامة . ا
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 ئمة اسماء الساد  المحكمين قا(: 3ملحق رقم )
  ك ن ساع ا    سا  صص سلاة     

    ع  سا درا   سة ار   ا يس  ة رن بن ةعرا   .  1

    ع  ساماس سا ف وح    عد  مفس/ ق  س و موي   خ اا ةد   ن ك دو   .  2

  ماس سا ف وح   سا  ا هج وطنق سا ا يس      ا عبا ساف  ح ش هرن  أ.   3

  ساماس سا ف وح    سة ار  ساني ض  ت س  ي ن  ع  ل عط  أ.   4

    ع  سا درا    شنيع   شني  سبو ه م    .  5

  كد   ة برن/ ساام  عل  نفس   بادع سامش عد    .  6

    ع  سا درا   س س ل  نبوي   ك  ل     نل   .  7

    ع  سا درا  ص   مف      . ك  ا ك دو 8
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 شهاد  تدقيق لغوي (: 4ملحق رقم )
 

 

 


